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ABSTRAK 

Nazilaturrahmah Al Maulida : PENERAPAN E-MODUL SISTEM EKSKRESI 

BERBASIS MASALAH UNTUK MENINGKATKAN KEMAMPUAN BERPIKIR 

KRITIS SISWA MA NEGERI 3 CIREBON  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan e-modul sistem ekskresi 

berbasis masalah terhadap peningkatan kemampuan berpikir kritis siswa di MA Negeri 3 

Cirebon. Permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini berangkat dari rendahnya 

kemampuan berpikir kritis siswa dan kurang optimalnya penggunaan media pembelajaran 

digital. Metode yang digunakan adalah kuantitatif dengan pendekatan quasi eksperimen, 

menggunakan desain pretest-posttest control group. Subjek penelitian terdiri dari dua kelas, 

yaitu kelas eksperimen yang menggunakan e-modul berbasis masalah dan kelas kontrol yang 

menggunakan metode konvensional. Instrumen penelitian meliputi soal tes berpikir kritis 

berdasarkan indikator Ennis, observasi dan angket respons siswa. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat peningkatan yang signifikan pada kemampuan berpikir kritis 

siswa di kelas eksperimen. Hal ini dibuktikan dengan hasil uji statistik menggunakan uji Mann-

Whitney U menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,000 < 0,05, yang berarti terdapat 

perbedaan signifikan antara kedua kelompok. Selain itu, hasil observasi aktivitas belajar 

menunjukkan peningkatan pada setiap pertemuan, dan respons siswa terhadap penggunaan e-

modul juga sangat positif. Berdasarkan hasil tersebut, dapat disimpulkan bahwa penerapan e-

modul sistem ekskresi berbasis masalah efektif dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis 

siswa. 

 

Kata Kunci: e-modul, sistem ekskresi, berpikir kritis, pembelajaran berbasis masalah (PBL) 
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ABSTRACT 

Nazilaturrahmah Al Maulida : Implementation of Problem-Based Excretion System E-

Module to Improve Students’ Critical Thinking Skills at MA Negeri 3 Cirebon 

This study aims to determine the effect of implementing a problem-based excretory system e-

module on improving students' critical thinking skills at MA Negeri 3 Cirebon. The issue 

addressed in this research stems from students' low critical thinking abilities and the 

suboptimal use of digital learning media. The method used is quantitative with a quasi-

experimental approach, employing a pretest-posttest control group design. The research 

subjects consisted of two classes: the experimental class, which used the problem-based e-

module, and the control class, which used conventional methods. Research instruments 

included critical thinking test items based on Ennis' indicators, observation sheets, and student 

response questionnaires. The results showed a significant improvement in the critical thinking 

skills of students in the experimental class. This was evidenced by statistical analysis using the 

Mann-Whitney U test, which showed a significance value of 0.000 < 0.05, indicating a 

significant difference between the two groups. In addition, observations of learning activities 

showed improvement in each session, and student responses to the use of the e-module were 

also very positive. Based on these results, it can be concluded that the implementation of the 

problem-based excretory system e-module is effective in enhancing students' critical thinking 

skills. 

Keywords: e-module, excretion system, critical thinking, problem-based learning (PBL) 
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MOTTO 

 

“Dan bersabarlah kamu, sesungguhnya janji Allah adalah benar.” 

(Qs. Ar-Ruum:60) 

 

“Maka sesungguhnya setelah kesulitan itu ada kemudahan.  

Sesungguhnya setelah kesulitan ada kemudahan.” 

(Qs. Al-Insyirah:5-6) 

 

“Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu. Lebarkan lagi rasa sabar 

itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa yang kau impikan, 

mungkin tidak akan selalu berjalan lancar. Tapi gelombnag-gelombang itu yang nanti bisa 

kan ceritakan.” 

(Boy Chandra) 

 

“Orang lain gak akan paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka ingintahu hanya 

bagian success stories nya saja. Jadi berjuanglah untuk diri sendiri meskipun gak akan ada 

yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan sangat bangga dengan apa yang kita 

perjuangkan hari ini.” 

Jadi tetap berjuang yaaa…. 
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