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ABSTRAK

Judul : Korelasi Antara Kecerdasan Emosional Guru PAI dengan Kematangan
Moral Siswa SMA Negeri di Korwil Barat Kabupaten Brebes.

Penulis : Zuhrotunnisa Huwayna

NIM 2108101088

Kenakalan siswa saat ini tidak hanya sebatas pelanggaran etika, tetapi

banyak yang mengarah pada tindakan kriminal. Salah satu contohnya adalah kasus
tawuran siswa SMA di Koordinator Wilayah (Korwil) Barat Kabupaten Brebes
yang mengakibatkan hilangnya nyawa. Hal ini menunjukkan pentingnya peran
guru, khususnya guru Pendidikan Agama Islam, dalam membentuk kematangan
moral siswa melalui kecerdasan emosional yang dimilikinya. Kecerdasan
emosional adalah kemampuan seseorang dalam mengelola emosi dengan
mengenali, memahami, mengendalikan, dan mampu merasakan emosi pada
dirinya sendiri maupun orang lain, sehingga dapat merespons emosi secara positif
dalam berbagai situasi yang dapat memicu munculnya emosi-emosi. Kematangan
moral adalah kemampuan seseorang dalam membedakan antara yang baik dan
buruk serta bertindak sesuai dengan nilai-nilai moral yang diyakininya. Moral
yang matang mencerminkan kedewasaan dalam tindakan, bertindak, dan
mengambil keputusan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui korelasi antara
kecerdasan emosional guru Pendidikan Agama Islam dengan kematangan moral
siswa SMA Negeri di Koordinator Wilayah (Korwil) Barat Kabupaten Brebes.
Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan desain kuantitaif asosiatif. Adapun
populasi dalam penelitian ini yaitu 19 responden yang sekaligus menjadi sampel
pada penelitian ini. Dalam mengambil sampel peneliti menggunakan teknik
Sampling Jenuh. Teknik pengumpulan data yaitu angket dan dokumentasi. Teknik
analisis data yang digunakan adalah analisis deskriptif.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Kecerdasan Emosional guru Pendidikan
Agama Islam di Koordinator Wilayah (Korwil) Barat Kabupaten Brebes,
berdasarkan data yang diperoleh dari penelitian 84,58%. Sehingga dapat
disimpulkan bahwa kecerdasan emosional guru Pendidikan Agama Islam
tergolong kategori sangat tinggi. Kematangan moral siswa SMA Negeri di
Koordinator Wilayah (Korwil) Barat Kabupaten Brebes , berdasarkan data yang
telah diperoleh dari penelitian ini 87,74%. Sehingga dapat disimpulkan bahwa
Kematangan moral siswa SMA Negeri di Koordinator Wilayah (Korwil) Barat
Kabupaten Brebes tergolong kategori sangat tinggi. Terdapat hubungan yang
signifikan antara kecerdasan emosional guru Pendidikan Agama Islam dengan
kematangan moral siswa SMA Negeri di Koordinator Wilayah (Korwil) Barat
Kabupaten Brebes. Berdasarkan data yang diperoleh dari penelitian ini hasil uji t
pada yaitu thitung = 5,872 > t-tabel = 2,110 pada tingkat signifikansi 5% sehingga
dapat disimpulkan bahwa H; diterima dan Hy ditolak.

Kata Kunci : Kecerdasan Emosional, Guru PAI, Kematangan Moral Siswa
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X



KATA PENGANTAR

Alhamdulillahirabbil'alamin, Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah
Illahi Rabbi yang telah melimpahkan rahmat, hidayah dan inayah-Nya kepada
penulis sehingga dapat menyelesaikan Skripsi ini. Shalawat seiring salam semoga
tercurankan kepada junjungan kita Nabi besar Muhammad SAW sebagai suri
tauladan kita semuanya, yang telah membawa kita dari alam kegelapan sampai
kealam terang benderang seperti sekarang ini.

Skripsi ini berjudul Korelasi antara Kecerdasan Emosional Guru PAI
dengan Kematangan Moral Siswa SMA Negeri di Koorwil Barat Kabupaten
Brebes, merupakan tugas akhir yang harus dipenuhi untuk mencapai gelar Sarjana
Pendidikan Islam.

Atas selesainya Skripsi ini, tidak terlepas dari upaya berbagai pihak yang
telah memberikan kontribusinya dalam rangka penyusunan dan penulisan Skripsi
ini, untuk itu penulis ingin menyampaikan rasa terima kasih kepada semua pihak
yang telah membantu dalam menyusun skripsi ini. Yaitu penulis ucapkan terima
kasih kepada:

1. Bapak Prof Dr. H. Aan Jaelani, M.Ag. selaku Rektor UIN Siber Syekh
Nurjati Cirebon yang telah bekerja keras mengelola pendidikan di UIN Syekh
Nurjati Cirebon.

2. Dekan Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Siber Syekh Nurjati
Cirebon bapak Dr. H. Saifuddin, M.Ag, beserta seluruh staffnya.

3. Ketua Jurusan Pendidikan Agama Islam ibu Dr. Siti Maryam Munjiar, S.S.,
M.P.d.I, dan seketaris Jurusam Pendidikan Agama Islam ibu Zahrotus
Saidah, M.Pd. beserta seluruh staffnya.

4. Ibu Dr. Siti Maryam Munjiat, S.S., M.P.d.I dan ibu Dra. Hj. Darrotul Jannah,
M.Ag yang telah sabar dan meluangkan waktunya untuk membimbing
penulis dalam menyelesaikan skripsi.

5. Kepala Perpustakaan UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon beserta seluruh staf
yang telah memberikan pelayanan kepada penulis selama menjalani studi di

UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon, terutama dalam penulisan skripsi ini.



6. Kepala sekolah SMA Negeri 1 Losari, SMA N 1 Tanjung, SMA N 1
Bulakamba, SMA N 1 Ketanggungan, SMA N 1 Kersana, SMA N 1
Larangan, SMA N 1 Banjarharjo yang telah mengizinkan penulis melakukan
penelitian dalam rangka penyusunan skripsi untuk menyelesaikan studi dan
memperoleh gelar Sarjana Pendidikan pada Fakultas Tarbiyah, UIN Siber
Syekh Nurjati Cirebon.

7. Keluarga besar khususnya kedua orang tua tercinta yang senantiasa
memberikan doa, motivasi, dukungan dan pengorbanan yang tulus dan tidak
ternilai kepada penulis.

8. Teman-teman Pendidikan Agama Islam angkatan 2021 yang telah banyak
membantu dalam penyusunan skripsi ini dan semua pihak yang telah
membantu dalam penyusunan proposal ini yang tidak bisa penulis sebutkan
satu per satu.

Tak lupa pula penulis mengucapkan jazakumullah khairan katsiran kepada
semua pihak yang telah memberikan bantuan, baik moril maupun material hingga
skripsi ini dapat diselesaikan. Semoga Allah swt berkenaan menilai segala

kebijakan sebagai amal jariyah dan memberikan rahmat dan pahala-Nya

Cirebon, 2 Mei 2025

Zuhrotunnisa Huwayna

xi



DAFTAR ISI

ABSTRAK ... ii
LEMBAR PERSETUJUAN ......ccoociiiiiiiii s iii
LEMBAR PENGESAHAN ..ot iv
NOTA DINAS ..o \4
PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI.......c.coooiiiiiiie vi
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ..ot vii
PERSEMBAHAN ..ot viii
MOTTO ..o ix
KATA PENGANTAR ..ottt X
DAFTAR IS ... xii
DAFTAR TABEL .......cooiiiiiiiiii e XV
DAFTAR GAMBAR ..o Xvi
BAB I PENDAHULUAN ......oooiiiiii i 1
A. Latar Belakang.........ocooiiiiiiiiiii e 1
B. Identifikasi Masalah............ccccooiiiiiiiii 5
C. Batasan Masalah ...........cccciiiiiiiiiiii 5
D. Rumusan Masalah............ccoiiiiiiiiiiiiiie e 6
E. Tujuan Penelitian ...........cccooiiiiiiiiiici s 6

F. Manfaat Penelitian...........ccooviiiiiiiiiiiiiic e 6
G. Kerangka TEOTT ...cueivueriiiiiirieiriiie sttt 7
BAB II TINJAUAN TEORI .........ocoiiiiiiiiiinie e 10
A. Kecerdasan Emosional............c.ccoiiiiiiiiii e 10

1. Pengertian Kecerdasan Emosional...........cccovviiiiiiiiniininini 10

2. Bentuk-Bentuk EMOSI.......ccccoiiiiiiiiiiii e 22

3. Faktor-Faktor yang Memengaruhi Kecerdasan Emosional .................... 23

4. Indikator Kecerdasan Emosional ...........cccoceiiiiiiiiiiiiiiiiiciiccieene 27

B. Kematangan Moral ..o 30

1. Pengertian Kematangan Moral ...........cccocoveiiiiiiiiiic e 30

2. Faktor-Faktor yang Memengaruhi Kematangan Moral ...............cceeeee. 32

3. Indikator Kematangan Moral...........ccccooiiiiiiniiiiii e 35

C. Korelasi Kecerdasan Emosional dengan Kematangan Moral .................... 39

xii



D. Penelitian REIEVAN ....cvvvveiiii ittt e ettt s s e e e s eeera s e e eeeneeens 40

E. Hipotesis Penelitian ..........ccocoiieiiiiiiiiiiiieeecee e 42
BAB III METODOLOGI PENELITIAN ......ccoooiiiiiiiiiie e 34
A. Pendekatan dan Jenis Penelitian ...........ccocveiiniiiiiiiiics e 34
1. Pendekatan Penelitian ...........cccooeeiiiiiiiiiii i 34

2. Jenis Penelitian.........cooiiiiiiiiiieiie e 34
B. Waktu dan Tempat penelitian............cccveiiiiiiiiiniiiiiniiiesiie e 35
L. Waktu Penelitian ..........ccoeiiiiiiiiiiiiieeeee e 35

2. Tempat Penelitian.........ccccoiveiiiiiiiiiiiieieseeee e 35
C. Sumber Data, Populasi, dan Sampel...........cccocoviiiiiiiiiiii e 35
L. SUmMDbEr Data.......c.coeiiiiiiiiicit e 35

2. POPULAST. ..t e 36

3. SAMPEL..iiiiiiiie e 37
D. Variabel Penelitian .........cccoiiuiiiiiiiiiiii et 38
E. Teknik Pengumpulan Data............cccoiiiiiiiiiieiiiiiice e 39
F. Instrumen Penelitian ...........cccocoiiiiiiiiiiiiiiiieii e 40
G. Uji Instrumen Penelitian...........ccccooveiieiiiiiieeccc e 42
L. UJi ValIAIEAS woeviiiiiieiiieiieesi ettt 42

2. Uji Reabilitas ......ccoiviiiiiiiiiiiiiiic e 44
H. Teknik Analisis Data..........cccoiiiiiiiiiiiiiciie e 44
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.......ccoooiiiinieieiee 50
A. Deskripsi Hasil Penelitian............cccoccoviiiiiiiiiiiiiiice 50
1. Kecerdasan Emosional GUIU............ccooeiiiiiiiiiicsiesic e 50

2. Kematangan Moral SISWa ..........cccoiiiiiiiiinneiiiie e 54

3. Uji Normalitas Data ........ccccoovviiiiiiiiiiieic s 57

4. UjiLinearitag DataL. & sisa. s e de il da o it B laiidn i, 58

5. PengijigniHipotesis S50 .5 8% £ S . SRl 3@ B i ... ... 58
B. Hasil Penelitian .........ccooiiiiiiiiii e 62

1. Kecerdasan Emosional Guru PAI di Korwil Barat Kabupaten Brebes ... 62
2. Kematangan Moral Siswa SMA Negeri di Korwil Barat Kabupaten

BIEDES ..t 64
3. Korelasi antara Kecerdasan Emosional Guru PAI dengan Kematangan
Moral Siswa SMA Negeri di Korwil Barat Kabupaten Brebes................. 65

Xiii



BAB V PENUTUP ..ot 71
AL KeSIMPUIAN ..o 71
B. Saran ..o 71
DAFTAR PUSTAKA. ... ..ot 73
LAMPIRAN-LAMPIRAN ......ooiiiiiiiiiiii e 76

X1V



Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

DAFTAR TABEL
1 Populasi Guru PAT SMA Negeri di Korwil Barat Kabupaten Brebes. 36

2 Tingkat Pendidikan Responden............cccccceviiiiiiiiiiinniiie e 37
3 Sampel Guru PAI SMA Negeri di Korwil Barat Kabupaten Brebes.. 38
4 Penetapan Skor Jawaban Angket Skala Likert...........ccccovvviiiiiininnnns 40
5 Kisi-kisi Kecerdasan Emosional ..........cccccovieiiiiiiniiciieenec e 41
6 Kisi-kisi Kematangan Moral ..........cccccviviiiiiiiniiiciic e 41
7 Hasil Uji Validitas Variabel (X) Kecerdasan Emosional Guru............. 42
8 Hasil Uji Validitas Variabel (Y) Kematangan Moral Siswa................. 43
9 Hasil Uji Reabilitas Variabel (X) Kecerdasan Emosional.................... 44
10 Hasil Uji Reabilitas Variabel (Y) Kematangan Moral................cc... 44
11 Pedoman Untuk Memberi Interpretasi Terhadap Koefisien Korelasi 47
1 Rangkuman Hasil Statistik Deskriptif (Variabel X)...........ccccoovvrvinns 51
2 Distribusi Frekuensi Variabel X .........ccoccviiiiiiiniiiiiiinnienie e 51
3 Hasil Statistik Deskriptif Variabel Y ........cccoooiiiiiin 54
4 Distribusi Frekuensi Variabel Y ........cccocooiiiiiiiiiiceccee 55
5 Uji Normalitas Menggunakan Analisis Shapiro-Wilk......................... 57
6 Uji Output SPSS Uji Lin€aritas.......cccoccvevieriireeniiiienec e 58
7 Uji Hipotesis Variabel X dan Y ......ccccoiviiiiiiiiiiiieies 59
8 Pedoman Untuk Memberi Interpretasi Terhadap Koefisien Korelasi . 60
9 Uji t dengan menggunakan CoeffiCients.............ccccuiveeircienninenncneennnn, 61
10 Model SUMMATY .....cooooiiiiiiiiiiee e 62

XV



DAFTAR GAMBAR

Gambar 4. 1 Histogram Variabel X (Kecerdasan Emosional Guru)

Gambar 4. 2 Histogram Variabel Y (Kematangan moral Siswa) .....

XVi



