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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menerapkan pendekatan semiotika,
khususnya teori Roland Barthes, dalam menganalisis puisi “Penganguuran dalam
menulis" karya Makram Rasyid Talabani, sebuah puisi yang belum banyak dikaji
secara mendalam. Urgensi penelitian ini terletak pada usaha mengungkap makna
ideologis yang tersembunyi di balik tanda-tanda bahasa dalam puisi tersebut,
dengan membedakan antara makna denotatif, konotatif, dan mitos. Penelitian ini
menggunakan metode deskriptif kualitatif yang bertujuan memberikan pemahaman
mendalam terhadap fenomena yang diteliti, dengan teknik analisis isi, dan data
dikumpulkan melalui dokumentasi teks. Hasil penelitian menunjukkan terdapat 48
tanda linguistik yang tersebar dalam bait-bait puisi, yang diklasifikasikan ke dalam
empat kategori utama: 11 tanda yang berkaitan dengan alam, 7 tanda berkaitan
dengan waktu, 17 tanda menggambarkan emosi, dan 13 tanda yang menunjukkan
tindakan atau kondisi. Analisis semiotik mengungkap bahwa setiap tanda tidak
hanya mengacu pada realitas fisik (denotasi), tetapi juga memuat makna konotatif
yang mencerminkan pengalaman manusia, seperti perjalanan hidup, harapan,
kesedihan, dan perjuangan. Dalam kerangka mitos menurut Roland Barthes, tanda-
tanda tersebut membentuk narasi budaya yang mencerminkan nilai-nilai
eksistensial seperti ketidakterelakan takdir dan pencarian makna dalam kesendirian.
Penelitian ini memberikan kontribusi penting dalam kajian sastra dengan
menerapkan teori semiotika untuk memahami simbolisme dalam puisi, sehingga
memungkinkan pemahaman yang lebih dalam tentang konstruksi makna dan tanda
dalam karya sastra eksistensial, serta mengungkap hubungan antara bahasa, makna,
dan konteks budaya, sekaligus memperkaya apresiasi estetika puisi dalam sastra
kontemporer.

Kata Kunci: Semiotika, Roland Bartes, Puisi, Denotasi, Konotasi, Mitos
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