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ABSTRAK
Nadya Nazelita, 21080108005. (Pengaruh Digital Parenting Terhadap
Perkembangan Sosial Pada Anak Usia 5-6 Tahun Di Tk Khalifa Al-Qolam
Kota Cirebon)

Perkembangan teknologi yang pesat sangat memengaruhi pada pola asuh
orang tua. Peran orang tua sangat penting untuk perkembangan kehidupan anak.
Salah satunya perkembangan sosial anak usia dini. Perkembangan sosial pada anak
usia dini berkaitan dengan interaksi dan perilaku anak dengan orang lain. Upaya
pengasuhan orang tua agar anak tidak terpengaruh dari perkembangan teknologi
yaitu dengan mengawasi dan mengelola penggunaan teknologi oleh anak,
pengasuhan tersebut ialah digital parenting. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui penerapan digital parenting, perkembangan sosial anak dan adakah
pengaruh digital parenting terhadap perkembangan sosial pada anak usia 5-6 tahun
di TK Khalifa Al-Qalam Kota Cirebon. Penelitian ini fokus pada masalah pengaruh
digital parenting terhadap perkembangan sosial anak usia dini.

Metode penelitian yang digunakan adalah metode kuantitatif dengan
pendekatan regresi linear sederhana. Analisis data menggunakan kolerasional.
Sampel penelitian terdiri dari 21 responden, peneliti mengunakan teknik Purposive
sampling untuk menetukan responden yang menjadi sampel. Teknik pengumpulan
data dilakukan melalui angket untuk mengukur pengaruh digital parenting terhadap
perkembangan sosial pada anak usia 5-6 tahun.

Hasil penelitian menunjukan bahwa penerapan digital parenting di kelompok
B2 memperoleh presentase dengan skor 91,6 %. Dengah hal itu penerapan digital
parenting di kelompok B2 TK Khalifa Al-Qalam sangat positif. Pada
perkembangan sosial anak-anak kelas B2 TK Khalifa Al-Qalam memperoleh
persentase dengan skor 76,9 %, yang berarti perkembangan sosial di kelompok B2
TK Khalifa Al-Qalam berkembang dengan baik. Dan terdapat pengaruh yang
signifikasi antara digital parenting dengan perkembangan sosial anak usia 5-6
tahun di TK Khalifa Al-Qalam Kota Cirebon. Dengan hasil uji regresi menunjukan
bahwa nilai signifikasi sebesar 0,002 yang lebih kecil dari 0,05. Kemudian nilai
Adjusted R Square yang diperoleh dari analisis regresi linear sederhana adalah
0,774. Dengan demikian, digital parenting memberikan kontribusi sebesar 77,4%
terhadap perkembangan sosial anak kelas B2 tersebut, sementara sisanya sebesar
22,6% dipengaruhi oleh faktor-faktor lain yang tidak termasuk dalam penelitian ini.
Hasil penelitian ini dapat memberikan kontribusi terhadap orang tua mengenai cara
orang tua dalam membimbing anak dalam menggunakan alat teknologi yang akan
berdampak pada kemampuan sosial anak di kehidupan nyata.

Kata Kunci : Digital Parenting, Perkembangan Sosial, Anak Usia Dini



ABSTRACK
Nadya Nazelita, NIM. 21080108005 (The Influence of Digital Parenting on
Social Development in Children Aged 5-6 Years at Khalifa Al-Qolam
Kindergarten, Cirebon City)

The rapid development of technology greatly affects parenting. The role of
parents is very important for the development of children's lives. One of them is
early childhood social development. Social development in early childhood is
related to children's interactions and behavior with others. Parenting efforts so that
children are not affected by technological developments are by supervising and
managing children's use of technology, this parenting is digital parenting. The
purpose of this study was to determine the application of digital parenting,
children's social development and whether there is an effect of digital parenting on
social development in children aged 5-6 years at Khalifa Al-Qalam Kindergarten,
Cirebon City. This study focuses on the problem of the influence of digital parenting
on early childhood social development.

The research method used is a quantitative method with a simple linear
regression approach. Data analysis using collerational. The research sample
consisted of 21 respondents, the researcher used Purposive sampling technique to
determine the respondents who were sampled. The data collection technique was
carried out through a questionnaire to measure the effect of digital parenting on
social development in children aged 5-6 years.

The results showed that the application of digital parenting in group B2
obtained a percentage with a score of 91.6%. With that, the application of digital
parenting in group B2 of Khalifa Al-Qalam Kindergarten is very positive. In the
social development of children in class B2 Khalifa Al-Qalam Kindergarten
obtained a percentage with a score of 76.9%, which means that social development
in group B2 Khalifa Al-Qalam Kindergarten is developing well. And there is a
significant influence between digital parenting and the social development of
children aged 5-6 years at Khalifa Al-Qalam Kindergarten, Cirebon City. The
regression test results show that the significance value is 0.002 which is smaller
than 0.05. Then the Adjusted R Square value obtained from simple linear regression
analysis is 0.774. Thus, digital parenting contributes 77.4% to the social
development of B2 class children, while the remaining 22.6% is influenced by other
factors not included in this study. The results of this study can contribute to parents
regarding how parents guide children in using technological tools that will have an
impact on children's social abilities in real life.

Keyword : Digital Parenting, Social Development, Early Childhood
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