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Abstrak 

Judul : “Problematika Hukum Perkawinan Usia Dini Bagi Kehidupan Perempuan 

(Studi Kasus Di Kab. Majalengka)   

Urgensi dari permasalahan tersebut ialah masalah perkawinan atau pernikahan di 

bawah umur yang terjadi di Kecamatan Kasokandel (Menengah) Kec.Majalengka (Daerah 

Kota) dan Kec. Argapura (Pegunungan Kaki Gunung Ciremai) Kabupaten Majalengka 

karena efek dari pergaulan bebas dan diluar kontrol orang tua yang banyak di jumpai di 

daerah pedesaan yang menjadi sebab utama terjadinya pernikahan dibawah umur. 

Dikarenakan usia yang masih belum dewasa dan pemikirannya pun yang masih labil 

sehingga belum bisa menghadapi permasalahan yang ada di rumah tangga. Faktor-faktor 

tersebut yang menyebabkan adanya pernikahan di bawah umur, dan berdampak pada 

perceraian.  

Adapun tujuan penelitian ini yaitu untuk Mengetahui Problematika Hukum 

Perkawinan Usia Dini Bagi Kehidupan Perempuan Di Kab. Majalengka, Untuk 

Mengetahui Dampak Dari Adanya Perkawinan Usia Dini Terhadap Keharmonisan 

Rumah Tangga, Untuk Mengetahui Solusi Dari Adanya Perkawinan Usia Dini Terhadap 

Keharmonisan Rumah Tangga. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini dari sifatnya menggunakan 

pendekatan deskriptif kualitatif yaitu salah satu penelitian yang bertujuan untuk 

menyajikan mengenai gambaran kenyataan sosial, dan pengumpulan datanya dengan 

wawancara.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa, problematika yang didapat dari hasil 

wawancara ialah masalah ekonomi yang menjadi desakan utama dan dampak yang 

dirasakan seperti. Kekerasan dalam rumah tangga, dampak gangguan psikologis dan 

dampak benturan fisik. Adapun solusi yang dihasilkan dari hasil penelitian ialah 

peningkatan edukasi kesetaraan gender, penyediaan layanan pengaduan, pemberian 

layanan psikologis, peningkatan dukungan komunitas perempuan muda dan penguatan 

peran orangtua.  

Kesimpulan dari studi kasus mengenai problematika perkawinan usia dini bagi 

kehidupan perempuan di Kabupaten Majalengka menunjukkan bahwa pernikahan di usia 

muda membawa dampak negatif yang signifikan terhadap kehidupan perempuan, baik dari 

segi pendidikan, kesehatan, psikologis, maupun ekonomi. Banyak perempuan yang 

terpaksa menghentikan pendidikan, mengalami ketergantungan ekonomi, serta rentan 

terhadap kekerasan dalam rumah tangga dan gangguan mental akibat kurangnya kesiapan 

emosional dan sosial. Faktor utama yang mendorong terjadinya perkawinan usia dini 

meliputi tekanan budaya, rendahnya pendidikan orang tua, serta kondisi ekonomi yang 

lemah. Oleh karena itu, diperlukan upaya edukasi yang lebih masif, penguatan peran 

keluarga dan lembaga pendidikan, serta kebijakan pemerintah yang tegas untuk menekan 

angka perkawinan usia dini dan melindungi hak-hak perempuan 

 

Kata kunci: Problematika Hukum, Perkawinan Usia Dini, bagi Kehidupan Perempuan.. 
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Abstrac 

Judul : “Legal Problems of Early Marriage for Women's Lives (Case Study in 

Majalengka Regency) 

The urgency of the problem is the problem of underage marriage or marriage that 

occurs in Kasokandel District (Medium) Majalengka District (City Area) and Argapura 

District (Pegunungan Kaki Gunung Ciremai) Majalengka Regency due to the effects of 

free association and beyond parental control that are often found in rural areas which are 

the main causes of underage marriage. Because of the age that is still not mature and their 

thinking is still unstable so they cannot face the problems that exist in the household. 

These factors cause underage marriage, and have an impact on divorce. 

The purpose of this study is to determine the legal problems of early marriage for 

the lives of women in Majalengka Regency, to determine the impact of early marriage on 

household harmony, to determine the solution to early marriage on household harmony. 

The method used in this research is a qualitative descriptive approach, namely a 

type of research that aims to present a picture of social reality, and data collection is done 

through interviews. 

The results of this study indicate that the problems obtained from the interview 

results are economic problems which are the main pressure and the impacts felt such as 

domestic violence, the impact of psychological disorders and the impact of physical 

impacts. The solutions resulting from the results of the study are increasing gender 

equality education, providing complaint services, providing psychological services, 

increasing support for young women's communities and strengthening the role of parents. 

The conclusion of the case study on the problems of early marriage for the lives of 

women in Majalengka Regency shows that marriage at a young age has a significant 

negative impact on women's lives, both in terms of education, health, psychology, and 

economy. Many women are forced to stop their education, experience economic 

dependence, and are vulnerable to domestic violence and mental disorders due to lack of 

emotional and social readiness. The main factors that encourage early marriage include 

cultural pressure, low parental education, and weak economic conditions. Therefore, more 

massive educational efforts are needed, strengthening the role of families and educational 

institutions, and firm government policies to reduce the number of early marriages and 

protect women's rights. 

Kata kunci: Legal Problems, Early Marriage, for Women's Lives. 
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