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Abstrak 

RULA NABILA: 1808303052, Ritual Ngapem Di Bulan Safar (Penelitian 

Di Desa Kayuwalang Kecamatan Kesambi Kota Cirebon). 

Ritual Ngapem merupakan yang memiliki keunikan ritual yang harus 

dijalankan terlebih dahulu, seperti memberian uang atau dalam tradisi Cirebon 

yang bernama Tawurji. Dan Tradisi Ngapem ini termaksud sebagai simbol 

tolak bala atau musibah yang berhubungan dengan Allah swt. Tolak bala, 

Syukuran, dan Selametan itu adalah bentuk hubungan kepada Allah swt untuk 

permohonan atau doa masyarakat hingga meminta Selamat dan berterimakasih 

di desa Kayuwalang kecamatan Kesambi kota Cirebon yang merupakan 

warisan ajaran Syekh Siti Jenar yang demikian berbeda dengan yang di 

Boyolali, Bengkulu,dan di Kudus. Penulis angkat ialah dimana warga Desa 

Kayuwalang kota Cirebon menetapkan kembali hubungannya dengan objek-

objek suci dan melalui hubungan ini akan memperkuat solidaritas dan 

mengangkat nilai-nilai kekeluargaan. 

Dilaksakannya penelitian ini untuk mengetahui Bagaimana proses 

Ritual Ngapem di Bulan Safar di Desa Kayuwalang Kecamatan Kesambi Kota 

Cirebon. Bagaimana mitos kue apem dalam tradisi selametan ngapem di Desa 

Kayuwalang Kecamatan Kesambi Kota Cirebon dilaksanakan pada Bulan 

Safar. Apa makna simbolik dari kue Apem bagi masyarakat di Desa 

Kayuwalang Kecamatan Kesambi Kota Cirebon dilaksanakan pada Bulan 

Safar.  

Penelitian ini menggunakan riset lapangan kualitatif  (field research) 

yaitu penelitian yang dilakukan langsung di tempat atau di medan terjadinya 

gejala-gejala yang dibahas Metode penelitian kualitatif dengan teori Emile 

Durkheim bisa dilakukan dengan menggunakan pendekatan studi kasus. 

Metode ini memungkinkan peneliti untuk mengumpulkan data secara 

mendalam dan memahami fenomena sosial yang terjadi di masyarakat 

Hasil dari penelitian yang dilakukan penulis diantaranya adalah 

Pertama, yaitu mengetahui latar belakang ritual ngapem  di bulan safar di Desa 

Kayuwalang Kecamatan Kesambi Kota Cirebon, dalam melastarikan tradisi 

terdahulu. Kedua,bahwa ritual ngapem menghindari adanya bala atau masalah 

yang bertujuan mengikat kebersamaan agar lebih harmonis dan memohon 

ampun kepada Allah . 

Kata Kunci : Makna kue apem, Ritual, Safar 
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Abstrack 

Rula Nabila, NIM (1808303052) “ Ngapem Rituals In The Month Of 

Safar                         (Study in Kayuwalang Village, Kesambi District, 

Cirebon City). 

The Ngapem ritual is a unique ritual that must be carried out first, such 

as giving money or in the Cirebon tradition called Tawurji. And this Ngapem 

Tradition is intended as a symbol of rejecting disaster or calamity related to 

Allah SWT. Rejecting reinforcements, Thanksgiving, and Selametans are a 

form of relationship to Allah SWT for requests or prayers from the community 

so as to ask for congratulations and thanks in the village of Kayuwalang, 

Kesambi sub-district, Cirebon city, which is a legacy of the teachings of Sheikh 

Siti Jenar, which is so different from those in Boyolali, Bengkulu, and in Holy. 

The adoptive author is where the residents of Kayuwalang Village, Cirebon 

City, re-establish their relationship with sacred objects and through this 

relationship will strengthen solidarity and promote family values. 

This research was carried out to find out how the process of the 

Ngapem Ritual in the Safar Month in Kayuwalang Village, Kesambi District, 

Cirebon City. How is the myth of the apem cake in the tradition of ngapem 

congratulations in Kayuwalang Village, Kesambi District, Cirebon City 

carried out in the Safar Month. What is the symbolic meaning of the Apem 

cake for the people in Kayuwalang Village, Kesambi District, Cirebon City 

held in the Safar Month. 

This research uses qualitative field research, namely research that is 

carried out directly where or in the field where the symptoms discussed occur. 

Qualitative research methods with Emile Durkheim's theory can be carried out 

using a case study approach. This method allows researchers to collect in-depth 

data and understand social phenomena that occur in society. 

The results of the research conducted by the author include; First, 

namely knowing the background of the Ngapem ritual in the Safar month in 

Kayuwalang Village, Kesambi District, Cirebon City, in preserving previous 

traditions. Second, that the ngapem ritual avoids any troubles or problems that 

aim to tie together to be more harmonious and ask God for forgiveness. 

 

Keywords: Meaning of Apem cake, Ritual, Safar 
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MOTTO 

 

Ku Persembahkan Skripsi Ini Untuk Yang Selalu Bertanya: 

“Kapan Skripsimu selesai?” 

Terlambat lulus atau lulus tidak tepat waktu bukanlah sebuah kejahatan, 

bukan pula sebuah aib. Alangkah kerdilnya jika mengukur kecerdasan 

seseorang hanya dari siapa yang paling cepat lulus. Bukankah sebaik-baiknya 

skripsi adalah skripsi yang selesai? 

Karena mungkin ada suatu hal dibalik terlambatnya mereka lulus, dan 

percayalah, alasan saya disini merupakan alesan yang sepenuhnya baik 

”Allah SWT tidak akan membebani seorang hamba melainkan sesuai dengan 

kemampuannya” 

(Q.S Al-Baqarah:286) 

“Berbuat baiklah tanpa perlu alasan dan Terkadang keberhasilan sudah 

berada di depan mata, saat hati dan pikiran ingin menyerah” 

Orang lain gak akan bisa paham struggle dan masa sulitnya kita yang mereka 

ingin tahu hanya bagian succes stories. Berjuanglah untuk diri sendiri 

walaupun gak ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan 

sangat bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini. Tetap berjuang ya 

karena tidak ada kesuksesan tanpa kerja keras. Ingat belajar dari kegagalan 

adalah hal yang bijak. 

“Jangan pernah menyerah atas impianmu. Impian memberikan tujuan hidup. 

Ingatlah, sukses bukan kunci kebahagiaan, dan kebahagiaanlah kunci untuk 

sukses” 
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KATA PERSEMBAHAN 

 

Assalamu’alaikum, Wr. Wb. 

Dengan mengucap Bismillahirrahmanirrohim saya panjatkan puji dan 

syukur kepada Allah SWT yang telah memberikan rahmat serta karunia-

Nya, yang mengajari kita segala Ilmu yang ada di alam semesta ini sehingga 

skripsi ini dapat diselesaikan dengan sebaik-baiknya. Tak lupa ku ucapkan 

rasa syukur dan Shalawat serta salam yang selalu terlimpahkan kepada 

junjungan kita Nabi Muhammad SAW yang merupakan suri tauladan bagi 

umat Islam. Saya persembahkan hasil karyaku ini untuk orang-orang yang 

telah memberikan cinta dan do’anya, sehingga saya menjadi orang yang 

bermanfaat, gigih dalam mencapai impian, orang yang selalu sabar 

memberi bimbingan untukku.  

Tak lupa ku persembahkan hasil karya ku ini untuk Bapak dan Mamah 

tercinta yaitu Bapak Ahmad Aminudin dan Mamah Endang Ciptasari yang 

selama penulisan skripsi ini selalu mensuport dan do’anya untuk saya. 

Terima kasih banyak atas segalanya, yang telah mendo’akan pagi hingga 

malam hingga saya telah berada pada titik yang sekarang. Tak lupa saya 

ucapkan terimakasih kepada Bapak Wakhit Hasim M.Hum dan Bapak Prof. 

Dr.H. Ahmad Asmuni,MA yang telah meluangkan waktunya untuk 

membimbing saya, mendengarkan curhatan saya dalam penulisan karya ini 

hingga saya mendapat gelar S.Ag. Kemudian, teruntuk kawan-kawanku di 

Jurusan Aqidah dan Filsafat Islam yang telah menjadi bagian dari cerita 

saya selama menempuh studi semasa perkuliahan berlangsung.  
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Assalamua’laikum Wr. Wb. 

Dengan mengucap Bismillahirrahmannirrahim segala puji dan syukur saya 
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Dalam menyusun skripsi ini saya sungguh sangat menyadari bahwa banyak 

do’a, motivasi, saran serta arahan yang diberikan oleh orang-orang yang cinta 
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