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PEDOMAN TRASNLITERASI

KEPUTUSAN BERSAMA
MENTERI AGAMA DAN MENTERI PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
REPUBLIK INDONESIA
Nomor: 158 Tahun 1987
Nomor: 0543b//U/1987
Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu ke
abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab
dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.
. Konsonan
Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan huruf dan
sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dilambangkan dengan
huruf dan tanda sekaligus.

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan

huruf latin:
Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan
Huruf Arab | Nama Huruf Latin Nama
| Alif Tidak dilambangkan | Tidak dilambangkan
- Ba B Be
= Ta T Te
= Sa $ es (dengan titik di atas)
¢ Jim J Je
< Ha h ha (dengan titik di bawah)
< Kha Kh ka dan ha
’ Dal D De
> Zal V4 Zet (dengan titik di atas)




’ Ra R Er
0 Zai z Zet
< Sin S Es
& Syin Sy es dan ye
o= Sad S es (dengan titik di bawah)
o= Dad d de (dengan titik di bawah)
= Ta t te (dengan titik di bawah)
= 7a g zet (dengan titik di bawah)
< ‘ain koma terbalik (di atas)
¢ Gain G Ge
< Fa F Ef
© Qaf Q Ki
© Kaf K Ka
s Lam b El
) Mim M Em
= Nun N En
’ Wau w We
A Ha H Ha
F Hamzah 1 Apostrof
# Ya ¥ Ye
. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal tunggal

atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.
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1. Vokal Tunggal
Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat,
transliterasinya sebagai berikut:

Tabel 0.2: Tabel Transliterasi Vokal Tunggal

Huruf Arab | Nama Huruf Latin Nama
- Fathah A A

- Kasrah I I

- Dammah U U

2. Vokal Rangkap
Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut:

Tabel 0.3: Tabel Transliterasi Vokal Rangkap

Huruf Arab | Nama Huruf Latin Nama
i Fathah dan ya Ai adanu
e 353?‘ L Fathah dan wau | Au adanu
Contoh:
- u__ﬁgff? kataba
- J9§9 fa’ala
- LJJ...J suila
- &85 kaifa
- CS§>’ haula
. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf,
transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut:

Tabel 0.4: Tabel Transliterasi Maddah

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama

e Fathah dan alif atau ya A a dan garis di atas
L ASE Kasrah dan ya I 1 dan garis di atas
g Dammah dan wau U u dan garis di atas

Xii




Contoh:

- qala

- ._5\0;-5115 rama

- LJJ.‘) qila

- LS;&— yaqilu

D. Ta’ Marbutah

Transliterasi untuk ta® marbutah ada dua, yaitu:

1) Ta® marbutah hidup : Ta‘ marbutah hidup atau yang mendapat harakat
fathah, kasrah, dan dammabh, transliterasinya adalah —tl.

2) Ta‘marbutah mati : Ta‘ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun,
transliterasinya adalah —hl.

3) Kalau pada kata terakhir dengan ta‘ marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang a/ serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka
ta‘ marbutah itu ditransliterasikan dengan —hl.

Contoh:

- Sl 425357 raudah al-atfal/raudahtul atfal

- OJM Q&.\n]] al-madinah al-munawwarah/al-madinatul munawwarah

N talhah

E. Syaddah (Tasydid)

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan sebuah
tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf, yaitu
huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.

Contoh:

- ks)iJ nazzala

- ol albir

F. Kata Sandang
Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu J,

namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas:
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1) Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah : Kata sandang yang diikuti oleh
huruf syamsiyah ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf —II
diganti dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu.

2) Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah : Kata sandang yang diikuti oleh
huruf gamariyah ditransliterasikan dengan sesuai dengan aturan yang
digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya.

Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata sandang
ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa
sempang.

Contoh:

- dﬁj| ar-rajulu
- PBH al-qalamu

- uu.o.«J| asy-syamsu

| 2l-jalalu
- @/’JJl ]

G. Hamzah
Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya berlaku bagi
hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara hamzah yang terletak
di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif.

Contohp:
- U takhuzu

Iy -

- Oulr syai‘un
28 .’

- ¢ ")SJ] | an-nau‘u

- dlfﬁﬁﬁ} inna

H. Penulisan Kata
Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah. Hanya
kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim dirangkaikan
dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan, maka penulisan

kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang mengikutinya.
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Contoh:
- 6JJU| )gn 3& dl d[ yﬁfﬁ' Wa innallaha lahuwa khair ar-raziqin/
Wa innallaha lahuwa khairurraziqin

- l&Lu)o 4 bl Feiexe

5l s Bismillahi majreha wa mursaha

I. Huruf Kapital
Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti apa
yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk menuliskan
huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu didahului oleh
kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri

tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya.

Contoh:
- sl ) dl il Alhamdu Iillahi rabbi al-'alamin/
Alhamdu lillahi rabbil ‘alamin
- P‘> )J] O a_j Ar-rahmanir rahim/Ar-rahman ar-rahim

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam tulisan
Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan kata
lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak
dipergunakan.

Contoh:

- ,'aD jf?' );I?Jflff? QU[ Allaahu gaftirun rahtm

L5802 )9,;]

dJJ Lillahi al-amru jam1 an/Lillahil-amru jamT an
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J. Tajwid
Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman
transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid.
Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman

tajwid.
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ABSTRAK

Abdullah Ali Nashih 2386030017 Internalisasi Nilai-Nilai Pria Ideal Dalam
Pendidikan Islam Untuk Menanggulangi Toxic Masculinity Generasi Z Di

Kuningan.

Tingginya angka kekerasan, kenakalan remaja, dan perilaku foxic masculinity di
kalangan Generasi Z, termasuk di Kuningan, dipengaruhi oleh budaya patriarki,
pengaruh negatif media sosial, serta rendahnya pendidikan karakter berbasis nilai-nilai
Islam. Fenomena ini menunjukkan lemahnya internalisasi nilai-nilai moral dan spiritual
dalam membentuk karakter laki-laki ideal menurut Islam. Penelitian ini bertujuan untuk
mengidentifikasi faktor-faktor yang menyebabkan perilaku menyimpang di kalangan
remaja Pria serta mengeksplorasi peran nilai-nilai Islam dalam membentuk karakter dan
mencegah perilaku menyimpang. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif,
dan jenis penelitian ini adalah kualitatif desktiptif. Hasil dari penelitian ini adalah 7oxic
masculinity di kalangan Generasi Z muncul akibat kuatnya budaya patriarki, pengaruh
media sosial yang memperkuat stereotip maskulinitas kasar, serta lemahnya pendidikan
karakter berbasis nilai Islam. Norma sosial yang membatasi ekspresi emosi laki-laki
dan sistem pendidikan yang kurang menanamkan nilai spiritual dan moral membuat
internalisasi nilai laki-laki ideal Islam menjadi terhambat. Oleh karena itu, diperlukan
pendekatan pendidikan Islam yang holistik melalui keteladanan, pembiasaan, dialog,
dan nasihat untuk membentuk karakter laki-laki Muslim yang bertanggung jawab,

lembut, dan berintegritas.

Kata Kunci: Pendidikan Islam. Internalisasi Nilai, Pria ldeal, Toxic Masculinity.
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ABSTRACT

Abdullah Ali Nashih 2386030017 Internalization of Ideal Male Values in Islamic

Education to Overcome Toxic Masculinity of Generation Z in .

The high rate of violence, juvenile delinquency, and toxic masculinity behavior among
Generation Z, including in Kuningan, is influenced by patriarchal culture, the negative
influence of social media, and the lack of character education based on Islamic values.
This phenomenon shows the weak internalization of moral and spiritual values in
shaping the ideal male character according to Islam. This study aims to identify the
factors that cause deviant behavior among male teenagers and explore the role of
Islamic values in shaping character and preventing deviant behavior. This research uses
a qualitative approach, and this type of research is descriptive qualitative. The results
of this study are Toxic masculinity among Generation Z arises due to the strong
patriarchal culture, the influence of social media that reinforces stereotypes of violent
masculinity, and the weakness of Islamic value-based character education. Social
norms that limit the expression of male emotions and an education system that lacks
spiritual and moral values hamper the internalization of ideal Islamic male values.
Therefore, a holistic Islamic education approach through modeling, habituation,
dialogue, and advice is needed to shape the character of Muslim men who are

responsible, gentle, and have integrity.

Keywords: Islamic Education. Value Internalization, Ideal Man, Toxic Masculinity.

XiX



DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN ....cuuiiiininiininsinsaisensssssnssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssas i
LEMBAR PERSETUJUAN ...cctinvtinicsnsecssicsnnsesssncssissssssesssssssssssssssssasssssssssssssssssssans ii
PERNYATAAN KEASLIAN....ccoviniinuinrinsinsnnssessesssnssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssaes iii
INOTA DINAS ..oooiitinninensaisseisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss iv
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ....uuouiiiieinicinsuecnicsenssecssccsssssnsssessssssesssessssssssssessssss vi
MOTO uucoieiecneeinneeessnnecsssnecssseecsssnecssanssssssesssssessssssssssesssssssssssessssssssssssssssssssssassssssssss vii
PERSEMBAHAN ...ccovuiiiinuinseissnsssnssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssss viii
PEDOMAN TRASNLITERASI ...cuucivinniininnicsensicssicssnsesssisssssssssssessssssssssssssssssssses X
KATA PENGANTAR.....cuiiiensineisensnissanssessanssssssessstsssssssssssssssssssssssssssssssssssssans xvii
ABSTRAK ..uvireininnninnenienssissasssssssnsssisssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssss xviii
ABSTRACT ..uuuiiiiinniinicssnicsnnssniisncsssecsssssssesssessssssssssssssssssssssassssssssssssassssassssasssase Xix
DAFTAR ISLuuieiiriiuicinssensaissensensissssssesssnssssssessssssassssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssaes XX
BAB I PENDAHULUAN . ..ccccicstesiinuicsasssesssnssssssssssssssssssssssssssssassssssasssssssssssssssssssssass 23
A. Latar Belakang .........c.cooouiiiiiiiiiiieeiieceec e 23
B. Rumusan Masalah..........coccooiiiiiiiiii e, 26
C. Tujuan Penelitian ........cccoecvieiieiiiieiiie ettt 27
D. Manfaat Penelitian .........coc.ooiieiiiiiiiiiiiinieeeee e 27
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ...cuuiuiirennireisnncsninensnecsscssesssncsssssesssessssssssssesssssees 28
A. Internalisasi NIlal......coccoiiiiiiiiiiiiiieee e 28
B. Pria Ideal dalam islam.............cocoeiiiiiiiniiii e, 31
C. TOXIC MASCUTIATLY ..o eeeeveeieeeeeeecieecte et eveisae et e e veeseneensaesaee e 35
D. Generasi Z (Generasi NEt) .....cocoueereeeiiiienieniiienieeieesiieee e 40
E. Teori Yang Terkait Dengan Penelitian ..........cc.ccocceveevinieniencnniennene. 44
F. Ben®] ifiah Rclcvaisd. S A IV INGSIERLIREM.. ... 48
G. KEEhEIGILEoNEE I A ATE. . IDEDMAL. ... 52
BAB III METODOLOGI PENELITIAN .....ccovininninrennensnissensessansssssesssssasssessaes 53
A. Pendekatan dan Jenis Penelitian .............cccocoeiiieniniiiniiiieee, 53
B. Lokasi Penelitian........cccccooiiiiiiiiiiiiiiiiccceeeeeeeeee e 54
C. Waktu Penelitian.........cccooviiiiiiiiiiieeeee e 55
D. Subjek dan Objek Penelitian..........cccceevieeiieriieniieeniecie e 56
E. Fokus Penelitian.........coccooiiiiiiiiiiiiiieeceeeeeeeee e 56
F. Sumber data Penelitian ...........ccccooeevieiinienieninieeeeeeeee 57

XX



G. Teknik Pengumpulan Data...........ccccoviiininiiniiiiniieecccce 58

H. Teknik Analisis Data.........ccooiiiiiiiiiiiiiicieeeeeee e 59
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ......covcinvininsernrensnessancesaes 61
A. Hasil Penelitian ..........cooeiviiiiiniiiiiiienicieeceeeeee e 61
B. Pembahasan...........cooiiiiiiiiii e 108
DAFTAR PUSTAKA ....uootiiticiisnicsneninssenssicssissecssissssssesssessassssssssssssssesssssssssssssseass 124

XXi



DAFTAR GAMBAR
Gambar 2. 1 Kerangka BerpiKir ...........ccooccoeiiiiiiiiii e

Gambar 3. 1 Peta Lokasi SMK PGRI Ciawigebang .............c.cccoceeviinniiniiiniinecceeeee,

XXii


file:///C:/Users/WINDOWS%2010/Documents/Abdullah%20Ali%20Nashih/S2/TESIS/1234/Tesis%20Abdullah%20Ali%20Revisi%202.docx%23_Toc202816581

