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RAISYA NABILLA ARYANTI 

NIM. 2108107055 

Pengaruh Metode Eksperimen 

Berbantuan Media Virtual Reality 

Terhadap Pemahaman Siswa Mata 

Pelajaran IPAS Kurikulum 

Merdeka di MIT Raudlatusa’adah 

Depok 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya pemahaman siswa terhadap 

materi Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) di tingkat sekolah dasar, 

khususnya di MIT Raudlatussa’adah Depok. Pembelajaran yang masih berpusat 

pada guru dan minimnya penerapan metode eksperimen serta integrasi media 

inovatif menyebabkan siswa kesulitan memahami konsep secara konkret. 

Penggunaan metode eksperimen berbantuan media Virtual Reality (VR) 

dipandang sebagai solusi untuk meningkatkan pengalaman belajar siswa melalui 

visualisasi interaktif yang imersif dan menarik. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui penerapan metode 

eksperimen berbantuan media Virtual Reality terhadap pemahaman siswa pada 

mata pelajaran IPAS Kurikulum Merdeka di MIT Raudlatussa’adah Depok, 

menganalisis pengaruh penggunaannya terhadap peningkatan pemahaman 

siswa, serta membandingkan hasil antara kelas eksperimen dan kelas kontrol. 

Pendekatan yang digunakan adalah kuantitatif dengan metode quasi eksperimen 

tipe Nonequivalent Control Group Design. Populasi penelitian adalah siswa 

kelas IV tahun ajaran 2024/2025 dengan jumlah sampel 60 siswa yang dibagi 

menjadi dua kelompok, masing-masing 30 siswa. Teknik pengumpulan data 

meliputi observasi, tes (pre- test dan post-test), serta dokumentasi. Analisis data 

dilakukan dengan uji paired sample t-test dan perhitungan N-Gain. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat peningkatan pemahaman 

siswa yang signifikan pada kelas eksperimen setelah diterapkan metode 

eksperimen berbantuan Virtual Reality. Rata-rata nilai pretest kelas eksperimen 

sebesar 45,00 meningkat menjadi 87,66 pada posttest, sedangkan kelas kontrol 

hanya mengalami peningkatan yang lebih rendah. Uji paired sample t-test dan 

independent t-test menunjukkan nilai signifikansi < 0,05, sehingga dapat 

disimpulkan bahwa penggunaan metode eksperimen berbantuan Virtual Reality 

berpengaruh secara signifikan terhadap peningkatan pemahaman siswa. Metode 

eksperimen berbantuan VR membuat pembelajaran lebih menarik, interaktif, dan 

mudah dipahami sehingga siswa lebih aktif terlibat dan mampu menghubungkan 

pengalaman belajar dengan konsep materi. 

 

Kata Kunci : Metode Eksperimen, Virtual Reality, IPAS, Pemahaman Siswa, 

Kurikulum Merdeka 
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ABSTRACT 
 

 

RAISYA NABILLA ARYANTI 

NIM. 2108107055 

The Effect of Virtual Reality 

Assisted Experimental Methods on 

Students' Understanding of the 

Independent Curriculum Science 

Subject at MIT Raudlatusa'adah 

Depok 

 

This study was motivated by the low level of students' understanding of 

Natural and Social Sciences (IPAS) at the primary school level, particularly at MIT 

Raudlatussa'adah Depok. Teacher-centred learning and the lack of experimental 

methods and innovative media integration have resulted in students struggling to 

understand concepts in a concrete manner. The use of experimental methods aided 

by Virtual Reality (VR) media is seen as a solution to enhance students' learning 

experiences through immersive and engaging interactive visualisation. 

The purpose of this study was to determine the application of the Virtual 

Reality- assisted experimental method on students' understanding of the IPAS 

subject in the Merdeka Curriculum at MIT Raudlatussa'adah Depok, analyse its 

effect on improving students' understanding, and compare the results between the 

experimental and control classes. The approach used was quantitative with a quasi- 

experimental method of the Nonequivalent Control Group Design type. The 

research population consisted of fourth-grade students in the 2024/2025 academic 

year, with a sample size of 60 students divided into two groups of 30 students each. 

Data collection techniques included observation, tests (pre-test and post-test), and 

documentation. Data analysis was performed using a paired sample t-test and N- 

Gain calculation. 

The results showed that there was a significant increase in student 

understanding in the experimental class after applying the Virtual Reality-assisted 

experimental method. The average pretest score for the experimental class was 

45.00, increasing to 87.66 on the posttest, while the control class only experienced 

a lower increase. The paired sample t-test and independent t-test showed a 

significance value of < 0.05, so it can be concluded that the use of the Virtual 

Reality-assisted experimental method had a significant effect on improving student 

understanding. The VR- assisted experimental method made learning more 

interesting, interactive, and easy to understand so that students were more actively 

involved and able to connect their learning experiences with the material concepts. 

 

Keywords : Experimental Method, Virtual Reality, IPAS, Student Understanding, 

Independent Curriculum. 
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MOTTO HIDUP 

 

“Direndahkan dimata manusia, ditinggikan dimata Tuhan, Prove them wrong” 

“Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu. Lebarkan lagi 

rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa yang 

kau impikan, mungkin tidak akan selalu berjalan lancar. Tapi gelombang- 

gelombang itu yang nanti akan bisa kau ceritakan” 

 

“Jika bukan karena Allah yang mampukan aku mungkin sudah lama menyerah” 

(QS. Al-Insyirah: 05-06) 

 

َّاِن َّ اََّّرَُّ'يغُ يَََِّّّل  َََّّّهالل  ََّّ تهىََّّبِق وْم َََّّّم  اَََّّّرُوْا'يغُ يَََِّّّح   مََّّْباِ نْفُسِهَََِّّّم 

“Sesungguhnya Allah tidak mengubah keadaan suatu kaum hingga 

mereka mengubah apa yang ada pada diri mereka.” 

(QS. Ar-Ra’ad:11) 
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