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ABSTRAK

SARAH SITI AEINUR FALAH, NIM 2282120178 “Pengaruh Dana Zakat
Infak Dan Sedekah Terhadap Tingkat Kemiskinan Di Kabupaten Cirebon
Tahun 2015-2024”

Kemiskinan masih menjadi permasalahan sosial ekonomi di Kabupaten Cirebon
meskipun menunjukkan kecenderungan menurun selama periode 2015-2024.
Fluktuasi tingkat kemiskinan, khususnya pada masa pandemi Covid-19,
menunjukkan perlunya instrumen pengentasan kemiskinan yang lebih berkeadilan
dan berkelanjutan. Dalam perspektif ekonomi Islam, zakat, infak, dan sedekah
(ZIS) berperan sebagai instrumen distribusi kekayaan yang bertujuan mengurangi
ketimpangan sosial dan meningkatkan kesejahteraan masyarakat. Penelitian ini
bertujuan untuk menganalisis pengaruh dana zakat, infak, dan sedekah terhadap
tingkat kemiskinan di Kabupaten Cirebon tahun 2015-2024.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian asosiatif
dan berlandaskan teori Islamic Wealth Distribution. Data yang digunakan
merupakan data sekunder berbentuk data time series periode 2015-2024, yang
meliputi laporan dana ZIS (Zakat, Infak dan Sedekah) yang bersumber dari
BAZNAS Kabupaten Cirebon serta data persentase tingkat kemiskinan yang
diperoleh dari Badan Pusat Statistik (BPS). Teknik pengumpulan data dilakukan
melalui dokumentasi dan studi kepustakaan, sedangkan analisis data menggunakan
regresi linier berganda dengan uji asumsi klasik, uji t, uji F, dan koefisien
determinasi (R?).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial dana zakat dan sedekah
berpengaruh negatif dan signifikan terhadap tingkat kemiskinan, sedangkan dana
infak berpengaruh positif dan signifikan terhadap tingkat kemiskinan. Secara
simultan, dana zakat, infak, dan sedekah berpengaruh signifikan terhadap tingkat
kemiskinan di Kabupaten Cirebon. Penelitian ini menyimpulkan bahwa
optimalisasi pengelolaan dana ZIS, khususnya zakat dan sedekah, memiliki peran
penting dalam menurunkan tingkat kemiskinan secara berkelanjutan.

Kata Kunci: Zakat, Infak, Sedekah, Kemiskinan.



ABSTRACT

SARAH SITI AEINUR FALAH, NIM 2282120178 “The Effect of Zakat, Infaq,
and Sadagah Funds on Poverty Levels in Cirebon Regency During the Period
2015-2024.”

Poverty remains a socio economic problem in Cirebon Regency, although it has
shown a downward trend during the 2015-2024 period. Fluctuations in poverty
levels, particularly during the COVID-19 pandemic, indicate the need for more
equitable and sustainable poverty alleviation instruments. From the perspective of
Islamic economics, zakat, infaq, and sadaqah (Z1S) function as wealth distribution
instruments aimed at reducing social inequality and improving community welfare.
This study aims to analyze the effect of zakat, infaq, and sadaqah funds on the
poverty level in Cirebon Regency during the 2015-2024 period.

This study employs a quantitative approach with an associative research design and
is grounded in the theory of Islamic Wealth Distribution. The data used are
secondary time-series data for the period 20152024, consisting of ZIS fund reports
sourced from the National Zakat Agency (BAZNAS) of Cirebon Regency and
poverty rate data obtained from the Central Statistics Agency (BPS). Data
collection techniques include documentation and literature review, while data
analysis is conducted using multiple linear regression, preceded by classical
assumption tests and complemented by partial tests (t-test), simultaneous tests (F-
test), and the coefficient of determination (R?).

The results indicate that, partially, zakat and sadaqgah funds have a negative and
significant effect on poverty levels, while infaq funds have a positive and significant
effect on poverty levels. Simultaneously, zakat, infaq, and sadaqah funds have a
significant effect on poverty levels in Cirebon Regency. This study concludes that
optimizing the management of ZIS funds, particularly zakat and sadaqah, plays an
important role in sustainably reducing poverty.

Keywords: Zakat, Infak, Sedekah, Poverty.
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yang ditunjukkan dalam setiap langkah kehidupan. Dari Papah, penulis belajar
arti tanggung jawab, kesabaran, dan keikhlasan dalam menghadapi segala
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. Terima kasih kepada keluarga dan saudara-saudara penulis atas perhatian,

kepedulian, dan doa yang selalu mengiringi. Dukungan dan bantuannya menjadi
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menjadi bekal berharga dalam membentuk pemikiran dan kedewasaan akademik

penulis.



11

. Terima kasih kepada seluruh dosen yang telah mengajar dan mendidik penulis

selama masa perkuliahan. Ilmu, nilai, dan keteladanan yang diberikan menjadi

pondasi penting dalam perjalanan akademik dan kehidupan penulis.

. Terima kasih kepada Rahma Oktora, Nazma Aktatusyaniah, Amalia Desi, Cindy

Farhani Salim dan Shindi Haerlina sahabat-sahabat penulis yang setia menemani
sejak awal perkuliahan hingga saat ini. Kebersamaan, tawa, dan dukungan di

saat lelah menjadikan proses ini lebih ringan dan bermakna.

. Terima kasih kepada teman-teman seperjuangan, yang telah berjalan bersama

dalam proses panjang penuh tantangan. Kebersamaan dan saling menguatkan

menjadi bukti bahwa perjuangan terasa lebih kuat ketika dijalani bersama.

. Terima kasih kepada seseorang yang namanya tidak dapat penulis sebutkan,

dengan NIM 2282120214. Kehadiranmu menjadi bagian dari proses
pendewasaan penulis dan memberi pelajaran berharga yang turut membentuk
langkah penulis hari ini, terimakasih atas semua dukungan yang tak pernah henti,

mari tumbuh bersama dengan ribuan mimpi dan doa yang selalu menyertai.

10. Terima kasih kepada seluruh pihak lain yang telah terlibat, baik secara langsung

1.

maupun tidak langsung, dalam proses penyusunan skripsi ini. Setiap bantuan
dan doa yang diberikan memiliki makna yang sangat berarti.

Terakhir sebelum penulis akhiri, “Beberapa anak memang terlahir beruntung
ditengah keluarga yang berkecukupan. Sisanya lebih beruntung lagi karena
diberi hati dan tulang yang kuat untuk berusaha sendiri”’ kata-kata yang pernah
penulis dengar dan membuet penulis bisa bertahan hingga di titik ini.
Terimakasih banyak kepada Sarah Siti Aeinur Falah selaku penulis, yang sudah

berusaha dan tidak lelah pada kondisi apapun, tetap selalu tumbuh dimanapun.

Skripsi ini merupakan hasil dan juga perjuangan yang tidak terlepas dari

bantuan dan juga dukungan dari banyak pihak. Oleh karena itu, skripsi ini

dipersembahkan kepada semua pihak yang telah membantu dan mendukung penulis

dalam menyelesaikan skripsi ini.

Dengan segala rasa hormat dan juga penuh cinta

Sarah Siti Aeinur Falah



12

MOTTO

“Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan

)

kesanggupannya...’

(Q.S. Al-Bagarah 2:286)

“Keyakinan kepada takdir menumbuhkan ketenangan, dan ketekunan

dalam proses melahirkan kekuatan”

(Penulis)

“Semua jatuh bangunmu hal yang biasa, angan dan pertanyaan waktu yang
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PEDOMAN TRANSLITERASI

Penulisan transliterasi Arab-Latin dalam tesis ini berdasarkan Keputusan
Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI No. 158
tahun 1987 dan No. 0543 b/u/1987 yang secara garis besar dapat diuraikan sebagai
berikut:

1. Konsonan
Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem penulisan Arab
dilambangkan dengan huruf, dalam Transliterasi ini sebagian dilambangkan
huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dilambangkan
dengan huruf dan tanda sekaligus. Di bawah ini daftar huruf Arab itu dan

Transliterasinya dengan huruf Latin.

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
\ alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan
- ba b be
< ta t te
. _ _ es (dengan titik
= sa S di atas)
c jim J je
ha (dengan titik
c ha h di bawah)
z kha kh ka dan ha
2 dal d de
. zet (dengan titik
N zal z di atas)
J ra r er

J zai Z zet
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Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
o sin S es
8= syin sy es dan ye
es (dengan titik
o= sad 3 di bawah)
. de (dengan titik
v= dad d di bawah)
te (dengan titik
= ta t di bawah)
. zet (dengan titik
& za z di bawah)
. koma terbalik di atas
¢ ‘amn .. o
. ) ge
¢ gain g
ef
o fa f
Ki
S gaf q
ka
<l kaf Kk
el
J lam I
. Em
? mim m
en
O nun n
we
5 wau W
ha
2 ha h
apostrof
s hamzah '.
ye
¢ ya y
2. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

a. Vokal Tunggal

harakat, transliterasinya sebagai berikut:

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau
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Tanda Nama Huruf Latin Nama
- Fathah a a
— Kasrah i i
—_— Dammah u u

Contoh:

s - kataba

Jad - fa‘ala

A3 - zukira

Ry - yazhabu

Jis -suila

b. Vokal Rangkap

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara

harkat dan huruf, transliterasi gabungan huruf, yaitu:

Tanda dan Huruf Nama Gabungan huruf Nama
6 Fathah dan ya ai adan i
3. Fathah dan wau au adanu
Contoh:
s - kaifa
Jsr - haula
¢. Maddah

Maddah atau vokal panjang lambangnya dengan harakat dan huruf,

transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu:

Harkat dan Huruf dan
Nama Nama
Huruf Tanda
_ Fathah dan alif atau _ o
.. )0 A a dan garis di atas
ya
Seer Kasroh dan ya I i dan garis di atas
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3.0 Da-mmah dan waw U u dan garis di atas
Contoh:
Jé - qala
@ - rama
Jé - qila

Jds& - yaqilu

d. Ta' Marbutah

Transliterasi untuk ta marbutah ada dua:

1) Ta Marbutah hidup
Ta marbutah yang hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasroh dan
dammah, transliterasinya adalah /t/.

2) Ta' Marbutah mati
Ta marbutah yang mati atau mendapat harakat sukun, transliterasinya
adalah/h/.

3) Kalau pada suatu kata yang akhir katanya ta marbutah diikuti oleh kata
yang menggunakan kata sandang al, serta bacaan kedua kata itu terpisah

maka ta marbutah itu ditransliterasikan dengan ha (h).

Contoh:

JibY) g - raudatul al-atfal
- raudatu al-atfal
busidldbaal) - al-Madinah al-Munawwarah

- al-Madinatul Munawwarah
e. Syaddah (Tasydid)
Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda, tanda syaddah atau tasydid. Dalam transliterasi ini
tanda syaddah tersebut dilambangkan dengan huruf; yaitu huruf yang sama

dengan huruf yang diberi tanda syaddah tersebut.



Contoh:
W,  -rabbana
J¥ - nazzala
A - al-birr
prd - nu'ima
&) -al-hajju
Kata Sandang

26

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu

J\. Namun dalam transliterasinya kata sandang itu dibedakan antara kata

sandang yang diikuti oleh huruf syamsiah dengan kata sandang yang diikuti

bleKhtashgdmapialang diikuti oleh huruf syamsiah

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiah ditransliterasikan sesuai

dengan bunyinya, yaitu huruf/I/ diganti dengan huruf yang sama dengan

huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu. Pola yang dipakai ada

dua, seperti berikut:

2) Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariah.

Kata sandang yang diikuti huruf qamariah ditransliterasikan sesuai

dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya.

Contoh:

dad - ar-rajulu
) - asy-syamsu
ey - al-badi'u
sl - as-sayyidatu

A8l - al-qalamu
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Sl - al-jalalu

. Hamzah

Dinyatakan di depan Daftar Transliterasi Arab-Latin bahwa
hamzah ditransliterasikan dengan opostrof. Namun, hal ini hanya
terletak di tengah dan akhir kata. Bila hamzah itu terletak di awal

kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif.
Contoh:

1) Hamzah di awal:

<) - umirtu
Js) - akala

2) Hamzah ditengah:
Qs U - takhuziina
a8t - takuliina

3) Hamzah di akhir:
£~ - syaiun

¢ - an-nauu

. Penulisan Kata

Pada dasarnya setiap kata, baik fi'il, isim maupun huruf ditulis
terpisah. Bagi kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab yang
sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harakat
yang dihilangkan. Maka dalam transliterasi ini penulisan kata tersebut bisa
dilakukan dengan dua cara, bisa dipisah per kata dan bisa pula dirangkaikan.

Contoh:

OB A sl o) 9 - Wa innallaha lahuwa khair ar-raziqin.
- Wa innallaha lahuwa khairur-razigin.
158 g Sl o Sl g - Fa aufu al-kaila wa al-mizana.
- Fa aufu al-kaila wal-mizana.

a9 L s dll iy - Bismillahi majreha wa mursaha.
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) za bl Je &y - Wa lillahi 'ala an-nasi hijju al-baiti
manistata‘a ilaihi sabila.
S 4l glaind) (e - Wa lillahi 'ala an-nasi hijju al baiti

manistata‘a ilaihi sabila.

Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak
dikenal, dalam transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga.
Penggunaan huruf kapital seperti apa yang berlaku dalam EYD,
diantaranya huruf kapital digunakan untuk menuliskan huruf awal,
nama diri dan permulaan kalimat. Bila nama diri itu didahului oleh
kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya.

Contoh:

Jssp V) daaala g - Wa ma Muhammadun illa
rasul.

WSk A8 Al il pula g J9l @) - Inna awwala baitin wudi‘a
lin-nasi lillazi Bi Bakkata
mubarakan.

LAY & U3 @) udaay s - Syahru Ramadana al-lazi unzila fihi

al-Quranu.

() (8l ol g - Wa lagad raahu bil-ufuqil-mubini.

Cpalal) Q) dbaaad) - Al-hamdu lillahi rabbil

‘alamina.

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila
dalam tulisan. Arabnya memang lengkap demikian dan kalau
penulisan itu disatukan dengan kata lain sehingga ada huruf atau

harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak digunakan.
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Contoh:
whiedydl u ya - Nasrum minallahi wa fathun qarib.
lsax Y1 &b - Lillahi al-amru jamTan.
- Lillahil amru jamt'an.

ol 50 0 dllg - Wallahu bikulli syaiin ‘alimun.
Tajwid

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman
transliterasi ini merupakan bagian tak terpisahkan dengan ilmu tajwid.

Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan

pedoman tajwid.
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