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ABSTRAK 

Isti’anatul Maula. NIM: 2283110029. Interpretasi Ayat Poligami dalam 

Mewujudkan Keluarga Sakinah Mawaddah Warahmah Perspektif KH. Husein 

Muhammad. 

Poligami masih menjadi perdebatan di kalangan masyarakat. QS. An-Nisa: 

3 sering dijadikan rujukan untuk membolehkan poligami, namun penafsirannya 

berbeda-beda di kalangan ulama. KH. Husein Muhammad, menawarkan penafsiran 

alternatif dengan pendekatan kontekstual dan feminisme, yang dapat membantu 

mewujudkan keluarga sakinah mawaddah warahmah. Dengan demikian, perlu 

dipahami terkait penafsiran KH. Husein Muhammad terhadap ayat poligami, 

mengaitkan dengan konsep keluarga sakinah mawaddah warahmah serta yang 

membedakan antara penfasiran KH. Husein Muhammad dengan ulama lainnya. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan 

kontekstual. Teknik pengumpulan datanya melalui wawancara langsung dengan 

KH. Husein Muhammad, buku Poligami karya KH. Husein Muhammad, e-book, 

jurnal, skripsi, tesis dan website yang berkaitan dengan topic yang dibahas. Analisis 

data dilakukan dengan menggunakan model interaktif Miles dan Huberman melalui 

tiga tahapan: reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa bahwa KH. Husein Muhammad 

menafsirkan ayat poligami bukan sebagai kebolehan berpoligami, melainkan 

sebagai larangan untuk berpoligami karena sulitnya berlaku adil. Beliau 

menekankan pentingnya keadilan dalam perasaan, bukan hanya materi, dalam 

mewujudkan keluarga sakinah mawaddah warahmah. Penafsiran beliau berbeda 

dengan ulama lain dari segi metode yang dimana KH. Husein Muhammad selalu 

menafsirkan teks agama dengan kontekstual, kemudian di makna adil dan tujuan 

dari ayat poligami itu sendiri. 

Kata Kunci: Poligami; Penafsiran; Ayat. 
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ABSTRACT 

Isti'anatul Maula. Student ID: 2283110029. Interpretation of the Verse on 

Polygamy in Realizing a Sakinah Mawaddah Warahmah Family from the 

Perspective of KH. Husein Muhammad. 

Polygamy still occurs in society. Surah An-Nisa: 3 is often cited as a 

reference for permitting polygamy, but its interpretation varies among scholars. 

KH. Husein Muhammad offers an alternative interpretation with a contextual and 

feminist approach, which can help realize a sakinah mawaddah warahmah family. 

Therefore, it is important to understand KH. Husein Muhammad's interpretation of 

the verse on polygamy, particularly the concept of a sakinah mawaddah warahmah 

family, and what distinguishes KH. Husein Muhammad's interpretation from other 

scholars. 

This research employed a qualitative method with a contextual approach. 

Data collection included direct interviews with KH. Husein Muhammad, his book 

"Polygamy," e-books, journals, theses, and websites related to the topic. Data 

analysis was conducted using the Miles and Huberman interactive model, which 

involved three stages: data reduction, data presentation, and conclusion drawing. 

The results show that KH. Husein Muhammad interpreted the verses on 

polygamy not as permitting polygamy, but as prohibiting it due to the difficulty of 

achieving justice. He emphasized the importance of emotional justice, not just 

material justice, in realizing a harmonious, loving, and compassionate family. His 

interpretation differs from other scholars in terms of method, as KH. Husein 

Muhammad consistently interpreted religious texts contextually, focusing on the 

just meaning and purpose of the verses on polygamy. 

Keywords: Polygamy; Interpretation; Verse. 
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 المخلص 

 أسرةساكنةمودةورحمة  تحقيق  في  تعددالزوجات  تفسيرآية.  ٢٢٨٣١١٠٠٢٩:  الطالب  رقم.  ااستعانةالمولى
 محمد حسين الشيخ لسمو  منظورصاحبا من

  كمرجع(  3)  النساء  بسورة  يسُتشهد  ما  وكثيرا    المجتمع،  في  نقاش  موضوع   الزوجات  تعدد  يزال  لا  
  سياقي  منظور  ذا  بديل    تفسيرا    محمد  حسين   الشيخ   يقدم.  العلماء  بين  يختلف  تفسيره  إلاأن  الزوجات،  تعدد   لتبرير 

  تعدد   لآية  محمد   حسين  تفسيرالشيخ  فهم  الضروري  من  لذا،.  مودةورحيمة  سليمة  أسرة  بناء  في  يسُهم  ونسوي،
 . الآخرين   العلماء  تفسيرات عن تفسيره يمُيز  وما والرحيمة، المودة السليمة الأسرة بمفهوم  وربطها الزوجات،

  الشيخ  مباشرةمع  مقابلت   البيانات   جمع  وشمل.مراعاةالسياق  مع  المنهجةالنوعي  هذاالبحث  استخدم
  الإلكترونية والمواقع العلمية، والرسائل والمجلت، الإلكترونية، والكتب  تعددالزوجات، وكتابه  محمد، حسين
  ثلث يتضمن الذي التفاعلي، بيرمان   هو يلزو ما  نموذج   باستخدام البيانات  تحليل  وتم. بالموضوع الصلة ذات

 ..النتائج واستخلص وعرضها، البيانات، اختزال مراحل

 على   بل  تجُيزه،  أنها  على  لا  المتعلقةبتعددالزوجات  محمدفسّرالآيات  حسين  الشيخ  أن  تظُهرالنتائج
  أسرة   بناء  في  فقط،   المادية  وليس   المعنوية،  العدالة  أهمية  على  أكّد  وقد.  ةالعدال  تحقيق  لصعوبة  تحُرّمه  أنها

  حسين  الشيخ  إذدأب  المنهج،  حيث  من  علماءآخرين  تفسيرات  عن  تفسيره  ويختلف.  ورحيمة  ومحبة  متناغمة
ا   سياقها،   الدينيةفي  النصوص   تفسير  محمدعلى   بتعدد  المتعلقة  للآيات   الحقيقية  والغاية  المعنى  على  مُركّز 
 .الزوجات

الآية التفسير؛  الزوجات؛ تعدد : المفتاحية الكلماتا  .  
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MOTTO 

 

“Barang siapa belum pernah merasakan pahitnya menuntut ilmu walau sesaat, 

ia akan menelan hinanya kebodohan sepanjang hidupnya.” 

(Imam Syafi’i) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ix 
 

 

KATA PERSEMBAHAN 

Dengan segala ketulusan hati dan rasa syukur yang mendalam, karya 

sederhana ini ku persembahkan kepada: 

1. Alm. Bapak Hisam (Ayah) dan Ibu Roipah (Ibu) tercinta, yang cintanya tak 

lekang oleh waktu, doanya menjadi penopang langkah, dan pengorbanannya tak 

pernah terucap namun terasa dalam setiap keberhasilan. Terimakasih atas cinta 

tanpa syarat dan doa yang tak pernah putus. 

2. Kakak saya tersayang, Ilfa Minatika, yang menjadi pahlawan saat saya sudah 

boyong dari pesantren, dia dengan suka rela selalu mengantarkan ke pangkalan 

mobil umum saat saya hendak bimbingan skripsi. Dan Adik saya tersayang, M. 

Ilan Ilahi yang meski jauh di pesantren, saya yakin doanya selalu terpanjatkan 

untuk saya. 

3. Guru-guru kehidupan dan para Dosen pembimbing, yang telah menyalakan 

cahaya ilmu dan membuka jalan pemahaman. Bimbingan dan kesabaran 

Bapak/Ibu menjadi pijakan penting dalam setiap pencapaian. 

4. KH. Husein Muhammad, yang telah menyempatkan waktunya untuk 

memberikan penjelasan terkait isi dari skripsi saya. 

5. Sahabat-sahabat seperjuangan, yang hadirbukanhanyadalam tawa, tetapi juga 

dalamdiam-diamnyaperjuangan. Terimakasihataskebersamaan yang takternilai 

dan semangat yang takpernahpudar. 

6. Diriku sendiri, untuk keberanian melangkah saat takut, untuk kesabaran yang 

tumbuh dalam sunyi, dan untuk keteguhan hati yang terus menjaga harapan 

ketika segala hal terasa berat. 

Semoga karya ini menjadi persembahan kecil yang berarti, bukan hanya 

sebagai tugas akademik, tetapi juga sebagai bentuk ikhtiar ilmu yang bermanfaat 

dan bernilai ibadah di sisi Allah Swt. 

 



 

x 
 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

Nama Lengkap : Isti’anatul Maula 

Tempat, Tanggal Lahir : Cirebon, 28 Februari 2005 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Alamat : Jagapura Kulon, Gegesik, Cirebon 

No. Telepon/HP : 083156920520 

Email : Istianatulmaula237@gmail.com 

 

Riwayat Pendidikan 

1. SD/Sederajat : MI Hidayatul Islamiyah, 2010-2016 

2. SMP/Sederajat : Mts Negeri 2 Cirebon, 2016-2019 

3. SMA/Sederajat : SMAN 1 Arjawinangun, 2019-2022 

4. S1 : UIN SiberSyekhNurjati Cirebon, 2022-2026 

 

 

 

 

  

mailto:Istianatulmaula237@gmail.com


 

xi 
 

KATA PENGANTAR 

 

Bismillāhirraḥmānirraḥīm 

Dengan penuh rasa syukur, penulis panjatkan puji kehadirat Allah Swt. Atas 

limpahan rahmat, taufik, dan hidayah-Nya yang tiada terhingga. Atas izin-Nya, 

skripsi ini dapat diselesaikan sebagai bagian dari pemenuhan tugas akademik untuk 

meraih gelar Sarjana Hukum (S.H.) pada Fakultas Syariah UIN Siber Syekh Nurjati 

Cirebon. 

Shalawat dan salam semoga senantiasa tercurah kepada junjungan Nabi 

Muhammad Saw., sosok agung yang menjadi teladan dalam ilmu, akhlak, dan jejak 

beliau dengan ikhlas dan istiqamah. 

Skripsi ini tidak mungkin terselesaikan tanpa bantuan, bimbingan, dan doa 

dari berbagai pihak yang telah hadir dalam proses ini, baik secara langsung maupun 

tidak langsung. Oleh karena itu, penulis menyampaikan terimakasih dan 

penghargaan setinggi-tingginya kepada: 

1. Prof. Dr. H. Aan Jaelani, M.Ag., selaku Rektor UIN SiberSyekhNurjati Cirebon, 

atas dukungan penuh terhadap pengembangan akademik mahasiswa; 

2. Dr. H. Edy Setyawan, Lc., M.A., selaku Dekan Fakultas Syariah, atas motivasi 

dan arahannya yang membimbing penulis selama studi; 

3. Ketua Program Studi Hukum Keluarga, Bapak Dr. H. Asep Saepullah, S. Ag., 

M.H.I dan Sekretaris Program Studi, Bapak H. Nursyamsudin, M.a, yang telah 

mendampingi proses akademik dengan penuh tanggungjawab; 

4. Dosen Pembimbing I, Prof. Dr. H. Slamet Firdaus, MA dan Dosen Pembimbing 

II H. Nursyamsudin, MA yang dengan kesabaran, ketelitian, dan dedikasi telah 

membimbing penulis hingga skripsi ini mencapai bentuk akhir; 

5. Seluruh dosen Fakultas Syariah, atas ilmu yang ditanamkan dan keteladanan 

yang diberikan selama masa studi; 



 

xii 
 

6. Staf akademik dan tenaga kependidikan yang telah membantu dalam proses 

administrasi dan pelayanan akademik; 

7. Kedua orang tua tercinta dan keluarga besar yang menjadi sumber kekuatan, 

cinta, dan doa yang tidak pernah putus; 

8. Sahabat dan rekan seperjuangan, atas kebersamaan, dukungan moral, dan 

semangat dalam melewati setiap tantangan akademik; 

9. Serta semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu, namun 

keberadaannya sangat berarti dalam proses penyusunan skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa karya ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh 

karena itu, saran dan kritik yang membangun sangat penulis harapkan sebagai 

bahan evaluasi dan perbaikan kedepan. 

Akhir kata, semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi 

pengembangan ilmu pengetahuan dan menjadi amaljariyah yang diridai Allah Swt. 

 

 

 

Cirebon, 24 Desember 2025 

 

 

Penulis 

  



 

xiii 
 

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN  

KEPUTUSAN BERSAMA MENTERI AGAMA DAN MENTERI 

PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN REPUBLIK INDONESIA 

Nomor: 158 Tahun 1987 

Nomor: 0543b//U/1987 

 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalihan huruf dari abjad yang satu ke 

abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab 

dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.  

A. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus.  

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan 

huruf latin: 

Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ب 

 Ta T Te ت 

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث 

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح
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 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص 

 Ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض 

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق 

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن
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 Wau W ]we و

 Ha H Ha ھ

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 

A. Vokal 

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harakat, transliterasinya sebagai berikut: 

Tabel 0.2: Tabel Transliterasi Vokal Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah A A ـَ

 Kasrah I I ـِ

 Dammah U U ـُ

 

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut: 

 Tabel 0.3: Tabel Transliterasi Vokal Rangkap 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

َ... ي  ْ  Fathahdan ya Ai a dan u 
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َ... و  ْ  Fathah dan 

wau 
Au a dan u 

 

Contoh: 

No. Tulisan Arab DitulisSecara Latin 

تَبَ ك 1 َْ  Kataba 

عَلَ ف 2 َْ  fa`ala 

ئِلَ س 3  ْ  Suila 

ي فَ ك 4 َْ  Kaifa 

و لَ ح 5 َْ  ḥaula 

 

3. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan 

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 

Tabel 0.4: Tabel Transliterasi Maddah 

Huruf 

Arab 
Nama 

Huruf 

Latin 
Nama 

َ...ىَ... ا  Fathah dan al f atau ya Ā a dan garis di atas 

ِ...ى  Kasrah dan ya ī i dan garis di atas 

..و  .  Dammah dan wau ū u dan garis di atas 
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Contoh: 

No. Tulisan Arab DitulisSecara Latin 

الَ ق 1 َْ  Qāla 

مَى ر 2 َْ  Ramā 

ي لَ ق 3 ِْ  Qīla 

ق  و ل  ي 4 َْ  Yaqūlu 

 

4. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: 

a. Ta’ marbutah hidup 

Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan 

dammah, transliterasinya adalah “t”. 

b. Ta’ marbutah mati 

Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, 

transliterasinya adalah “h”. 

c. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandangal sertabacaankedua kata ituterpisah, maka ta’ 

marbutahituditransliterasikandengan “h”. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab DitulisSecara Latin 

ؤ ضَة  الَأط فَالِ ر 1 َْ  Rauḍat al-Aṭfāl 
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ل مَدِي  نَة  ال م نَ وَّرةَ  ا 2  Al-Madīnah Al-

Munawwarah 

ةَ  ط 3 لْ  َْ  Ṭalḥah 

راَمَة  ك 4 َْ  Karāmah 

اطِمَة  ف 5 َْ  Fāṭimah 

 

5. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan 

huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

دَرِ س  م 1  ْ  Mudarris 

فَسِ ر  م 2  ْ  Mufassir 

حَََّد  م 3  ْ  Muḥammad 

سَلَّم  م 4  ْ  Musallam 

لشَّم س  ا 5  asy-Syams 

 

B. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu 

 :namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas ,ال
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1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan 

sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “l” diganti dengan huruf yang langsung 

mengikuti kata sandang itu. 

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan 

dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan 

bunyinya. Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata 

sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan 

tanpa sempang. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

لرَّج ل  ا 1  ar-rajulu 

ل قَلَم  ا 2  al-qalamu 

لَال  ا 3 لَْ   al-jalālu 

لرَّحَ َن  ا 4  ar-Raḥmān 

لشَّم س  ا 5  asy-Syams 

 

C. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya berlaku bagi 

hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara hamzah yang terletak di 

awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif. 

Contoh: 
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No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

أ خ ذ  ت 1 َْ  ta’khużu 

يئ  ش 2 َْ  syai’un 

لن َّو ء  ا 3  an-nau’u 

نَّ إ 4 ِْ  Inna 

 

D. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah. 

Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim 

dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan, 

maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang 

mengikutinya. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

َ و 1 َْ إِنَّ اَلله فَ ه وَ خَيْ   الرَّازقِِي   Wainnallāhalahuwakhairar-rāziqīn/ 

Wainnallāhalahuwakhairurrāziqīn 

مِ اِلله مََ رَاهَا وَ م ر سَاهَا ب 2 س  ِْ  Bismillāhimajrehāwamursāhā 

 

E. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti 

apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk 

menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bila mana nama diri 
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itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap 

huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

َ ا 1 د  لِله رَبِ  ال عَالَمِي  مَ  لْ   Alhamdulillāhi rabbi al-`ālamīn / 

Alhamdulillāhirabbil `ālamīn 

نِ الرَّحِي مِ ا 2 لرَّحَ   Ar-rahmānirrahīm/Ar-rahmānar-

rahīm 

 

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam tulisan 

Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan kata 

lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak 

dipergunakan. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

لله  غَف و ر  رحَِي م  ا 1  Allaāhugafūrunrahīm 

عًال 2 ي   ل هِ الأ م و ر  جََِ ِْ  Lillāhi al-amrujamī`an/Lillāhil-

amrujamī`an 

 

F. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman 

transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid. 

Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman 

tajwid. 
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