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ABSTRAK 

Fikri Barkah Ramadhan. NIM. 2283110085. Hubungan Komitmen Beragama 

Terhadap Kepatuhan Menjalankan Hak dan Kewajiban Suami Istri Pada 

Pasangan Generasi - Z 

Fenomena pengagungan terhadap individu atau kelompok yang dianggap 

memiliki komitmen beragama tinggi, seperti ustadz, kiai, atau tokoh agama, masih 

sangat kuat dalam kehidupan bermasyarakat. Namun, realitas sosial di era modern 

menunjukkan adanya berbagai kasus penyimpangan yang dilakukan oleh sebagian 

tokoh agama, mulai dari penyalahgunaan otoritas, manipulasi ajaran agama, hingga 

keterlibatan dalam tindak kriminal. Kondisi ini menimbulkan pertanyaan kritis 

mengenai sejauh mana komitmen beragama benar-benar berimplikasi pada perilaku 

kepatuhan, khususnya dalam ranah keluarga. Permasalahan ini menjadi semakin 

relevan ketika dikaitkan dengan pasangan suami istri dari generasi Z, yang hidup 

dalam dinamika sosial dan budaya yang berbeda dengan generasi sebelumnya. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi tingkat komitmen beragama 

pada pasangan suami istri generasi Z, mengeksplorasi tingkat kepatuhan mereka dalam 

menjalankan hak dan kewajiban perkawinan, serta menganalisis secara statistik 

hubungan antara komitmen beragama dan kepatuhan terhadap hak dan kewajiban 

suami istri menurut hukum keluarga Islam. Metode yang digunakan adalah desain 

deskriptif kuantitatif dengan pendekatan sosio-legal, yaitu pendekatan yang 

mengintegrasikan analisis normatif hukum keluarga Islam dengan realitas sosial yang 

terjadi di masyarakat. Data dianalisis menggunakan uji korelasi untuk melihat 

hubungan antara variabel komitmen beragama dan kepatuhan terhadap hak dan 

kewajiban suami istri. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa koefisien korelasi antara komitmen 

beragama dan kepatuhan terhadap hak dan kewajiban suami istri sebesar -0.088 

dengan nilai signifikansi (p-value) sebesar 0.329. Temuan ini menunjukkan bahwa 

hubungan antara kedua variabel bersifat negatif sangat lemah dan tidak signifikan 

secara statistik. Dengan demikian, hipotesis yang menyatakan adanya hubungan antara 

komitmen beragama dan kepatuhan dalam menjalankan hak dan kewajiban suami istri 

tidak terbukti. Hal ini mengindikasikan bahwa pada pasangan generasi Z, komitmen 

beragama tidak secara otomatis berbanding lurus dengan kepatuhan dalam 

menjalankan peran dan tanggung jawab perkawinan, dan kedua aspek tersebut 

cenderung berjalan secara independen. 

Kata kunci: komitmen beragama, kepatuhan suami istri, generasi Z, hukum 

keluarga Islam, pendekatan sosio-legal. 
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ABSTRACT  

Fikri Barkah Ramadhan. Student ID : 2283110085. The Relationship of Religious 

Commitment to Compliance in Fulfilling the Rights and Obligations of Husband and Wife 

Among Generation Z Couples 

The phenomenon of glorifying individuals or groups perceived as having a high 

level of religious commitment, such as ustadz, kiai, or religious figures, remains strong 

in social life. However, social realities in the modern era reveal various cases of 

misconduct committed by some religious figures, ranging from the abuse of authority 

and manipulation of religious teachings to involvement in criminal acts. This condition 

raises critical questions regarding the extent to which religious commitment truly 

translates into compliant behavior, particularly within the family sphere. This issue 

becomes increasingly relevant when associated with married couples from Generation 

Z, who live within social and cultural dynamics distinct from those of previous 

generations. 

This study aims to explore the level of religious commitment among 

Generation Z married couples, examine their level of compliance in fulfilling marital 

rights and obligations, and statistically analyze the relationship between religious 

commitment and compliance with spousal rights and obligations according to Islamic 

family law. The research employs a descriptive quantitative design with a socio-legal 

approach, integrating normative analysis of Islamic family law with the social realities 

occurring in society. Data were analyzed using correlation tests to determine the 

relationship between religious commitment and compliance with marital rights and 

obligations. 

The results indicate that the correlation coefficient between religious 

commitment and compliance with spousal rights and obligations is -0.088, with a 

significance value (p-value) of 0.329. These findings demonstrate a very weak 

negative and statistically insignificant relationship between the two variables. 

Therefore, the hypothesis proposing a significant relationship between religious 

commitment and compliance with marital rights and obligations is not supported. This 

suggests that among Generation Z married couples, high religious commitment does 

not necessarily correspond to greater compliance in fulfilling marital roles and 

responsibilities, and that both aspects tend to operate independently. 

Keywords: religious commitment, spousal compliance, Generation Z, Islamic 

family law, socio-legal approach. 
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 الملخص 

التنفيذ  في  بالامتثال الديني  الالتزام  علاقة ٢٢٨٣١١٠٠٨٥ الجامعي  القيد رقم  .رمضان  بركة  فكري   

من عالية بدرجة يتمتعون أنهم على إليهم ينُظر  الذين الجماعات أو  الأفراد تعظيم يزال لا  

الاجتماعية الحياة في  قوية ظاهرة   الدينية، الشخصيات أو  الكياهي أو  الأستاذ مثل الديني، الالتزام . 

الانحرافات  من متعددة حالات وجود عن يكشف الحديث  العصر في الاجتماعي الواقع أن غير  

ا الدينية، الشخصيات بعض ارتكبها التي الدينية بالتعاليم  والتلاعب السلطة استخدام إساءة من بدء  ، 

الالتزام  انعكاس مدى حول نقدية تساؤلات الواقع هذا ويثير .إجرامية أفعال في التورط إلى وصولا    

الإشكالية هذه أهمية وتزداد .الأسرية الحياة نطاق في سيما ولا الامتثال، سلوك  على فعلي ا الديني  

عن تختلف وثقافية اجتماعية سياقات في يعيشون الذين ،«زد» جيل من بالأزواج ربطها عند  

السابقة الأجيال . 

زد» جيل من الأزواج لدى الديني الالتزام مستوى  استكشاف إلى  الدراسة هذه تهدف »، 

العلاقة تحليل عن فضلا   الزوجية، والواجبات الحقوق  أداء في امتثالهم مستوى  واستكشاف  

الأسرة  قانون لأحكام وفق ا الزوجية والواجبات للحقوق  والامتثال الديني الالتزام بين إحصائي ا  

تجمع  التي قانونية،-السوسيو  المقاربة مع الكمي الوصفي المنهج الدراسة استخدمت وقد .الإسلامي  

تحليل وتم .المجتمع في السائد الاجتماعي والواقع الإسلامي الأسرة لقانون المعياري التحليل بين  

والامتثال الديني الالتزام متغيري بين العلاقة طبيعة عن للكشف الارتباط اختبار باستخدام البيانات  

الزوجية والواجبات للحقوق . 

للحقوق  والامتثال  الديني الالتزام بين الارتباط  معامل أن الدراسة نتائج وأظهرت   

إحصائية دلالة قيمة مع ،(0.088-) بلغ الزوجية والواجبات   (p-value) (0.329) مقدارها . 

وبناء   .المتغيرين بين إحصائي ا دالة وغير جد ا ضعيفة سلبية علاقة وجود  إلى النتائج هذه وتشير  

والامتثال  الديني الالتزام بين إحصائية دلالة ذات علاقة  وجود تفترض التي الفرضية فإن  عليه،  

زد» جيل من الأزواج أن ذلك من ويسُتفاد .صحتها تثبت لم الزوجية والواجبات الحقوق أداء في » 

ا يظهرون قد لأدوارهم  امتثالهم مستوى على بالضرورة ذلك ينعكس أن دون مرتفع ا ديني ا التزام   

نسبي ا مستقل بشكل يسير البعدين كلا وأن الزوجية، ومسؤولياتهم . 

الإسلامي الأسرة قانون زد، جيل الزوجي، الامتثال الديني، الالتزام :المفتاحية الكلمات ، 

قانونية-السوسيو  المقاربة . 
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MOTTO 

 

بٰنِ  ِ
ذ 
َ
مَا تُك

ُ
ك ِ
اۤءِ رَب 

َ
ل
ٰ
ِ ا
ي 
َ
 (١٣: 55﴾ ) الرحمن/ ١٣﴿ فَبِا

“Maka, nikmat Tuhanmu manakah yang kamu dustakan (wahai jin dan manusia)?” 

(Ar-Rahman/55:13) 

 

 

عُسْرِ يسُْرًاۙ 
ْ
عُسْرِ يُسْرًاۗ  ٥﴿ فَاِنَّ مَعَ ال

ْ
 ( ٦-٥: 94﴾ ) الشرح/ ٦اِنَّ مَعَ ال

 “Maka, sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya beserta 

kesulitan ada kemudahan.” 

 (Asy-Syarh/94:5-6) 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 

KEPUTUSAN BERSAMA  

MENTERI AGAMA DAN MENTERI PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

REPUBLIK INDONESIA 

Nomor: 158 Tahun 1987 

Nomor: 0543b//U/1987 

 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu ke 

abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab 

dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.  

A. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan huruf dan 

sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dilambangkan dengan 

huruf dan tanda sekaligus.  

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan huruf 

latin: 

Tabel 0. 1: Tabel Transliterasi Konsonan 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal d De د
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 Żal ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra r er ر

 Zai z zet ز

 Sin s es س

 Syin sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain g ge غ

 Fa f ef ف

 Qaf q ki ق 

 Kaf k ka ك

 Lam l el ل

 Mim m em م

 Nun n en ن

 Wau w we و

 Ha h ha ھ

 Hamzah ‘ apostrof ء

 Ya y ye ي

 

B. Vokal  

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal tunggal 

atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

1. Vokal Tunggal 
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Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, 

transliterasinya sebagai berikut: 

 

 

Tabel 0. 2: Tabel Transliterasi Vokal Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah a a ـَ

 Kasrah i i ـِ

 Dammah u u ـُ

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut: 

Tabel 0. 3: Tabel Transliterasi Vokal Rangkap 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan ya ai a dan u يْ.َ..

 Fathah dan wau au a dan u وْ.َ..

 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 kataba كَتبََ  1

 fa`ala فعَلََ  2

 suila سُئلَِ  3

 kaifa كَيْفَ  4

 ḥaula حَوْلَ  5
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1. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan 

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 

Tabel 0. 4: Tabel Transliterasi Maddah 

Huruf Arab Nama 
Huruf 

Latin 
Nama 

 Fathah dan alif atau ya ā a dan garis di atas ا.َ..ى.َ..

 Kasrah dan ya ī i dan garis di atas ى.ِ..

 Dammah dan wau ū u dan garis di atas و.ُ..

 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 qāla قاَلَ  1

 ramā رَمَى  2

 qīla قِيْلَ  3

 yaqūlu يَقوُْلُ  4

 

2. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: 

1. Ta’ marbutah hidup 

Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, 

dan dammah, transliterasinya adalah “t”. 

2. Ta’ marbutah mati 

Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, 

transliterasinya adalah “h”. 

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka 

ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”. 
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Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 Rauḍat al-Aṭfāl رَؤْضَةُ الأطَْفاَلِ  1

رَةُ  2 -Al-Madīnah Al الْمَدِيْنَةُ الْمُنوََّ

Munawwarah 

 Ṭalḥah طَلْحَةْ  3

 Karāmah  كَرَامَة   4

 Fāṭimah   فاَطِمَة   5

 

4. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan 

huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

س   1  mudarris  مُدَر ِ

ر   2  mufassir مُفَس ِ

د   3  Muḥammad مُحَمَّ

 musallam مُسَلَّم   4

سُ  5  asy-Syams  الشَّم 

 

C. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu ال, 

namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas: 

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan 

sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “l” diganti dengan huruf yang langsung 

mengikuti kata sandang itu. 

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah 
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Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan 

dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan 

bunyinya. 

 Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata sandang 

ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa sempang. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

جُلُ  1  ar-rajulu الرَّ

 al-qalamu الْقلَمَُ  2

 al-jalālu الْجَلالَُ  3

مَنُ  4 ح   ar-Raḥmān الرَّ

سُ  5  asy-Syams  الشَّم 

 

3. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya berlaku 

bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara hamzah 

yang terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa 

alif. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 ta’khużu تأَخُْذُ  1

 syai’un شَيئ   2

 an-nau’u النَّوْءُ  3

 inna إِنَّ  4

 

D. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah. Hanya 

kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim dirangkaikan 
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dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan, maka penulisan 

kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang mengikutinya. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

ازِقِيْنَ  1  /Wa innallāha lahuwa khair ar-rāziqīn وَ إِنَّ اللهَ فهَُوَ خَيْرُ الرَّ

Wa innallāha lahuwa khairurrāziqīn 

 Bismillāhi majrehā wa mursāhā بِسْمِ اللهِ مَجْرَاھَا وَ مُرْسَاھَا 2

 

E. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti 

apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk 

menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu 

didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

ِ الْعاَلَمِيْنَ  1  / Alhamdu lillāhi rabbi al-`ālamīn الْحَمْدُ للهِ رَب 

Alhamdu lillāhi rabbil `ālamīn 

حِيْمِ  2 حْمنِ الرَّ -Ar-rahmānir rahīm/Ar-rahmān ar الرَّ

rahīm 

 

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam tulisan 

Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan 

kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak 

dipergunakan. 

Contoh: 
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No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 Allaāhu gafūrun rahīm اللهُ غَفوُْر  رَحِيْم   1

ِ الأمُُوْرُ جَمِيْعاً 2  Lillāhi al-amru jamī`an/Lillāhil-amru لِِل 

jamī`an 

 

F. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman 

transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid. 

Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman 

tajwid.  
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