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ABSTRAK

Fikri Barkah Ramadhan. NIM. 2283110085. Hubungan Komitmen Beragama
Terhadap Kepatuhan Menjalankan Hak dan Kewajiban Suami Istri Pada
Pasangan Generasi - Z

Fenomena pengagungan terhadap individu atau kelompok yang dianggap
memiliki komitmen beragama tinggi, seperti ustadz, kiai, atau tokoh agama, masih
sangat kuat dalam kehidupan bermasyarakat. Namun, realitas sosial di era modern
menunjukkan adanya berbagai kasus penyimpangan yang dilakukan oleh sebagian
tokoh agama, mulai dari penyalahgunaan otoritas, manipulasi ajaran agama, hingga
keterlibatan dalam tindak kriminal. Kondisi ini menimbulkan pertanyaan Kkritis
mengenai sejauh mana komitmen beragama benar-benar berimplikasi pada perilaku
kepatuhan, khususnya dalam ranah keluarga. Permasalahan ini menjadi semakin
relevan ketika dikaitkan dengan pasangan suami istri dari generasi Z, yang hidup
dalam dinamika sosial dan budaya yang berbeda dengan generasi sebelumnya.

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi tingkat komitmen beragama
pada pasangan suami istri generasi Z, mengeksplorasi tingkat kepatuhan mereka dalam
menjalankan hak dan kewajiban perkawinan, serta menganalisis secara statistik
hubungan antara komitmen beragama dan kepatuhan terhadap hak dan kewajiban
suami istri menurut hukum keluarga Islam. Metode yang digunakan adalah desain
deskriptif kuantitatif dengan pendekatan sosio-legal, yaitu pendekatan yang
mengintegrasikan analisis normatif hukum keluarga Islam dengan realitas sosial yang
terjadi di masyarakat. Data dianalisis menggunakan uji korelasi untuk melihat
hubungan antara variabel komitmen beragama dan kepatuhan terhadap hak dan
kewajiban suami istri.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa koefisien korelasi antara komitmen
beragama dan kepatuhan terhadap hak dan kewajiban suami istri sebesar -0.088
dengan nilai signifikansi (p-value) sebesar 0.329. Temuan ini menunjukkan bahwa
hubungan antara kedua variabel bersifat negatif sangat lemah dan tidak signifikan
secara statistik. Dengan demikian, hipotesis yang menyatakan adanya hubungan antara
komitmen beragama dan kepatuhan dalam menjalankan hak dan kewajiban suami istri
tidak terbukti. Hal ini mengindikasikan bahwa pada pasangan generasi Z, komitmen
beragama tidak secara otomatis berbanding lurus dengan kepatuhan dalam
menjalankan peran dan tanggung jawab perkawinan, dan kedua aspek tersebut
cenderung berjalan secara independen.

Kata kunci: komitmen beragama, kepatuhan suami istri, generasi Z, hukum
keluarga Islam, pendekatan sosio-legal.



ABSTRACT

Fikri Barkah Ramadhan. Student ID : 2283110085. The Relationship of Religious
Commitment to Compliance in Fulfilling the Rights and Obligations of Husband and Wife
Among Generation Z Couples

The phenomenon of glorifying individuals or groups perceived as having a high
level of religious commitment, such as ustadz, kiai, or religious figures, remains strong
in social life. However, social realities in the modern era reveal various cases of
misconduct committed by some religious figures, ranging from the abuse of authority
and manipulation of religious teachings to involvement in criminal acts. This condition
raises critical questions regarding the extent to which religious commitment truly
translates into compliant behavior, particularly within the family sphere. This issue
becomes increasingly relevant when associated with married couples from Generation
Z, who live within social and cultural dynamics distinct from those of previous
generations.

This study aims to explore the level of religious commitment among
Generation Z married couples, examine their level of compliance in fulfilling marital
rights and obligations, and statistically analyze the relationship between religious
commitment and compliance with spousal rights and obligations according to Islamic
family law. The research employs a descriptive quantitative design with a socio-legal
approach, integrating normative analysis of Islamic family law with the social realities
occurring in society. Data were analyzed using correlation tests to determine the
relationship between religious commitment and compliance with marital rights and
obligations.

The results indicate that the correlation coefficient between religious
commitment and compliance with spousal rights and obligations is -0.088, with a
significance value (p-value) of 0.329. These findings demonstrate a very weak
negative and statistically insignificant relationship between the two variables.
Therefore, the hypothesis proposing a significant relationship between religious
commitment and compliance with marital rights and obligations is not supported. This
suggests that among Generation Z married couples, high religious commitment does
not necessarily correspond to greater compliance in fulfilling marital roles and
responsibilities, and that both aspects tend to operate independently.

Keywords: religious commitment, spousal compliance, Generation Z, Islamic
family law, socio-legal approach.
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“Maka, nikmat Tuhanmu manakah yang kamu dustakan (wahai jin dan manusia)?”

(Ar-Rahman/55:13)
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“Maka, sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya beserta

2

kesulitan ada kemudahan.

(Asy-Syarh/94:5-6)

viii



KATA PERSEMBAHAN

Dengan penuh rasa syukur kepada Allah SWT, skripsi ini penulis
persembahkan sebagai bentuk ikhtiar, doa, dan rasa terima kasih yang mendalam

kepada:

Dengan penuh rasa syukur ke hadirat Allah SWT, penulis
mempersembahkan skripsi ini sebagai bentuk bakti dan ungkapan
terima kasih yang mendalam kepada kedua orang tua tercinta,
Ayahanda Nasri Hairuddin dan Ibunda Ani Dinarni binti Umar,
yang telah menjadi cahaya dan penopang utama dalam perjalanan
hidup penulis.

Sejak awal kehidupan hingga sampai pada tahap penyelesaian
pendidikan ini, Ayah dan Ibu tidak pernah berhenti memberikan
kasih sayang, perhatian, serta pengorbanan yang tak terhitung
nilainya. Setiap tetes keringat, setiap doa yang terucap dalam diam,
serta setiap nasihat yang penuh keikhlasan menjadi kekuatan terbesar
bagi penulis untuk terus melangkah, meskipun dalam keterbatasan
dan ujian yang tidak selalu mudah.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa keberhasilan ini bukanlah
semata-mata hasil dari usaha pribadi, melainkan buah dari kesabaran,
keikhlasan, dan ketulusan Ayah dan Ibu dalam mendidik,
membimbing, serta mendukung penulis tanpa syarat. Ketika penulis
merasa lelah, ragu, dan hampir menyerah, doa dan kepercayaan Ayah
dan Ibu selalu menjadi penguat yang menenangkan hati.

Melalui karya sederhana ini, penulis berharap dapat menghadirkan
kebanggaan, meskipun tidak sebanding dengan segala pengorbanan
yang telah diberikan. Semoga setiap langkah yang telah Ayah dan
Ibu tempuh dalam mendampingi penulis menjadi amal jariyah yang

terus mengalir pahalanya di sisi Allah SWT.



Penulis memanjatkan doa, semoga Allah SWT senantiasa
melimpahkan rahmat, kasih sayang, dan keberkahan kepada
Ayahanda Nasri Hairuddin dan Ibunda Ani Dinarni binti Umar.
Semoga Allah memberikan kesehatan, kekuatan, serta umur yang
panjang dalam ketaatan, menghapus segala lelah dengan pahala, dan
membalas setiap pengorbanan dengan surga-Nya. Semoga Ayah dan
Ibu selalu berada dalam lindungan Allah SWT dan dikumpulkan
bersama orang-orang yang beriman dan bertakwa. Aamiin ya Rabbal

‘alamin.

Semoga karya sederhana ini bernilai ibadah, bermanfaat bagi
pengembangan ilmu pengetahuan, dan menjadi amal jariyah bagi semua pihak

yang telah berkontribusi di dalamnya.



DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama Lengkap : Fikri Barkah Ramadhan

Tempat, Tanggal Lahir : Jakarta, 11 Juli 2003

Jenis Kelamin : Laki Laki

Alamat : Jalan Jatipadang Gang Menara Kecamatan

Pasar Minggu Kelurahan Jatipadang No 50
Jakarta Selatan

No. Telepon/HP D -

Email : Fikribarkah11@gmail.com

Riwayat Pendidikan
1. SD/Sederajat : Madrasah Ibtidaiyah Darul Muttaqin
2. SMP/Sederajat : SMPI Assyafiiyah Pulo Air Sukabumi
3. SMA/Sederajat : MAN 3 Cirebon
4. S1 : UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon

Pengalaman Organisasi

1. Ketua Umum ke 9 Majelis Arrasyidiyyah Pulo Air Sukabumi (2018-2019)

2. Anggota bidang keamanan Pondok Pesantren Al Khoir Buntet Pesantren
Cirebon (2020-2021)

3. Ketua bidang keamanan Pondok Pesantren Al Khoir Buntet Pesantren

Cirebon (2021-2022)

Xi



Anggota Advokasi Rayon El-Farouk Fasya Pergerakan Mahasiswa Islam
Indonesia (2023-2024)
Ketua bidang Advokasi Himpunan Mahasiswa Jurusan Hukum Keluarga

(2021-2023)

Ketua Umum Himpunan Mahasiswa Jurusan Hukum Keluarga (2024-2025)
Ketua Umum Dewan Eksekutif Mahasiswa Fakultas Syariah (2024-2025)
Kordinator bidang 3 external Komisariat Pergerakan Mahasiswa Islam

Indonesia (2024-2025)

Prestasi dan Penghargaan

1.

Juara 1 Debat Konstitusi dalam acara Poros Jati 2023 IAIN Syekh Nurjati
Cirebon

Mentor Pelatihan Pendidikan INtegritas Akademik UIN Siber Syekh Nurjati
Cirebon dari CSRC 2024

Manjadi paralegal External dengan Surat Keputusan 005/SK.LBH/P/VII1/2022
dari LBH HANGGAWANA Tegal

Xii



KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrahim

Dengan penuh rasa syukur, penulis panjatkan puji ke hadirat Allah Swt. atas
limpahan rahmat, taufik, dan hidayah-Nya yang tiada terhingga. Atas izin-Nya, skripsi
ini dapat diselesaikan sebagai bagian dari pemenuhan tugas akademik untuk meraih

gelar Sarjana Hukum (S.H.) pada Fakultas Syariah UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon.

Shalawat dan salam semoga senantiasa tercurah kepada junjungan Nabi
Muhammad Saw., sosok agung yang menjadi teladan dalam ilmu, akhlak, dan
perjuangan hidup. Semoga kita semua termasuk umat yang senantiasa meneladani

jejak beliau dengan ikhlas dan istiqamah.

Skripsi ini tidak mungkin terselesaikan tanpa bantuan, bimbingan, dan doa dari
berbagai pihak yang telah hadir dalam proses ini, baik secara langsung maupun tidak
langsung. Oleh karena itu, penulis menyampaikan terima kasih dan penghargaan

setinggi-tingginya kepada:

1. Prof. Dr. H. Aan Jaelani, M.Ag., selaku Rektor UIN Siber Syekh Nurjati
Cirebon, atas dukungan penuh terhadap pengembangan akademik mahasiswa;

2. Dr KH Ahmad Abu Nashor, Lc., M.HI selaku kyai, serta Hj. Khoirunnisa,
M.Pd selaku nyai, yang telah membimbing dengan ilmu, keteladanan akhlak,
dan doa. Nasihat dan arahan yang diberikan menjadi cahaya dalam proses
pencarian ilmu dan pembentukan karakter penulis

3. Dr. H. Edy Setyawan, Lc., M.A., selaku Dekan Fakultas Syariah, atas motivasi
dan arahannya yang membimbing penulis selama studi;

4. Ketua Program Studi Hukum Keluarga, Bapak H. Asep Saepullah, S, Ag
M.H.I, dan Sekretaris Program Studi, Bapak H. Nursyamsudin, M.A., yang
telah mendampingi proses akademik dengan penuh tanggung jawab;

5. Dosen Pembimbing I, Bapak Dr. H Edy Setyawan Lc., M.A dan Dosen
Pembimbing II Bapak Akhmad Shodikin S.Ag., M.HI yang dengan kesabaran,

xiii



ketelitian, dan dedikasi telah membimbing penulis hingga skripsi ini mencapai
bentuk akhir;

6. Guru saya yang mengajarkan ilmu Metodelogi Penelitian yang mendalam yaitu
Dr. H. Ahmad Alamuddin Yasin, M.H dan seluruh teman teman Pengabdi [lmu
dan Pojok Riset

7. Seluruh dosen Fakultas Syariah, atas ilmu yang ditanamkan dan keteladanan
yang diberikan selama masa studi;

8. Staf akademik khususnya pak memed dan tenaga kependidikan yang telah
membantu dalam proses administrasi dan pelayanan akademik;

9. Keluarga tercinta, terima kasih atas kasih sayang, doa, dan dukungan yang
tidak pernah putus. Kehangatan dan kebersamaan kalian selalu menjadi sumber
kekuatan dan semangat dalam setiap langkah peneliti.

10. Seluruh rekan dan sahabat penulis, Osamah Naufal Rahman, S.H. sebagai
rekan perkopian selama pengerjaan skripsi ini.

11. Serta semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu, namun
keberadaannya sangat berarti dalam proses penyusunan skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa karya ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena
itu, saran dan kritik yang membangun sangat penulis harapkan sebagai bahan evaluasi

dan perbaikan ke depan.

Akhir kata, semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi pengembangan

ilmu pengetahuan dan menjadi amal jariyah yang diridai Allah Swt.

Cirebon, Januari 2026

Penulis

Xiv



PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN
KEPUTUSAN BERSAMA
MENTERI AGAMA DAN MENTERI PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
REPUBLIK INDONESIA

Nomor: 158 Tahun 1987
Nomor: 0543b//U/1987

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu ke
abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab

dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.

A. Konsonan
Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan huruf dan
sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dilambangkan dengan

huruf dan tanda sekaligus.

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan huruf

latin:
Tabel 0. 1: Tabel Transliterasi Konsonan
Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
| Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan
o Ba B Be
< Ta T Te
< Sa $ es (dengan titik di atas)
d Jim J Je
d Ha h ha (dengan titik di bawah)
d Kha Kh ka dan ha
3 Dal d De

XV



3 Zal z Zet (dengan titik di atas)
J Ra r er

J Zai z zet

o Sin s es

o Syin sy es dan ye
ol Sad $ es (dengan titik di bawah)
ol Dad d de (dengan titik di bawah)
] Ta t te (dengan titik di bawah)
] Za z zet (dengan titik di bawah)
g “ain ) koma terbalik (di atas)
¢ Gain g ge

o Fa f ef

a Qaf q ki

d Kaf k ka

J Lam 1 el

p Mim m em

o Nun n en

3 Wau w we

A Ha h ha

s Hamzah ‘ apostrof

¢ Ya y ye

B. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal tunggal

atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

1. Vokal Tunggal
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Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat,

transliterasinya sebagai berikut:

Tabel 0. 2: Tabel Transliterasi Vokal Tunggal

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
- Fathah a a
- Kasrah i i
- Dammah u u

2. Vokal Rangkap

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut:

Tabel 0. 3: Tabel Transliterasi Vokal Rangkap

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
els Fathah dan ya ai adanu
wed Fathah dan wau au adanu

Contoh:
No. T}{lisan Arab | Ditulis Secara Latin
1 | ess kataba
2| fa'ala
30| i suila
4 | s kaifa
5 |d» haula
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1. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut:

Tabel 0. 4: Tabel Transliterasi Maddah

Huruf Arab Nama Hur.u f Nama
Latin
ST Fathah dan alif atau ya a a dan garis di atas
T Kasrah dan ya 1 1 dan garis di atas
d Dammah dan wau a u dan garis di atas

Contoh:
No. | Tulisan Arab | Ditulis Secara Latin
1| o qala
2 | o rama
30| g8 qila
4 |35 yaqiilu

2. Ta’ Marbutah

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu:

1. Ta’ marbutah hidup
Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah,
dan dammah, transliterasinya adalah “t”.
2. Ta’ marbutah mati
Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun,
transliterasinya adalah “h”.
3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang a/ serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka

ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”.
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Contoh:

No. | Tulisan Arab | Ditulis Secara Latin
1| Jub¥ &2y | Raudat al-Atfal
2 | 8ol A | Al-Madinah Al-

Munawwarah
3 |4alk Talhah
4 |48 Karamah
5 daklé Fatimah

4. Syaddah (Tasydid)
Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan

huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.

Contoh:
No. | Tulisan Arab | Ditulis Secara Latin
1| Gu)da mudarris
2 | Juda mufassir
3 daad Muhammad
4 | alwa musallam
5 | el asy-Syams

C. Kata Sandang

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu J,

namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas:

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan
sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “I” diganti dengan huruf yang langsung
mengikuti kata sandang itu.

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah

XiX



Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan
dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan

bunyinya.

Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun gqamariyah, kata sandang

ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa sempang.

Contoh:

No. | Tulisan Arab | Ditulis Secara Latin
1| dad ar-rajulu
2| Al al-galamu
30| e al-jalalu
4 | oaall ar-Rahman
5 | uaddl asy-Syams

3. Hamzah

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya berlaku
bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara hamzah

yang terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa

alif.
Contoh:
No. | Tulisan Arab | Ditulis Secara Latin
1 G ta’khuzu
2| i syai 'un
3| s an-nau’u
4 | inna

D. Penulisan Kata

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah. Hanya

kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim dirangkaikan
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dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan, maka penulisan

kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang mengikutinya.

Contoh:

No. | Tulisan Arab

Ditulis Secara Latin

I | GR35 s 5l

Wa innallaha lahuwa khair ar-razigin/

Wa innallaha lahuwa khairurrazigin

2 R 3 G 4 o

Bismillahi majrehda wa mursaha

E. Huruf Kapital
Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti
apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk
menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu
didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya.
Contoh:
No. | Tulisan Arab Ditulis Secara Latin
| Cpalladl G b 2aa) Alhamdu lillahi rabbi al-"alamin /
Alhamdu lillahi rabbil "alamin
2 | aall gl Ar-rahmanir rahim/Ar-rahman ar-
rahim

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam tulisan

Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan

kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak

dipergunakan.

Contoh:

XXi



Tulisan Arab Ditulis Secara Latin
FRENg) 38 & Alladhu gafiirun rahim
aad 334Y) 4 Lillahi al-amru jami an/Lillahil-amru
jami an
Tajwid

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman
transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid.

Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman

tajwid.
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