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Abstrak

Tingginya angka perceraian di Kabupaten Kuningan setiap tahun yang didominasi
oleh gugatan cerai dari pihak istri menunjukkan adanya problem rumah tangga
yang belum terselesaikan secara bijaksana. Fenomena ini menuntut adanya kajian
lebih mendalam terkait faktor pemicunya, termasuk kemungkinan keterkaitannya
dengan konsep nushiiz sebagaimana dijelaskan dalam Al-Qur’an. Meskipun data
perkara perceraian dan Kompilasi Hukum Islam tidak menyebutkan secara
eksplisit istilah nushiiz sebagai alasan perceraian, nushiiz merupakan salah satu
bentuk ketidak-harmonisan rumah tangga yang berpotensi mengarah pada
retaknya hubungan suami istri. Kajian mengenai nushiz juga menunjukkan
perbedaan pemaknaan antara pendekatan literal dan pendekatan filosofis yang
berorientasi kemaslahatan. Tujuan penelitian ini adalah mengkaji dan
membandingkan pemahaman nushiiz menurut Ali As-Sabuni dan Fagihuddin
Abdul Kodir serta menganalisis relevansinya dengan tingginya angka perceraian
di Pengadilan Agama Kuningan. Metode penelitian yang digunakan adalah
pendekatan kualitatif deskriptif-komparatif melalui wawancara dan studi literatur.
Hasil penelitian menunjukkan adanya kesamaan potensi nushiiz dari suami
maupun istri menurut kedua tokoh. Namun perbedaan terlihat pada orientasi
penafsiran dan solusi nushiiz. Relevansi nushiiz dengan tingginya angka
perceraian di Pengadilan Agama Kuningan tercermin dalam berbagai kasus
perceraian berupa konflik berkepanjangan, ketidakharmonisan, dan kegagalan
rekonsiliasi. Oleh karena itu, dapat disimpulkan bahwa nushiz memiliki

keterkaitan dengan tingginya angka perceraian di Kuningan.

Kata Kunci: nushiiz, tafsir, Qira‘ah Mubadalah, Ali As-Sabini, Fagihuddin Abdul
Kodir, perceraian.
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Abstract

The high divorce rate in Kuningan Regency each year, dominated by divorce
lawsuits filed by wives, indicates unresolved marital problems. This phenomenon
requires a more in-depth study of the triggering factors, including its possible
connection to the concept of nushiiz as explained in the Qur'an. Although divorce
case data and the Compilation of Islamic Law do not explicitly mention the term
nushiiz as a reason for divorce, nushiiz is a form of marital disharmony that has
the potential to lead to a breakdown in marital relations. Studies on nushiiz also
reveal differences in meaning between textual and welfare-oriented approaches.
The purpose of this study is to examine and compare the understandings of nushiiz
according to Ali As-Sabiini and Faqgihuddin Abdul Kodir and to analyze their
relevance to the high divorce rate in the Kuningan Religious Court. The research
method used was a qualitative descriptive-comparative approach through
interviews and literature review. The results indicate similarities in the potential
for nushiiz in both husbands and wives according to both figures. However,
differences are evident in the interpretation and solution orientation of nushiiz.
The relevance of nushiiz to the high divorce rate at the Kuningan Religious Court
is reflected in various divorce cases characterized by prolonged conflict,
disharmony, and failed reconciliation. Therefore, it can be concluded that nushiiz
is related to the high divorce rate in Kuningan.

Keywords: nushiiz, interpretation, Qira‘ah Mubadalah, Ali As-Sabiini, Faqihuddin
Abdul Kodir, divorce.

viii



KATA PENGANTAR
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