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ABSTRAK

HARTATIAH NIM: 2486040026 “KOMUNIKASI KELUARGA, STRATEGI
COPING, DAN KEMANDIRIAN ANAK PRAJURIT: ANALISIS
PERSPEKTIF MAQASID AL-SYARI’AH PADA KELUARGA PRAJURIT
KODAM HI/SILIWANGI”

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh komunikasi keluarga
dan strategi coping terhadap kemandirian anak prajurit, serta mengaitkannya
dengan magqgasid al-syari. Fokus utama penelitian ini adalah dinamika keluarga
prajurit yang terpengaruh oleh penugasan militer, sehingga memerlukan pola
komunikasi dan strategi coping adaptif untuk membentuk anak yang mandiri.
Selain itu, penelitian ini juga menekankan pentingnya penguatan Sistem Dinamika
Generasi (SDges) berbasis keluarga dalam pembentukan kemandirian anak dan
kontribusinya terhadap peningkatan kualitas Indeks Pembangunan Manusia (IPM)
dalam keluarga militer.

Penelitian ini menggunakan metode mixed method dengan pendekatan
kuantitatif dan kualitatif. Data kuantitatif diperoleh melalui kuesioner yang
disebarkan kepada 200 keluarga prajurit dan dianalisis menggunakan Partial Least
Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM). Sementara itu, wawancara
mendalam dengan keluarga prajurit dan tokoh Persit Kartika Chandra Kirana
digunakan untuk analisis kualitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa komunikasi keluarga berpengaruh
positif dan signifikan terhadap kemandirian anak prajurit (f = 0,494; p < 0,05),
begitu pula dengan strategi coping (B = 0,420; p < 0,05), yang bersama-sama
menjelaskan 75,5% variansi kemandirian anak. Temuan kualitatif memperkuat
hasil ini dengan menunjukkan peran penting coping religius, dukungan sosial dari
Persit, serta rutinitas keluarga dalam pembentukan kemandirian anak. Penelitian
ini juga menyoroti penguatan SDges berbasis keluarga yang dapat meningkatkan
kualitas hidup dan IPM keluarga prajurit, serta mendukung pencapaian
kemandirian anak.

Kesimpulannya, komunikasi keluarga dan strategi coping memainkan peran
penting dalam pembentukan kemandirian anak prajurit, yang sejalan dengan
tujuan pendidikan nasional dan prinsip maqasid al-syari‘ah. Penelitian ini
memberikan kontribusi teoretis dalam kajian pendidikan Islam dan psikologi
keluarga, serta menawarkan implikasi praktis dalam pembinaan keluarga prajurit,
dengan fokus pada penguatan SDges berbasis keluarga untuk meningkatkan
kualitas hidup dan IPM.

Kata kunci: komunikasi keluarga, strategi coping, kemandirian anak, magqasid

al-syari‘ah, UU Sisdiknas, SDges berbasis keluarga, penguatan IPM.
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ABSTRACT

HARTATIAH NIM: 2486040026 "FAMILY COMMUNICATION, COPING
STRATEGIES, AND INDEPENDENCE OF SOLDIERS' CHILDREN: AN
ANALYSIS OF THE PERSPECTIVE OF MAQASID AL-SYARI'AH ON
THE FAMILIES OF KODAM III/SILIWANGI SOLDIERS"

This study aims to analyze the influence of family communication and
coping strategies on the independence of soldier children, as well as relate them to
maqasid al-syari. The main focus of this study is the family dynamics of soldiers
who are affected by military assignments, thus requiring communication patterns
and adaptive coping strategies to form independent children. In addition, this
study also emphasizes the importance of strengthening family-based Generation
Dynamics Systems (SDges) in the formation of children's independence and its
contribution to improving the quality of the Human Development Index (HDI) in
military families.

This study uses a mixed method method with quantitative and qualitative
approaches. Quantitative data was obtained through a questionnaire distributed to
200 soldiers' families and analyzed using Partial Least Squares Structural
Equation Modeling (PLS-SEM). Meanwhile, in-depth interviews with the families
of soldiers and figures of Persit Kartika Chandra Kirana were used for qualitative
analysis.

The results showed that family communication had a positive and
significant effect on the independence of soldier children (f = 0.494; p < 0.05), as
well as coping strategies (f = 0.420; p < 0.05), which together explained 75.5% of
the variance in children's independence. The qualitative findings reinforce these
results by showing the important role of religious coping from Persit, social
support from Persit, as well as family routines in the formation of child
independence. This research also highlights the strengthening of family-based
SDges that can improve the quality of life and HDI of soldier families, as well as
support the achievement of child independence.

In conclusion, family communication and coping strategies play an
important role in the formation of the independence of the soldier's child, which is
in line with the goals of national education and the principles of maqasid al-
syarT'ah. This research makes a theoretical contribution to the study of Islamic
education and family psychology, and offers practical implications in the
development of soldier families, with a focus on strengthening family-based
SDges to improve quality of life and HDI.

Keywords: family communication, coping strategy, child independence, maqasid
al-syari'ah, National Education System Law.
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Puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala berkah dan
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Penulis berharap tesis ini dapat memberikan sumbangan akademis dan
praktis, khususnya dalam pengembangan pendekatan pengasuhan anak
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Penulis
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN

Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan hasil keputusan bersama
(SKB) Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan R.l. Nomor: 158
Tahun 1987 dan Nomor: 0543b/U/1987.

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu
ke abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf

Arab dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.

A. Konsonan

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab
dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan
dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi
dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus.

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan

huruf latin:
Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan
Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
i Alif Tidak Tidak
dilambangkan dilambangkan
o Ba B Be
- Ta T Te
& Sa S es (dengan titik di
atas)
Jim J Je
al
Ha h ha (dengan titik di
C bawah)
. Kha Kh ka dan ha
5 Dal d De
5 Zal zZ Zet (dengan titik di
atas)
Ra r er
B
. Zai V4 zet
)
Sin S es
J’
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P Syin Sy es dan ye
2 Sad $ es (dengan titik di
bawah)
2 Dad d de (dengan titik di
bawah)
5 Ta t te (dengan titik di
bawah)
5L Za z zet (dengan titik di
bawah)
¢ ‘ain koma terbalik (di
atas)
-C Gain G ge
U Fa F ef
3 Qaf Q ki
s Kaf K ka
J Lam L el
. Mim M em
O Nun N en
5 Wau W we
A Ha H ha
. Hamzah ‘ apostrof
< Ya Y ye
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B. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

1. Vokal Tunggal

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat,

transliterasinya sebagai berikut:

Tabel 0.2: Tabel Transliterasi V.okal Tunggal

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
- Fathah a a
- Kasrah 1 i
: Dammah u u

2. Vokal Rangkap

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut:

Tabel 0.3: Tabel Transliterasi Vokal Rangkap

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
& Fathah dan ya ai adanu
"3 Fathah dan wau au adanu
Contoh:
- X kataba
- Ja fa'ala
- &L suila
- <X kaifa
- J5  haula
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C. Maddah
Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf,

transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut:

Tabel 0.4: Tabel Transliterasi Maddah

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
o Fathah dan alif atau
s a a dan garis di atas
ya
e Kasrah dan ya 1 1 dan garis di atas
) Dammah dan
) a u dan garis di atas
wau
Contoh:

- (s qala

- @A) rama

- d&8 qila

- U0 yaqilu

D. Ta’ Marbutah
Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu:
1. Ta’marbutah hidup
Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan
dammabh, transliterasinya adalah “t”.
2. Ta’ marbutah mati
Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun,
transliterasinya adalah “h”.

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang a/ serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta’
marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”.

Contoh:
- Jaky i35 raudah al-atfal/raudahtul atfal
- #5350 48d)l  al-madinah al-munawwarah/al-madinatul munawwarah

- Al talhah
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E. Syaddah (Tasydid)

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf,
yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.

Contoh:
- J%  nazzala

-5 al-birr

F. Kata Sandang
Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu J), namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas:
1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah

Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah ditransliterasikan sesuai
dengan bunyinya, yaitu huruf “I” diganti dengan huruf yang langsung mengikuti
kata sandang itu.

2. Kata sandang yang diikuti huruf gamariyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariyah ditransliterasikan dengan
sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya.

Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun gamariyah, kata sandang
ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa
sempang.

Contoh:
- J&3  ar-rajulu
- @Jﬂ\ al-qalamu
- 4l asy-syamsu
- J&d al-jalalu

G. Hamzah
Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya berlaku
bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara hamzah yang

terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif.
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Contoh:
- ME ta’khuzu
- (% syai’un
- ¢35 ap-nav’u

- inna

H. Penulisan Kata

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah.
Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim
dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan,

maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang

mengikutinya.
Contoh:
- GOSN A SR ) g Wa innallaha lahuwa khair ar-raziqin/
Wa innallaha lahuwa khairurrazigin
- LlOs 5B Ay Bismillahi majreha wa mursaha
. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti
apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk
menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu
didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya.

Contoh:
SN EN REE R Alhamdu lillahi rabbi al-"alamin/
Alhamdu lillahi rabbil ‘alamin
- el ped Ar-rahmanir rahim/Ar-rahman ar-rahim

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam tulisan
Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan
kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak
dipergunakan.
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Contoh:

- EaD He A Allaahu gaftirun rahm
- Lded 531 Lillahi al-amru jam1 an/Lillahil-amru jami an
J. Tajwid

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman
transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid.
Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman

tajwid.
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