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ABSTRAK 

HARTATIAH NIM: 2486040026 “KOMUNIKASI KELUARGA, STRATEGI 

COPING, DAN KEMANDIRIAN ANAK PRAJURIT: ANALISIS 

PERSPEKTIF MAQASID AL-SYARI‟AH PADA KELUARGA PRAJURIT 

KODAM III/SILIWANGI” 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh komunikasi keluarga 

dan strategi coping terhadap kemandirian anak prajurit, serta mengaitkannya 

dengan maqāṣid al-syarī. Fokus utama penelitian ini adalah dinamika keluarga 

prajurit yang terpengaruh oleh penugasan militer, sehingga memerlukan pola 

komunikasi dan strategi coping adaptif untuk membentuk anak yang mandiri. 

Selain itu, penelitian ini juga menekankan pentingnya penguatan Sistem Dinamika 

Generasi (SDges) berbasis keluarga dalam pembentukan kemandirian anak dan 

kontribusinya terhadap peningkatan kualitas Indeks Pembangunan Manusia (IPM) 

dalam keluarga militer. 

Penelitian ini menggunakan metode mixed method dengan pendekatan 

kuantitatif dan kualitatif. Data kuantitatif diperoleh melalui kuesioner yang 

disebarkan kepada 200 keluarga prajurit dan dianalisis menggunakan Partial Least 

Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM). Sementara itu, wawancara 

mendalam dengan keluarga prajurit dan tokoh Persit Kartika Chandra Kirana 

digunakan untuk analisis kualitatif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa komunikasi keluarga berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap kemandirian anak prajurit (β = 0,494; p < 0,05), 

begitu pula dengan strategi coping (β = 0,420; p < 0,05), yang bersama-sama 

menjelaskan 75,5% variansi kemandirian anak. Temuan kualitatif memperkuat 

hasil ini dengan menunjukkan peran penting coping religius, dukungan sosial dari 

Persit, serta rutinitas keluarga dalam pembentukan kemandirian anak. Penelitian 

ini juga menyoroti penguatan SDges berbasis keluarga yang dapat meningkatkan 

kualitas hidup dan IPM keluarga prajurit, serta mendukung pencapaian 

kemandirian anak. 

Kesimpulannya, komunikasi keluarga dan strategi coping memainkan peran 

penting dalam pembentukan kemandirian anak prajurit, yang sejalan dengan 

tujuan pendidikan nasional dan prinsip maqāṣid al-syarī‗ah. Penelitian ini 

memberikan kontribusi teoretis dalam kajian pendidikan Islam dan psikologi 

keluarga, serta menawarkan implikasi praktis dalam pembinaan keluarga prajurit, 

dengan fokus pada penguatan SDges berbasis keluarga untuk meningkatkan 

kualitas hidup dan IPM. 

Kata kunci: komunikasi keluarga, strategi coping, kemandirian anak, maqāṣid 

al-syarī„ah, UU Sisdiknas, SDges berbasis keluarga, penguatan IPM.  
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ABSTRACT 

HARTATIAH NIM: 2486040026 "FAMILY COMMUNICATION, COPING 

STRATEGIES, AND INDEPENDENCE OF SOLDIERS' CHILDREN: AN 

ANALYSIS OF THE PERSPECTIVE OF MAQASID AL-SYARI'AH ON 

THE FAMILIES OF KODAM III/SILIWANGI SOLDIERS" 

 

This study aims to analyze the influence of family communication and 

coping strategies on the independence of soldier children, as well as relate them to 

maqāṣid al-syarī. The main focus of this study is the family dynamics of soldiers 

who are affected by military assignments, thus requiring communication patterns 

and adaptive coping strategies to form independent children. In addition, this 

study also emphasizes the importance of strengthening family-based Generation 

Dynamics Systems (SDges) in the formation of children's independence and its 

contribution to improving the quality of the Human Development Index (HDI) in 

military families. 

This study uses a mixed method method with quantitative and qualitative 

approaches. Quantitative data was obtained through a questionnaire distributed to 

200 soldiers' families and analyzed using Partial Least Squares Structural 

Equation Modeling (PLS-SEM). Meanwhile, in-depth interviews with the families 

of soldiers and figures of Persit Kartika Chandra Kirana were used for qualitative 

analysis. 

The results showed that family communication had a positive and 

significant effect on the independence of soldier children (β = 0.494; p < 0.05), as 

well as coping strategies (β = 0.420; p < 0.05), which together explained 75.5% of 

the variance in children's independence. The qualitative findings reinforce these 

results by showing the important role of religious coping from Persit, social 

support from Persit, as well as family routines in the formation of child 

independence. This research also highlights the strengthening of family-based 

SDges that can improve the quality of life and HDI of soldier families, as well as 

support the achievement of child independence. 

In conclusion, family communication and coping strategies play an 

important role in the formation of the independence of the soldier's child, which is 

in line with the goals of national education and the principles of maqāṣid al-

syarī'ah. This research makes a theoretical contribution to the study of Islamic 

education and family psychology, and offers practical implications in the 

development of soldier families, with a focus on strengthening family-based 

SDges to improve quality of life and HDI. 

 

Keywords: family communication, coping strategy, child independence, maqāṣid 

al-syarī'ah, National Education System Law.  
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 تجريدي

استراتيجيات انتكيف، واستقلال أبناء انجنىد: تحهيم "انتىاصم الأسري،  4002808842هرتايا نيى: 

 وجهة نظر انمقسيد انسىرية حىل عائلات جنىد كىداو انثانث/سيهيىانغي"

 

رٓذف ْزِ انذساعخ ئنٗ رحهٛم رأثٛش انزٕاصم الأعش٘ ٔاعزشارٛجٛبد انزكٛف ػهٗ اعزقلانٛخ أطفبل انجُٕد، 

انذسط ثشكم سئٛغٙ ػهٗ دُٚبيٛكٛبد الأعشح نذٖ انجُٕد ثبلإضبفخ ئنٗ سثطٓى ثًقبعٛذ انغٛش٘. ٚشكض ْزا 

انزٍٚ ٚزأثشٌٔ ثبنًٓبو انؼغكشٚخ، يًب ٚزطهت أًَبط رٕاصم ٔاعزشارٛجٛبد ركٛف نزكٍٕٚ أطفبل يغزقهٍٛ. 

ثبلإضبفخ ئنٗ رنك، رإكذ ْزِ انذساعخ أٚضب ػهٗ أًْٛخ رؼضٚض أَظًخ دُٚبيٛكٛبد الأجٛبل انقبئًخ ػهٗ الأعشح 

(segDSفٙ ر )( شكٛم اعزقلانٛخ الأطفبل ٔيغبًْزٓب فٙ رحغٍٛ جٕدح يإشش انزًُٛخ انجششٚخIeH ٙف )

 الأعش انؼغكشٚخ.

رغزخذو ْزِ انذساعخ طشٚقخ يخزهطخ يغ الأعبنٛت انكًٛخ ٔانُٕػٛخ. رى انحصٕل ػهٗ ثٛبَبد كًٛخ يٍ خلال 

انًؼبدلاد انٓٛكهٛخ انجضئٛخ راد ػبئهخ يٍ انجُٕد ٔرى رحهٛهّ ثبعزخذاو ًَزجخ  022اعزجٛبٌ رى رٕصٚؼّ ػهٗ 

(. ٔفٙ انٕقذ َفغّ، رى اعزخذاو يقبثلاد يؼًقخ يغ ػبئلاد انجُٕد SLs-sESانًشثؼبد انصغشٖ )

 ٔشخصٛبد ثٛشعٛذ كبسرٛكب رشبَذسا كٛشاَب نهزحهٛم انُٕػٙ.

    جُٕد )أظٓشد انُزبئج أٌ انزٕاصم الأعش٘ كبٌ نّ رأثٛش ئٚجبثٙ ٔرٔ دلانخ ػهٗ اعزقلانٛخ الأطفبل ان

٪ 50.0(، ٔانزٙ رفغش يؼب 2.20؛ > 2.002    (، ثبلإضبفخ ئنٗ اعزشارٛجٛبد انزكٛف )2.20؛ > 2.0.0

يٍ انزجبٍٚ فٙ اعزقلانٛخ الأطفبل. رؼضص انُزبئج انُٕػٛخ ْزِ انُزبئج يٍ خلال ئظٓبس انذٔس انًٓى نهزكٛف 

انشٔرٍٛ الأعش٘ فٙ ركٍٕٚ اعزقلال  انذُٚٙ يٍ ثٛشعٛذ، ٔانذػى الاجزًبػٙ يٍ ثشعٛذ، ثبلإضبفخ ئنٗ

انطفم. رغهظ ْزِ انذساعخ انضٕء أٚضب ػهٗ رؼضٚض الاحزٛبجبد انخبصخ ثبلأعشح انزٙ ًٚكٍ أٌ رحغٍ جٕدح 

 انحٛبح ٔيإشش رًُٛخ الإَغبٌ نذٖ أعش انجُٕد، ثبلإضبفخ ئنٗ دػى رحقٛق اعزقلال انطفم.

ٛف دٔسا يًٓب فٙ رشكٛم اعزقلانٛخ طفم انجُذ٘، ْٕٔ فٙ انخزبو، رهؼت اعزشارٛجٛبد انزٕاصم الأعش٘ ٔانزك

يب ٚزًبشٗ يغ أْذاف انزؼهٛى انٕطُٙ ٔيجبدئ انقبضٙ انزششٚؼٛخ. ٚغبْى ْزا انجحث َظشٚب فٙ دساعخ انزؼهٛى 

الإعلايٙ ٔػهى َفظ الأعشح، ٔٚقذو رذاػٛبد ػًهٛخ فٙ رطٕٚش الأعش انجُٕدٚخ، يغ انزشكٛض ػهٗ رؼضٚض 

 ػٛخ انقبئًخ ػهٗ الأعشح نزحغٍٛ جٕدح انحٛبح ٔانزًُٛخ انجششٚخ.الاحزٛبجبد الاجزًب

 

انزٕاصم الأعش٘، اعزشارٛجٛخ انزكٛف، اعزقلال انطفم، يقبض انصٛبسٚخ، قبٌَٕ َظبو انكهًبد انًفزبحٛخ: 

 انزؼهٛى انٕطُٙ.
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 

 

Pledlomlan Trlanslitlerlasi Arlab Llatin ylang mleruplaklan hlasil kleputuslan berslamla 

(SKB) Mlentleri Aglamla dlan Mlentleri Plendidiklan dlan Klebudlaylalan R.I. Nlomlor: 158 

Tlahun 1987 dlan Nlomlor: 0543b/U/1987. 

Trlansliterlasi dimlaksudkan sleblaglai plengalih-huruflan dlari labjlad ylang s latu 

kle labjald ylang lain. Trlanslitlerasi Arlab-Llatin di slinli ilalah plenylalinlan hlurluf-hlurluf 

Ar lab dlenglan hluruf-hluruf Llatin bleslertla plerlangk latnyla.  

 

A. Konsonan 

Flonlem klonslonan blahlasa Arlab yang d lalam sistlem tlulislan Arlab 

dlillamblangk lan dlenglan hlurluf. D lallam trlanslitlerlasi ini sleblagi lan dillamblangk lan 

dlenglan hlurluf dan sebagian dilamblangklan dlenglan tlanda, dlan sebagian lagi 

dillamblangk lan dlenglan hlurluf dlan tlandla sleklaliglus.  

Blerikut inli dllaftlar hlurluf Arllab yllang dimlaksllud dllan trllanslitllerlasinyla dlenglan 

hlurluf llatin: 

Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan 

Hlurluf Arlab Nlamla Hlurluf L latin Nlamla 

 Alif Tidlak  أ

dillamblangk lan 

Tidlak 

dilamblangkan 

 Bla B Be ب

 Tla T Te ت

 Ṡla ṡ es (dlenglan titik di ث

atlas) 

 Jim J Je ج

 Ḥla ḥ ha (dlenglan titik di ح

bawah) 

Kh خ la Kh ka dan ha 

 Dlal d De د

 Żlal ż Zet (dlenglan titik di ذ

atlas) 

 Rla r er ر

 Zlai Z zet ز

 Sin S es س
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 Slyin Sy es dan ye ش

 Ṣlad ṣ es (dengan titik di ص

bawah) 

 Ḍlad ḍ dle (denglan titik di ض

bawah) 

 Ṭla ṭ tle (dlenglan titik di ط

bawah) 

 Ẓla ẓ zet (dlenglan titik di ظ

bawah) 

 ain ` klomla tlerbalik (di` ع

atas) 

 Glain G ge غ

 Fla F ef ف

 Qlaf Q ki ق

 Klaf K ka ك

 Llam L el ل

 Mim M em م

 Nun N en ن

 Wlau W we و

 Hla H ha ھ

 Hlamzalh ‗ apostrof ء

 Yla Y ye ي

  



 
 

xviii 
 

B. Vokal  

Vloklal bllahllaslla Arlab, sleplerti vloklal blahlasla Indlonlesia, tlerdiri dlari vloklal 

tlungglal atalu mlonloftong dlan vlokal rangklap atlau diftong. 

1. Vokal Tunggal 

Vokal tlungglal blahlasa Ar lab ylang llambangnya b lerupla tlanda latlau hlarlaklat, 

trlansliterlasinyla sleblaglai blerikut: 

Tlablel 0.2: Tlablel Trlanslitlerlasi Vloklal Tlunggal 

Hlurluf Arlab Nlamla Huruf Latin Nama 

 Fathah a a ـَ

 Kasrah i i ـِ

 Dammah u u ـُ

 

2. Vokal Rangkap 

Vloklal rlangk lap blahasla Ar lab ylang llamblangnya b lerupla glabunglan lantlarla 

hlarlaklat dlan hlurluf, trlanslitlerlasinyla blerupla glabunga ln hlurluf sleblaglai bleriklut: 

Tlablel 0.3: Tlablel Trlanslitlerlasi Vloklal Rlangk lap 

Hlurluf Arlab Nlamla Hlurluf L latin Nlamla 

..َ. ْ٘  Flathlah dlan yla ali la dlan u 

..َ. ْٔ  Flathlah dlan wlau alu la dlan u  

 

Clontloh: 

 klatlabla  كَزتََ  -

 fa`lalla  فَؼمََ  -

 sluila  عُئمَِ  -

ْٛفَ  -  kaifla  كَ

لَ  - ْٕ  hlaula حَ
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C. Mladdlah 

Maddah atlau vlokal planjlang ylang llamblangnyla blerupa hlaraklat dlan huruf, 

transliterasinya b lerupa huruf dlan tlandla sleblaglai bleriklut: 

 

Tabel 0.4: T lablel Trlanslitlerlasi Maddlah 

Hlurluf Arlab Nlamla Hlurluf L latin Nlamla 

 ا.َ..ٖ.َ..
Flathlah dlan alif latlau 

yla 
ā a dlan glaris di atlas 

..ِ.ٖ Klasrlah dlan ya ī i dlan glaris di latlas 

..ُ.ٔ 
Dlammlah dlan  

wlau 
ū u dlan glaris di latlas 

 

Contoh: 

 qlālla  قَبلَ  -

 rlamlā  سَيَٗ -

ْٛمَ  -  qīlla  قِ

لُ  - ْٕ  ylaqūllu  َٚقُ

 

D. Ta‟ Mlarblut lah 

Trlansliterasi untuk ta‘ mlarbutlah ada dlua, ylaitu: 

1. Ta‘ mlarblutlah hidup 

Ta‘ mlarbutlah hidup atlau ylang mlendlapat hlarlaklat flathlah, klasrlah, dlan 

dlammlah, trlanslitlerasinyla adlallah ―t‖. 

2. Ta‘ mlarblutlah mlati 

Ta‘ mlarbutlah mlati atlau ylang mlendlaplat hlarlaklat lsuklun, 

trlanslitlerlasinya ad lallah ―h‖. 

3. Klallau pladla klatla tlerlakhir dlenglan ta‘ mlarbutlah diikuti oleh klata ylang 

mlenggun laklan klata slandlang al slertla blaclaan kledlua klatla itu tlerpislah, mlakla ta‘ 

mlarblutlah itu ditrlanslitlerlasiklan dlenglan ―h‖. 

Contoh: 

 rlaudlah al-atfāl/rlaudlahtul atflāl  سَؤْضَخُ الأطَْفَبلِ  -

َُْٚخُ  - ذِ ًَ سَحُ انْ َّٕ َُ ًُ انْ   al-madīnah al-munawwarah/al-madīnatul munawwarah 

 talhah   طَهْحَخْ  -
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E. Syaddah (Tasydid) 

Syladdlah atlau tlasydid ylang d lallam tlulislan Arlab dillamblangk lan dlenglan 

sebuah tlandla, tlandla syladdlah atau tlandla tlasydid, ditrlanslitlerlasikan dlenglan hlurluf, 

ylaitu hlurluf ylang s lamla dlenglan hlurluf ylang dib leri tlandla syladdlah itu. 

Contoh: 

لَ  -  nlazzlala  َضََّ

 al-birr  انجشِ   -

 

F. Kata Sandang 

Kllatlla sllandlang dlallam sistlem tulislan Ar lab dillamblangklan dlenglan hluruf, 

ylaitu ال, nlamlun dlallam trlanslitlerlasi ini klatla slandlang itu dibledlaklan atlas: 

1. Klatla slandlang ylang diikuti hlurluf sylamsiylah 

Klatla slandlang ylang diikuti hlurluf sylamsiylah ditrlanslitlerasiklan slesulai 

dlenglan blunyinya, ylaitu hlurluf ―l‖ diglanti dlenglan hluruf ylang l langsung m lengikuti 

kata slandlang itu. 

2. Klata slandlang ylang diikuti hluruf qlamlariyah 

Klata slandang ylang diikluti olleh hluruf qlamlariyah ditransliterasikan dengan 

sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya. 

 Blaik diikluti olleh hluruf sylamsiyah mlaupun qlamariyah, klatla slandlang 

ditlulis terpisah dlari klatla ylang mlengikuti dlan dihublungk lan dlengan tlanpa 

slemplang. 

Contoh: 

جُمُ  -  ar-rajulu  انشَّ

 al-qalamu انْقهََىُ  -

ظُ  - ًْ  asy-syamsu انشَّ

 al-jalālu انْجَلاَلُ  -

 

G. Hamzah 

Hlamzlah ditrlanslitlerasiklan slebaglai apostrof. Nlamun hlal itu hlanya b lerlaku 

bagi hamzah ylang tlerlletlak di tlenglah dlan di akhir klata. Slementarla hlamzah ylang 

tlerlletak di awal klata dilamblangklan, klarenla dlallam tlulisan Ar lab blerupla lalif. 
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Clontloh: 

 tla‘khlużu رأَخُْزُ  -

 sylai‘lun شَٛئ   -

ءُ  - ْٕ  an-nlau‘u انَُّ

-  ٌَّ  inna ئِ

 

H. Plenlulislan Klata 

Pladla dlaslarnyla sletilap klatla, blaik flail, isim mlauplun hlurluf ditulis tlerpislah. 

Hlanya klata-klata tlertlentu ylang p lenulislannya dlenglan hluruf Arlab sludah llazim 

dirlangk laiklan dlenglan klata llain klarenla adla hlurluf atlau hlarklat ylang dihillangklan, 

mlaka plenulislan klatla tlerslebut dirlangklaiklan jluga dlenglan kata llain ylang 

mlengik lutinya. 

Contoh: 

-  ٍَ ْٛ اصِقِ ْٛشُ انشَّ َٕ خَ ُٓ ٌَّ اللهَ فَ َٔ ئِ   Wa innallāha lahuwa khair ar-rāziqīn/ 

Wa innallāha lahuwa khairurrāziqīn 

َْب - َٔ يُشْعَب َْب   Bismillāhi majrehā wa mursāhā  ثِغْىِ اللهِ يَجْشَا

 

I. Huruf Kapital 

Mleskipun dlalam sistlem tulislan Arab hluruf klapital tidlak diklenal, dlalam 

trlanslitlerasi ini hluruf tlerslebut diglunaklan jugla. P lenggun laan hluruf klapitlal sleplerti 

apa ylang b lerllaku dlallam EYD, di antlarlanya: h lurluf klapitlal digun laklan untluk 

mlenulisklan hluruf awal n lama diri dlan plermulaan klalimat. Bil lamana nlamla diri itu 

didlahului olleh lkata slandlang, mlakla ylang ditulis dlenglan hluruf klapitlal tletlap hlurluf 

awal nlamla diri tlersebut, buklan hlurluf awlal klata slandlangnya. 

Contoh: 

ذُ للهِ سَةِّ  - ًْ ٍَ انْحَ ْٛ ًِ انْؼَبنَ   Alhamdu lillāhi rabbi al-`ālamīn/ 

Alhamdu lillāhi rabbil `ālamīn 

ْٛىِ  - حِ ٍِ انشَّ حًْ  Ar-rahmānir rahīm/Ar-rahmān ar-rahīm   انشَّ

Plenggun laan hlurluf awlal klapital ulntuk Alllah hanya b lerlaku blila dlalam tulislan 

Ar labnya memlang llengk lap dlemikian dlan kallau plenulisan itu dislatukan dlengan 

klata lain sehingga ada h lurluf atlau hlarlaklat ylang dihillangk lan, hlurluf klapiltal tidlak 

diplergun lakan. 
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Contoh: 

س  سَحِٛىْ   - ْٕ All  اللهُ غَفُ laāhu glafūrun rlahīm 

ْٛؼبً - ًِ سُ جَ ْٕ ِ الأيُُ Lill  لِِلّ lāhi al-lamru jlamī`an/Lilllāhil-lamrlu jlamī`an 

 

J. Tlajwid 

Blagi mlerlekla ylang mlenginginkan klefasihlan dlalam blacalan, pledomlan 

trlansliterasi ini mleruplakan blagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid. 

Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman 

tajwid. 


