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HERMES AURA AZKIYAH, NIM: 2386040029. 2025. PENGARUH 

KOSMETIK MODERN TERHADAP KEHARMONISAN SUAMI 

ISTRI MUSLIM PERSPEKTIF MAQASHID SYARIAH. TESIS. 

Program Studi Hukum Keluarga Islam. Pascasarjana Universitas Islam 

Negeri Siber Syekh Nurjati Cirebon. 

ABSTRAK 

 Fenomena penggunaan kosmetik modern di kalangan pasangan 

muslim saat ini menunjukkan tren yang semakin meningkat, tidak hanya 

sebagai kebutuhan estetika, tetapi juga sebagai bagian dari gaya hidup 

yang memengaruhi dinamika rumah tangga. Kosmetik dipandang 

berperan dalam meningkatkan rasa percaya diri, membangun kedekatan 

emosional, hingga memperkuat ikatan pasangan. Namun, di sisi lain, 

muncul pula potensi dampak negatif berupa tekanan ekonomi, pola 

konsumsi berlebihan, maupun kecenderungan mengikuti tren tanpa 

pertimbangan rasional. Maka melalui maqashid syariah, dapat dilihat 

sejauh mana praktik penggunaan kosmetik mendukung atau justru 

menghambat tujuan syariat. 

 Penelitian ini bertujuan untuk : (1) Mendeskripsikan dan 

menganalisis perkembangan tren kosmetik modern di kalangan pasangan 

muslim. (2) Menganalisis pengaruh tren kosmetik modern terhadap 

keharmonisan hubungan suami istri dalam rumah tangga muslim. (3) 

Menganalisis kosmetik modern mendukung atau bertentangan dengan 

tujuan menjaga keharmonisan rumah tangga muslim perspektif  

maqashid syariah. 

 Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

hukum empiris dengan pendekatan kualitatif melalui metode yuridis 

sosiologis. Data primer diperoleh dari penelitian ini melibatkan 11 

pasangan suami istri muslim di kota Cirebon dengan teknik 

pengumpulan data melalui wawancara mendalam dan kuesioner terbuka. 

Sementara itu, data sekunder dikumpulkan melalui dokumen diantaranya 

adalah artikel akademik yang membahas tren kosmetik, hubungan rumah 

tangga, dan analisis maqashid syariah. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa tren kosmetik modern 

mendukung keharmonisan rumah tangga dan sesuai dengan tujuan-

tujuan maqashid syariah, yaitu kosmetik dapat menjadi sarana untuk 

menjaga agama (hifz al-din) melalui pemilihan produk halal dan niat 

berhias untuk suami, menjaga jiwa (hifz al-nafs) dengan mendukung 

kesehatan dan kenyamanan psikologis, menjaga akal (hifz al-aql) 

melalui sikap selektif dan rasional dalam memilih produk, menjaga 

keturunan (hifz al-nasl) dengan memperkuat keharmonisan rumah 

tangga, serta menjaga harta (hifz al mal) melalui pengeluaran yang 

proporsional dan tidak berlebihan.  

Kata Kunci : Kosmetik, Keharmonisan, Maqashid Syariah 
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HERMES AURA AZKIYAH, Student ID: 2386040029. 2025. THE 

INFLUENCE OF MODERN COSMETICS ON HARMONY 

BETWEEN MUSLIM HUSBANDS AND WIVES FROM THE 

PERSPECTIVE OF MAQASHID SYARIAH. THESIS. Islamic Family 

Law Study Program. Graduate School of State Islamic University Siber 

Syekh Nurjati Cirebon. 

 

ABSTRACT 

 The phenomenon of modern cosmetics use among Muslim couples 

today shows a growing trend, not only as an aesthetic necessity, but also as 

part of a lifestyle that affects household dynamics. Cosmetics are seen as 

playing a role in boosting self-confidence, building emotional closeness, and 

strengthening the bond between couples. However, on the other hand, there 

are also potential negative impacts in the form of economic pressure, 

excessive consumption patterns, and a tendency to follow trends without 

rational consideration. Therefore, through maqashid syariah, we can see the 

extent to which the practice of using cosmetics supports or hinders the 

objectives of sharia. 

 This study aims to: (1) Describe and analyze the development of 

modern cosmetic trends among Muslim couples. (2) Analyze the influence 

of modern cosmetic trends on the harmony of husband-wife relationships in 

Muslim households. (3) Analyze whether modern cosmetics support or 

contradict the goal of maintaining harmony in Muslim households from the 

perspective of maqashid syariah. 

 The method used in this study is empirical legal research with a 

qualitative approach through a sociological juridical method. Primary data 

was obtained through interviews with married couples in the city of 
Cirebon. Meanwhile, secondary data was collected through documents, 

including academic articles discussing cosmetic trends, domestic 

relationships, and maqashid sharia analysis. 

 The results of the study indicate that modern cosmetic trends support 

family harmony and are in line with the objectives of maqashid syariah, 

namely that cosmetics can be a means of preserving religion (hifz al-din) 

through the selection of halal products and the intention to adorn oneself for 

one's husband, preserving the soul (hifz al-nafs) by supporting health and 

psychological comfort, preserving reason (hifz al-aql) through a selective 

and rational attitude in choosing products, preserving offspring (hifz al-nasl) 

by strengthening domestic harmony, and preserving wealth (hifz al-mal) 

through proportional and not excessive spending. 

Keywords: Cosmetic, Harmony, Maqashid Sharia 

 

 



viii 
 

 

. اتجاهات التجميل الحديثة نحو الانسجام 2025. 2386040029هيرميس أورا أزكية، نيم: 

الزوجي في الأسر المسلمة من منظور مقاصد الشريعة الإسلامية. أطروحة. برنامج دراسة قانون  

الأسرة الإسلامي. برنامج الدراسات العليا في جامعة سايبر سيخ نورجاتي الإسلامية الحكومية في  

 تشيريبون. 

 خلاصة 

، ليس فقط  ارتفاعتوجه  تدل علىيشهد استخدام مستحضرات التجميل الحديثة بين أزواج المسلمين 

نظر  تيؤثر على ديناميكيات الأسرة. و  الذي كضرورة جمالية، بل أيضًا كجزء من نمط حياة

مستحضرات التجميل على أنها تلعب دورًا في تعزيز الثقة بالنفس، وبناء التقارب العاطفي، وتقوية  

آثار سلبية محتملة، مثل الضغوط الاقتصادية، وأنماط   الروابط بين الزوجين. ومن ناحية أخرى

دون مراعاة العقل. لذلك، من خلال مقاصد الشريعة  الاتجاه، والميل إلى اتباع الغلوالاستهلاك 

سواء  مستحضرات التجميل لمقاصد الشريعة الاستخدام  ، إلى أي مدى أثر الإسلامية، يمكننا دراسة

 كانت دعما أو معارضا 

( وصف وتحليل تطور اتجاهات التجميل الحديثة بين أزواج المسلمين. 1: )هيتهدف هذه الدراسة 

( تحليل  3. )ةج في الأسرازوبين الأانجسام العلاقة ( تحليل تأثير اتجاهات التجميل الحديثة على 2)

ة هدف الحفاظ على الانسجام في الأسرب سواء كانت دعما أو معارضامستحضرات التجميل الحديثة 

 مقاصد الشريعة  ناحيةمن 

المنهج المُستخدم في هذه الدراسة هو بحث قانوني تجريبي بمنهج نوعي يعتمد على مناهج قانونية  

ربون. أما البيانات الثانوية، فقد  شزواج في الأ مع  ةالبيانات الأولية من خلال مقابل أخذتاجتماعية. 

الزوجية،   ةاتجاهات التجميل، والعلاق تبحث عن من خلال وثائق، منها مقالات أكاديمية   أخذت

 وتحليل مقاصد الشريعة الإسلامية 

وتتفق مع مقاصد   رةنتائج الدراسة أن اتجاهات التجميل الحديثة تدعم الانسجام الأس وتحصل

  بضائعالشريعة، أي أن مستحضرات التجميل يمكن أن تكون وسيلة للحفظ الدين من خلال اختيار 

للزوج، وحفظ النفس من خلال دعم الصحة والراحة النفسية، وحفظ العقل من   التزينالحلال ونية 

الحلال ، وحفظ النسل من خلال تعزيز انسجام   بضائعنتقائي وعقلاني في اختيار لاخلال موقف ا

 غلو، وحفظ المال من خلال الإنفاق المتناسب وغير الةالأسر

 ، مقاصد الشريعة اتجاهات التجميل، الانسجاملكلمات المفتاحية: ا
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Catatan: 

1. â = a panjang  

2. î = i panjang  

3. û = u Panjang 

4. Kata sandang alif+lam (لا) baik diikuti oleh huruf qamariyah maupun 

syamsiyah ditulis al. Contoh: ملاسلاا ditulis al-Islâm. Bila diikuti huruf 

syamsiyah huruf al diganti dengan huruf syamsiyah yang bersangkutan, 

seperti ةلاسرلا ditulis al-Risâlah.  
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7. Ta marbûthah di akhir kata: Bila dimatikan ditulis h, seperti ة عدب  ditulis 
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dan zakat. Bila dihidupkan karena dirangkaikan dengan kata lain ditulis 

t, contoh ditulis Karomat al-awlya' 



xv 
 

 

DAFTAR ISI 

 

ABSTRAK .............................................................................................................................. vi 

KATA PENGANTAR ........................................................................................................... vii 

RIWAYAT HIDUP ................................................................................................................ xi 

MOTTO ................................................................................................................................. xii 

PERSEMBAHAN .................................................................................................................. xii 

PEDOMAN TRANSLITERASI ......................................................................................... xiii 

BAB I  PENDAHULUAN ........................................................................................................ 1 

A. Latar Belakang ......................................................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah .................................................................................................................... 6 

C. Tujuan Penelitian ..................................................................................................................... 7 

D. Manfaat Penelitian ................................................................................................................... 7 

E. Kerangka Konseptual ............................................................................................................... 8 

F. Peneitian Terdahulu ............................................................................................................... 11 

G. Metode Penelitian .................................................................................................................. 19 

H. Sistematika Penelitian ............................................................................................................ 24 

BAB II  KAJIAN KOSMETIK, MAQASHID SYARIAH DAN 

KEHARMONISAN RUMAH TANGGA ............................................................................. 26 

A. Kajian Kosmetik .................................................................................................................... 26 

B. Maqasid Syariah ..................................................................................................................... 29 

C. Keharmonisan Dalam Rumah Tangga .................................................................................... 36 

BAB III .................................................................................................................................... 43 

GAMBARAN UMUM OBJEK PENELITIAN KOTA CIREBON ................................... 43 

A. Gambaran Umum Wilayah Kota Cirebon .............................................................................. 43 

B. Gambaran Umum Geografis Kota Cirebon ............................................................................ 45 

C. Gambaran Umum Kependudukan Kota Cirebon .................................................................... 47 

BAB IV .................................................................................................................................... 49 

HASIL DAN PEMBAHASAN .............................................................................................. 49 

A. Perkembangan Tren Kosmetik Modern di Kalangan Pasangan Muslim ................................. 49 

B. Pengaruh Kosmetik Modern Terhadap Keharmonisan Rumah Tangga .................................. 66 

C. Analisis Nilai-Nilai Maqashid Syariah Terhadap Penggunaan Kosmetik ............................... 78 

BAB V ...................................................................................................................................... 91 



xvi 
 

PENUTUP ............................................................................................................................... 91 

A. Kesimpulan ............................................................................................................................ 91 

B. Saran ...................................................................................................................................... 92 

DAFTAR PUSTAKA.............................................................................................................. 94 

LAMPIRAN ............................................................................................................................ 99 

 

 


