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e Untuk menunjukkan bunyi hidup panjang (madd), caranya ialah dengan
menuliskan coretan horisontal (macron) di atas huruf, seperti a, 1, dan .
Contoh: al-Islam (s>+Y'), al-Hadith (&wasll), al-Ma’an (oseWl).

e Bunyi hidup dobel (diphthongs) Arab ditransliterasikan dengan
menggabungkan dua huruf “ay” dan “aw”, seperti khayr () dan khawf
(<),

e Kata yang berakhiran ta marbiitah (3) dan berfungsi sebagai sifat (modifier)
atau mudaf ilayh, ditransliterasikan dengan “ah”, seperti dirasah Islamiyyah

! Dedi Djubaedi dkk., Pedoman Penulisan Karya Ilmiah, (Cirebon: Pascasarjana IAIN Syekh
Nurjati Cirebon, 2021), him. 50-51.
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(3] 4wl ), Sedangkan yang berfungsi sebagai mudaf, ditransliterasikan
dengan “at”, seperti dirasat alQur’an.

Adapun pedoman penulisan catatan kaki (sitasi) juga menggunakan buku
Pedoman Penulisan Karya I[Imiah. Dalam penyusunan sitasi tersebut, penulis
menggunakan aplikasi Zotero. Adapun template sitasi dalam Zotero tersebut
sudah dimodifikasi menyesuaikan dengan buku Pedoman Penulisan Karya limiah
yang diterbitkan oleh pihak kampus tersebut. Dalam hal buku yang dijadikan
rujukan memiliki banyak jilid, nomor jilid diletakkan di depan nomor halaman
dan dipisahkan dengan titik dua (:), seperti hlm. 3: 123.
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MOTTO

“Aisyah bukan sekadar seorang istri dalam sejarah,

ia adalah institusi pendidikan yang berjalan.”

(Abbas Mahmoud al-Aqqgad dalam As-Siddigah Bint as-Siddiq)



ABSTRAK

ABDURRASYID RIDHA (NIM. 2287020006). JUDUL DISERTASI:
PERNIKAHAN  “DINI” <‘AISHAH RA DENGAN NABI
MUHAMMAD SAW (ANALISIS REKONSTRUKSI SOSIAL
HUKUM DAN TANTANGAN DISKURSUS MODERN

Kontroversi pernikahan Nabi Muhammad saw. dengan ‘Aishah ra kerap
diperdebatkan antara pembacaan historis-kontekstual dan penilaian etis-modern
yang menggunakan standar moral kontemporer. Problem akademik utama dalam
perdebatan ini adalah ketiadaan kerangka teoretik yang memadai dalam
memahami konsep uswatun hasanah Nabi, sehingga praktik-praktik historis
kenabian sering diposisikan secara monolitik sebagai teladan normatif universal
atau, sebaliknya, ditolak secara anakronistik. Penelitian ini bertujuan membangun
pemahaman ilmiah yang proporsional dan bertanggung jawab terhadap konsep
keteladanan Nabi dalam konteks hukum keluarga Islam.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan studi pustaka dan
pendekatan historis-analitis yang bersifat interdisipliner, memadukan perspektif
sejarah Islam, fikih, hadis, maqasid shari‘ah, dan filsafat hukum Islam. Sumber
data utama meliputi literatur turath berupa kitab hadis dan sirah Nabawiyah serta
karya ulama klasik dan kontemporer, yang dianalisis secara kritis dan kontekstual.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa praktik pernikahan Nabi dengan
‘Aishah ra. merupakan bagian dari struktur sosial Arab abad ke-7 dan berkaitan
erat dengan misi kenabian serta realisasi maslahat sosial. Berdasarkan analisis
tersebut, penelitian ini merumuskan teori baru tentang uswatun hasanah yang
dibedakan menjadi uswatun hasanah thabitah (bersifat tetap dan universal) dan
uswatun hasanah siyaqiyyah (bersifat kontekstual dan partikular). Kontribusi
ilmiah penelitian ini terletak pada penguatan kerangka teoretik dalam kajian
hukum keluarga Islam serta pelurusan pembacaan anakronistik terhadap sirah
Nabawiyah, sekaligus memberikan dasar konseptual bagi perumusan hukum
keluarga yang kontekstual dan berkeadilan.

Kata Kunci: Pernikahan Dini, Struktur Sosial, dan Magasid Shari’ah.
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ABSTRACT

ABDURRASYID RIDHA (NIM. 2287020006). DISSERTATION TITLE: “THE
“EARLY” MARRIAGE OF ‘AISHAH (RA) TO THE PROPHET
MUHAMMAD SAW (A SOCIO-LEGAL RECONSTRUCTIVE
ANALYSIS AND THE CHALLENGES OF MODERN DISCOURSE)

The controversy surrounding the marriage of the Prophet Muhammad saw
to ‘Aishah ra has long been debated between historically contextual readings and
modern ethical judgments that employ contemporary moral standards. The
central academic problem in this debate lies in the absence of an adequate
theoretical framework for understanding the concept of uswatun hasanah
(prophetic exemplarity), resulting in prophetic historical practices being either
treated monolithically as universally normative models or, conversely, rejected
through anachronistic moral evaluations. This study aims to construct a
proportional, responsible, and scholarly understanding of prophetic exemplarity
within the framework of Islamic family law.

This research employs a qualitative method based on library research and
an interdisciplinary historical-analytical approach, integrating perspectives from
Islamic history, figh, hadith studies, magqdasid al-shari‘ah, and Islamic legal
philosophy. Primary sources consist of classical Islamic literature (turdath),
including hadith collections and works of prophetic biography (sirah
nabawiyyah), as well as writings by classical and contemporary scholars, which
are critically and contextually analyzed.

The findings demonstrate that the Prophet’s marriage to ‘Aishah (RA) was
embedded within the socio-cultural structure of seventh-century Arabia and
closely related to the prophetic mission and the realization of social benefit
(maslahah). Based on this analysis, the study formulates a new theoretical
distinction of uswatun hasanah into uswatun hasanah thabitah (fixed and
universal exemplarity) and uswatun hasanah siyaqiyyah (contextual and
particular exemplarity). The scientific contribution of this research lies in
strengthening the theoretical framework of Islamic family law studies and
correcting anachronistic readings of prophetic biography, while providing a
conceptual foundation for the development of contextual and just family law
regulations.

Keywords: Early Marriage, Social Structure, Maqgasid al-Shari ‘ah.
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KATA PENGANTAR

Sl s e 2Ll Blally Leal asts b Ak
Y g L) sute azsle s,

Selaksa puja dan tak terukur syukur, penyusun haturkan ke hadirat Allah
swt. yang telah melimpahkan rahmat dan inayah-Nya sehingga penelitian dalam
bentuk disertasi yang berjudul PERNIKAHAN A’ISHAH RA DENGAN NABI
MUHAMMAD SAW DALAM PERSPEKTIF MAQASID AL-SHARI‘AH
DAN KONSTRUKSI SOSIAL HUKUM ISLAM ini dapat diselesaikan.
Shalawat serta salam senantiasa tercurah kepada manusia terbaik sepanjang
sejarah, Nabi Muhammad saw., kepada keluarganya, terkhusus kepada Ummul
Mukminin Aishah ra, dan kepada para sahabatnya yang telah berjuang
menyingkirkan semua aral melintang untuk bisa memberi petunjuk jalan terang
bagi seantero umat manusia.

Laporan hasil penelitian dalam bentuk disertasi ini disusun untuk
memenuhi sebagian persyaratan untuk mendapatkan gelar Doktor (Dr.) pada
Program Doktor Pascasarjana UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon. Proses
pelaksanaan penelitian dan penyusunan disertasi ini dapat berjalan dengan baik
berkat dukungan dan kerjasama dari berbagai pihak. Untuk itu, dihaturkan banyak
terima kasih yang sebesar-besarnya kepada berbagai pihak:

1. Bapak Prof. Dr. H. Aan Jaelani, M. Ag, selaku Rektor Universitas Islam
Negeri (UIN) Siber Syekh Nurjati Cirebon,;

2. Bapak Prof. Dr. H. Ilman Nafi’a, M.Ag, selaku Direktur Program
Pascasarjana Universitas Islam Negeri (UIN) Siber Syekh Nurjati Cirebon;

3. Bapak Dr. H. Ahmad Yani, MA., selaku Program Studi Hukum Keluarga
Islam (HKI) Universitas Islam Negeri (UIN) Siber Syekh Nurjati Cirebon;

4. Bapak Prof. Dr. H. Adang Djumhur, M.Ag, selaku Promotor Utama, Bapak
Prof. Dr. H. Achmad, M.A. selaku Promotor Pendamping 1 dan Bapak Prof.
Dr. H. Wasman, M.Ag selaku Promotor Pendamping 2.
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10.

Segenap dosen Program Doktor Pascasarjana Universitas Islam Negeri (UIN)
Siber Syekh Nurjati Cirebon yang telah memberikan ilmu dan pelajaran yang
sangat berarti bagi penulis. Teriring do’a, semoga semua yang telah
diberiakan kepada penulis menjadi bagian dari Ibadah dan mendapat pahala
berlipat ganda dari Allah SWT.;

Bapak DR. H. Aghuts Muhaimin selaku Kepala Kantor Kementerian Agama
Kabupaten Indramayu beserta seluruh Keluarga Besar Kementerian Agama
Kabupaten Indramayu yang telah banyak memberikan semangat dan
sumbangsih pemikiran bagi penyempurnaan disertasi ini.

Bapak H. Madari, S.Ag, selaku Ketua Umum Asosiasi Penghulu Republik
Indonesia dan seluruh rekan para pengurus serta anggota yang telah banyak
memberikan semangat dan sumbangsih pemikiran bagi penyempurnaan
disertasi ini.

Bapak KH. Mustofa, selaku Ketua PC NU Kabupaten Indramayu yang
selama ini memberikan ruang kepada kami untuk berkhidmah kepada umat di
sela tugas akademik dan tugas kantor.

Ayahanda Bapak H. Zarkasyi Ahmad (alm) dan Ibu Hj. Fauzah Asman
(almh), serta Saudara-saudaraku tercinta yang telah memberikan do’a dan
motivasi yang akhirnya penulis dapat menyelesaikan penyusunan disertasi ini.
Istri tercinta Hj. Sri Amaliyah Musyarifah, M.Ag. yang selalu menyemangati
dan tidak lelah mendampingi dalam penyusunan disertasi ini.

Kepada semua pihak yang tidak bisa penyusun sebutkan satu persatu,

dihaturkan banyak terima kasih dan semoga amal baiknya diterima dan

mendapatkan balasan pahala dari Allah Swt. Amin.

Cirebon, September 2025

Penyusun

Abdurrasyid Ridha
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