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ABSTRAK 

 

Siska Nujumulaili. NIM: 2283110118. Analisis Komparatif Antara Fikih 

Munakahat dan Hukum Positif Terhadap Fenomena Penundaan Perkawinan 

Dengan Alasan Karir Pada Generasi Z (Studi Kasus di Kalangan Mahasiswa 

Jurusan Hukum Keluarga UIN SSC)  

 

Fenomena penundaan perkawinan pada Generasi Z menjadi salah satu 

realitas sosial yang berkembang seiring perubahan pola pikir dan tuntutan 

kehidupan modern. Generasi Z cenderung memandang pernikahan sebagai 

keputusan besar yang memerlukan kesiapan matang, baik dari segi finansial, 

mental, maupun emosional. Penundaan perkawinan seringkali dilakukan dengan 

alasan karier dan pencapaian kemapanan. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan 
untuk menganalisis pandangan Generasi Z terhadap pernikahan dan konsep 

kemapanan, serta mengkaji fenomena penundaan perkawinan dari perspektif fikih 

munakahat dan hukum positif di Indonesia. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis studi kasus. 

Data dikumpulkan melalui wawancara dengan mahasiswa Generasi Z di Jurusan 

Hukum Keluarga UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon, serta didukung oleh studi 

dokumentasi dan literatur yang relevan. Analisis data dilakukan dengan 

menggunakan model interaktif yang meliputi reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan. Keabsahan data diuji melalui teknik triangulasi untuk 

memastikan validitas hasil penelitian. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Generasi Z memandang penundaan 

perkawinan sebagai langkah rasional untuk mempersiapkan diri sebelum menikah. 

Konsep kemapanan tidak lagi terbatas pada aspek ekonomi, tetapi mencakup 

kesiapan mental, emosional, dan kemampuan menjalankan tanggung jawab rumah 

tangga. Dalam perspektif fikih munakahat, penundaan perkawinan diperbolehkan 

selama didasarkan pada kemaslahatan dan tidak menimbulkan mafsadah. 

Sementara itu, dalam hukum positif, penundaan perkawinan tidak dianggap sebagai 

pelanggaran karena tidak adanya kewajiban menikah pada usia tertentu. Dengan 

demikian, kedua perspektif sama-sama memberikan ruang terhadap penundaan 

perkawinan, meskipun memiliki dasar pertimbangan yang berbeda, yaitu aspek 

moral-keagamaan dan aspek legalitas. 

 

Kata kunci: Penundaan perkawinan; Generasi Z; Fikih munakahat; Hukum  

positif; Kemapanan 
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ABSTRACT 

 

 
Siska Nujumulaili. Student ID: 2283110118. Comparative Analysis of Fiqh Munakahat 

and Positive Law on the Phenomenon of Marriage Postponement for Career Reasons 

Among Generation Z (Case Study Among Family Law Students at UIN SSC) 

 

The phenomenon of delaying marriage in Generation Z is a social reality 

that is developing along with changes in thinking patterns and the demands of 

modern life. Generation Z tends to view marriage as a big decision that requires 

careful preparation, both financially, mentally and emotionally. Postponement of 

marriage is often done for career reasons and achieving stability. Therefore, this 

research aims to analyze Generation Z's views on marriage and the concept of 

security, as well as examine the phenomenon of postponing marriage from the 

perspective of munakahat jurisprudence and positive law in Indonesia. 

This research employed a qualitative approach with a case study. Data were 

collected through interviews with Generation Z students in the Family Law 

Department of UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon, supported by documentation and 

relevant literature. Data analysis was conducted using an interactive model 

encompassing data reduction, data presentation, and conclusion drawing. Data 

validity was tested using triangulation techniques to ensure the validity of the 

research results. 

The research results show that Generation Z views postponing marriage as 

a rational step to prepare themselves for marriage. The concept of stability is no 

longer limited to economic aspects, but includes mental and emotional readiness 

and the ability to carry out household responsibilities. From the perspective of 

munakahat fiqh, postponing marriage is permissible as long as it is based on public 

interest and does not cause harm. Meanwhile, in positive law, postponing marriage 

is not considered a violation because there is no obligation to marry by a certain 

age. Thus, both perspectives allow for postponing marriage, although they have 

different considerations, namely the moral-religious and legal aspects. 

 

Keywords: Postponement of marriage; Generation Z; Munakahat jurisprudence;  

Law  
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 الملخص 
 سيسكا نجومولايلي 

تحليل مقارن بين فقه المناكحات والقانون الوضعي في ظاهرة تأجيل   ٢٢٨٣١١٠١١٨رقم الهوية الوطنية:  
 الزواج لأسباب مهنية لدى جيل زد 

 )دراسة حالة لطلاب قانون الأسرة في جامعة سيبر شيخ نورجاتي سيريبون الإسلامية الحكومية( 
( واقعًا اجتماعيًا يتطور بالتوازي مع تغير أنماط Zتعُدّ ظاهرة تأجيل الزواج لدى جيل الألفية )الجيل  

التفكير ومتطلبات الحياة العصرية. يميل هذا الجيل إلى النظر إلى الزواج كقرار مصيري يتطلب استعدادًا دقيقًا، 
 ماديًً ونفسيًا وعاطفيًا. غالبًا ما يلُجأ إلى تأجيل الزواج لأسباب مهنية ولتحقيق الاستقرار. لذا، يهدف هذا 
البحث إلى تحليل آراء جيل الألفية حول الزواج ومفهوم الأمان، بالإضافة إلى دراسة ظاهرة تأجيل الزواج من  

 منظور فقه الزواج )المناكة( والقانون الوضعي في إندونيسيا. 
استخدم هذا البحث منهجًا نوعيًا مع دراسة حالة. جُُعت البيانات من خلال مقابلات مع طلاب  
من جيل زد في قسم قانون الأسرة بجامعة سيبر شيخ نورجاتي سيريبون الإسلامية الحكومية، مدعومة بالوثائق  

اختزا يشمل  تفاعلي  نموذج  باستخدام  البيانات  تحليل  أُجري  الصلة.  ذات  وعرضها والمراجع  البيانات  ل 
 واستخلاص النتائج. جرى التحقق من صحة البيانات باستخدام تقنيات التثليث لضمان صحة نتائج البحث. 

تُظهر نتائج البحث أن جيل الألفية ينظر إلى تأجيل الزواج كخطوة منطقية للاستعداد له. لم يعد  
مفهوم الاستقرار مقتصراً على الجوانب الاقتصادية، بل يشمل أيضاً الجاهزية النفسية والعاطفية والقدرة على  

دام قائماً على المصلحة العامة ولا   تحمل مسؤوليات الأسرة. من منظور فقه المناكفات، يجوز تأجيل الزواج ما
إلزام بالزواج عند سن   الفقه الوضعي لعدم وجود  الزواج مخالفةً في  يعُد تأجيل  يُسبب ضرراً. في المقابل، لا 
معينة. وهكذا، يُجيز كلا المنظورين تأجيل الزواج، مع اختلاف الاعتبارات بينهما، لا سيما الجوانب الأخلاقية  

 ية. والدينية والقانون
 

 لكلمات المفتاحية: تأجيل الزواج؛ جيل زد؛ فقه مناخات؛ القانون
 إيجابي؛ تأسيس 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 

KEPUTUSAN BERSAMA  

MENTERI AGAMA DAN MENTERI PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

REPUBLIK INDONESIA 

Nomor: 158 Tahun 1987 

Nomor: 0543b//U/1987 

 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu ke 

abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab 

dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.  

A. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus.  

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan 

huruf latin: 

Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ح
ha (dengan titik di 

bawah) 

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal d De د

 Żal ż Zet (dengan titik di atas) ذ
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 Ra r er ر

 Zai z zet ز

 Sin s es س

 Syin sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ ض
de (dengan titik di 

bawah) 

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ ظ
zet (dengan titik di 

bawah) 

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain g ge غ

 Fa f ef ف

 Qaf q ki ق

 Kaf k ka ك

 Lam l el ل

 Mim m em م

 Nun n en ن

 Wau w we و

 Ha h ha ھ

 Hamzah ‘ apostrof ء

 Ya y ye ي

 

B. Vokal  

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harakat, transliterasinya sebagai berikut: 
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Tabel 0.2: Tabel Transliterasi Vokal Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah a a ـَ

 Kasrah i i ـِ

 Dammah u u ـُ

 

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan 

antara harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai 

berikut: 

Tabel 0.3: Tabel Transliterasi Vokal Rangkap 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan ya ai a dan u يَْ...

 Fathah dan wau au a dan u وَْ...

 

Contoh: 

 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 kataba كَتَبَ  1

 fa`ala فَ عَلَ  2

 suila سُئِلَ  3

 kaifa كَيْفَ  4

 ḥaula حَوْلَ  5

 

 

3. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan 

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 
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Tabel 0.4: Tabel Transliterasi Maddah 

Huruf Arab Nama 
Huruf 

Latin 
Nama 

 Fathah dan alif atau ya ā a dan garis di atas اَ...ىَ... 

 Kasrah dan ya ī i dan garis di atas ىِ... 

 Dammah dan wau ū u dan garis di atas وُ... 

 

Contoh: 

 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 qāla قاَلَ  1

 ramā رمََى 2

 qīla قِيْلَ  3

 yaqūlu يَ قُوْلُ  4

 

4. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: 

a. Ta’ marbutah hidup 

Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan 

dammah, transliterasinya adalah “t”. 

b. Ta’ marbutah mati 

Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya 

adalah “h”. 

c. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, 

maka ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 Rauḍat al-Aṭfāl رَؤْضَةُ الَأطْفَالِ  1
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-Al-Madīnah Al الْمَدِيْ نَةُ الْمُنَ وَّرةَُ  2

Munawwarah 

 Ṭalḥah طلَْحَةْ  3

 Karāmah  كَرَامَةْ  4

 Fāṭimah   فاَطِمَةْ  5

 

5. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan 

dengan huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda 

syaddah itu. 

Contoh: 

 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 mudarris  مُدَرِّس   1

ر   2  mufassir مُفَسِّ

 Muḥammad مَُُمَّد   3

 musallam مُسَلَّم   4

 asy-Syams  الشَّمْسُ  5

 

C. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu ال, namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas: 

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah 

ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “l” diganti dengan 

huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu. 

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah 

ditransliterasikan dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan 

dan sesuai dengan bunyinya. 
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Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata sandang ditulis 

terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa sempang. 

Contoh: 

 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 ar-rajulu الرَّجُلُ  1

 al-qalamu الْقَلَمُ  2

لَالُ  3  al-jalālu الجَْ

 ar-Raḥmān الرَّحَْْنُ  4

 asy-Syams  الشَّمْسُ  5

 

6. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya berlaku 

bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara hamzah yang 

terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif. 

Contoh: 

 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 ta’khużu تأَْخُذُ  1

 syai’un شَيئ   2

 an-nau’u الن َّوْءُ  3

 inna إِنَّ  4

 

D. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah. 

Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim 

dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan, 

maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang 

mengikutinya. 
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Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 /Wa innallāha lahuwa khair ar-rāziqīn وَ إِنَّ اللهَ فَ هُوَ خَيْرُ الرَّازقِِيْنَ  1

Wa innallāha lahuwa khairurrāziqīn 

 Bismillāhi majrehā wa mursāhā بِسْمِ اِلله مََْرَاهَا وَ مُرْسَاهَا 2

 

E. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital 

seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan 

untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama 

diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital 

tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 / Alhamdu lillāhi rabbi al-`ālamīn الْحمَْدُ لِله رَبِّ الْعَالَمِيْنَ  1

Alhamdu lillāhi rabbil `ālamīn 

-Ar-rahmānir rahīm/Ar-rahmān ar الرَّحْْنِ الرَّحِيْمِ  2

rahīm 

 

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam 

tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan 

dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf 

kapital tidak dipergunakan. 

Contoh: 

 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 Allaāhu gafūrun rahīm اللهُ غَفُوْر  رحَِيْم   1

عًا  2  Lillāhi al-amru jamī`an/Lillāhil-amru لِِلِّ الأمُُوْرُ جَُِي ْ

jamī`an 
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F. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman 

transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid. 

Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman 

tajwid. 
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