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ABSTRAK 

Ade Febrianti O. Nim: 2283110065. Pemenuhan Nafkah Anak Oleh Ayah 

Biologis dalam Perspektif Putusan Mahkamah Konstitusi No. 46/PUU-

VIII/2010 dan Maqashid Al-Syariah (Studi Kasus Desa Sirnajaya Kecamatan 

Rajadesa Kabupaten Ciamis) 

 

Pemenuhan nafkah anak oleh ayah biologis merupakan bagian penting 

dalam perlindungan hak anak yang memiliki dimensi hukum, sosial, dan 

keagamaan. Namun, dalam praktiknya masih ditemukan pengabaian terhadap 

kewajiban tersebut, khususnya di Desa Sirnajaya Kecamatan Rajadesa Kabupaten 

Ciamis. Meskipun Putusan Mahkamah Konstitusi Nomor 46/PUU-VIII/2010 telah 

menegaskan adanya hubungan keperdataan antara anak dan ayah biologisnya yang 

berimplikasi pada kewajiban pemberian nafkah, pelaksanaannya di masyarakat 

belum berjalan secara optimal. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis implementasi pemenuhan nafkah anak oleh ayah biologis, faktor-

faktor yang memengaruhinya, serta tinjauannya dalam perspektif Putusan 

Mahkamah Konstitusi dan Maqashid al-Syariah. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah, Pertama bagaimana 

implementasi pemberian nafkah anak oleh ayah biologis di Desa Sirnajaya 

Kecamatan Rajadesa Kabupaten Ciamis, Kedua apa saja faktor yang memengaruhi 

pemenuhan dan pengabaian nafkah anak oleh ayah biologis, dan Ketiga bagaimana 

tinjauan Putusan Mahkamah Konstitusi Nomor 46/PUU-VIII/2010 tentang 

kewajiban pemenuhan nafkah anak dalam perspektif Maqashid al-Syariah. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian hukum normatif dengan pendekatan 

konseptual dan empiris melalui studi kasus. Data dikumpulkan melalui observasi, 

wawancara, dan dokumentasi, kemudian dianalisis secara deskriptif kualitatif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemenuhan nafkah anak oleh ayah 

biologis belum terlaksana secara optimal dan masih menghadapi berbagai kendala 

hukum maupun sosial. Faktor pengabaian nafkah anak tidak hanya dipengaruhi oleh 

keterbatasan ekonomi, tetapi juga rendahnya kesadaran hukum, kurangnya 

tanggung jawab moral, serta minimnya pemahaman masyarakat terhadap 

konsekuensi hukum yang timbul akibat pengabaian hak anak. Selain itu, masih 

ditemukan rendahnya pemahaman masyarakat terhadap Putusan Mahkamah 

Konstitusi Nomor 46/PUU-VIII/2010. 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, Putusan Mahkamah Konstitusi 

Nomor 46/PUU-VIII/2010 menegaskan bahwa pemberian nafkah kepada anak 

merupakan kewajiban hukum yang mengikat bagi ayah biologis. Sementara itu, 

dalam perspektif Maqashid al-Syariah, pemenuhan nafkah anak merupakan bagian 

dari upaya menjaga kemaslahatan melalui perlindungan jiwa (hifz al-nafs), 

keturunan (hifz al-nasl), dan harta (hifz al-mal). Dengan demikian, pemenuhan 

nafkah anak tidak hanya menjadi kewajiban hukum formal, tetapi juga tanggung 

jawab moral dan religius demi menjamin kesejahteraan serta masa depan anak. 

 

Kata Kunci: Pemenuhan Nafkah Anak, Ayah Biologis, Putusan Mahkamah 

Konstitusi, Maqashid Al-Syariah, Perlindungan Anak. 
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ABSTRACT 

Ade Febrianti O. NIM: 2283110065. The Fulfillment of Child Support by 

Biological Fathers from the Perspective of Constitutional Court Decision 

Number 46/PUU-VIII/2010 and Maqashid al-Sharia. (Case Study in Sirnajaya 

Village, Rajadesa District, Ciamis Regency). 

 

The fulfillment of child support by biological fathers is an important part of 

protecting children’s rights with legal, social, and religious dimensions. However, 

in practice, cases of neglect toward this obligation are still found, especially in 

Sirnajaya Village, Rajadesa District, Ciamis Regency. Although Constitutional 

Court Decision Number 46/PUU-VIII/2010 has affirmed the civil relationship 

between a child and his biological father, its implementation in society has not yet 

been optimal. Therefore, this study aims to analyze the implementation of child 

support fulfillment by biological fathers, the factors influencing it, and its review 

from the perspective of the Constitutional Court Decision and Maqashid al-

Shariah. 

The problems discussed in this study are: First, how the implementation of 

child support by biological fathers is carried out in Sirnajaya Village, Rajadesa 

District, Ciamis Regency; Second, what factors influence the fulfillment and neglect 

of child support; and Third, how Constitutional Court Decision Number 46/PUU-

VIII/2010 is reviewed from the perspective of Maqashid al-Shariah. This study uses 

a normative legal research method with conceptual and empirical approaches 

through a case study. Data were collected through observation, interviews, and 

documentation, then analyzed descriptively and qualitatively. 

The results show that the fulfillment of child support by biological fathers 

has not been implemented optimally and still faces legal and social obstacles. The 

neglect of child support is influenced not only by economic limitations, but also by 

low legal awareness, lack of moral responsibility, and limited public understanding 

regarding the obligations of biological fathers toward children. In addition, public 

understanding of Constitutional Court Decision Number 46/PUU-VIII/2010 is still 

relatively low. 

Based on these findings, Constitutional Court Decision Number 46/PUU-

VIII/2010 confirms that providing child support is a legally binding obligation for 

biological fathers. From the perspective of Maqashid al-Shariah, fulfilling child 

support is part of protecting welfare through the protection of life (hifz al-nafs), 

lineage (hifz al-nasl), and property (hifz al-mal). Therefore, child support is not 

only a legal obligation, but also a moral and religious responsibility to ensure 

children’s welfare and future. 

Keywords: Child Support Fulfillment; Biological Father; Constitutional Court 

Decision; Maqashid Al-Sharia; Child Rights Protectio 
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 الملخص 

٢٢٨٣١١٠٠٦٥ : القيد رقم. أو فيبريانتِي أدي  

46 رقم الدستورية المحكمة قرار ضوء في البيولوجي الأب قبل من الطفل نفقة تنفيذ /PUU-VIII/2010 

)تشاميس محافظة راجاديسا، منطقة سيرناجايا، قرية في حالة دراسة( الشريعة ومقاصد . 

قانونية  أبعاد  من  له  لما  الطفل،  حقوق  حماية  من  مهمًا  جزءًا  البيولوجيين  الآباء  قبل  من  للأطفال  النفقة  توفير  يعُد    

في   خاصة  العملي،  الواقع   في  المسؤولية  هذه  إهمال  من  حالات  هناك  تزال  لا  ذلك،  ومع.  ودينية  واجتماعية  

رقم   الدستورية  المحكمة  قرار  أن  من  الرغم  وعلى.  تشاميس  محافظة  راجاديسا،  منطقة  سيرناجايا،  قرية  

46/PUU-VIII/2010 التزام   من  عليها  يترتب  وما  البيولوجي  ووالده  الطفل  بين  المدنية  العلاقة   وجود  أكد  قد  

تنفيذ  تحليل  إلى  البحث  هذا  يهدف  لذلك.  مثالية  بصورة  يسر   لم  المجتمع  في  القرار  هذا  تطبيق   أن  إلا  بالنفقة،  

المحكمة   قرار  منظور  من  ودراستها  فيها،  تؤثر  التي  والعوامل  البيولوجيين،  الآباء  قبل  من  الأطفال  نفقة  

الإسلامية الشريعة ومقاصد الدستورية . 

سيرناجايا   قرية  في  البيولوجيين  الآباء  قبل  من  الأطفال  نفقة  تنفيذ  يتم  كيف  أولًا، :  في  البحث  إشكالية  وتتمثل  

تتم  كيف  وثالثاً،  إهمالها؛  أو  بالنفقة  الوفاء   في  تؤثر  التي  العوامل  ما  وثانيًا،  تشاميس؛  محافظة   راجاديسا  بمنطقة  

46  رقم  الدستورية  المحكمة  قرار  دراسة /PUU-VIII/2010 منظور  من  الأطفال  نفقة  بوجوب  المتعلق  

والتجريبي  المفاهيمي  المدخل  مع   المعياري  القانوني  المنهج  البحث  هذا  واستخدم.  الإسلامية  الشريعة  مقاصد  

وصفيًا تحليلاً   تحليلها ثم  والتوثيق، والمقابلات الملاحظة طريق عن البيانات جمع وتم. حالة دراسة خلال من  

 .نوعيًا

يواجه   يزال  ولا  مثالية،  بصورة  يتم  لم  البيولوجيين  الآباء  قبل من  الأطفال  نفقة  تنفيذ  أن  البحث  نتائج  وأظهرت  

الاقتصادية  الحالة   ضعف  إلى  فقط  يرجع  لا  النفقة  إهمال  أن  تبين  كما.  والاجتماعية  القانونية  العقبات  من  العديد ، 

القانونية   للآثار  المجتمع  فهم  وقلة  الأخلاقية،  المسؤولية  وضعف  القانوني،  الوعي  بانخفاض  أيضًا  يتأثر  بل  

الدستورية المحكمة لقرار المجتمع فهم مستوى يزال لا ذلك، إلى  بالإضافة. الأطفال حقوق إهمال  عن الناتجة  

 .منخفضًا PUU-VIII/2010/46  رقم

46  رقم  الدستورية  المحكمة  قرار  فإن   البحث،  نتائج  على  وبناءً  /PUU-VIII/2010 النفقة   توفير  أن  يؤكد  

الوفاء   فإن  الإسلامية،  الشريعة  مقاصد  منظور  من   أما.  البيولوجيين  للآباء  ملزمًا   قانونيًا  التزامًا  يعُد  للأطفال  

وحفظ ،)النسل حفظ( النسل وحفظ ،)النفس حفظ( النفس حفظ خلال من المصلحة تحقيق من جزءًا يعُد بالنفقة  

أخلاقية  مسؤولية  أيضًا هي بل شكلي، قانوني التزام مجرد  ليست الأطفال نفقة فإن وبذلك). المال حفظ( المال  

ومستقبلهم الأطفال رفاهية لضمان ودينية . 

حقوقِ  حمايةُ  الشريعة، مقاصدُ  الدستورية، المحكمةِ  قرارُ  البيولوجي، الأبُ  الطفل، نفقةُ  :المفتاحية الكلمات   

 الطفل    
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MOTTO 

 “It’s fine to fake it until you make it, until you do, until it’s true” 

(Taylor swift – Snow On The Beach) 

 

“Setetes Keringat Orang Tuaku yang keluar, Ada Seribu Langkahku Untuk Maju” 

 

“Jika Bukan Karena Allah yang Menakdirkan, Mungkin Aku Sudah Lama 

Menyerah” 

 (Penulis) 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 

KEPUTUSAN BERSAMA  

MENTERI AGAMA DAN MENTERI PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

REPUBLIK INDONESIA 

Nomor: 158 Tahun 1987 

Nomor: 0543b//U/1987 

 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu ke abjad 

yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab dengan 

huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.  

A. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan huruf dan 

sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dilambangkan dengan 

huruf dan tanda sekaligus.  

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan 

huruf latin: 

Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج
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 Ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal d De د

 Żal ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra r er ر

 Zai z zet ز

 Sin s es س

 Syin sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain g ge غ

 Fa f ef ف

 Qaf q ki ق

 Kaf k ka ك

 Lam l el ل

 Mim m em م

 Nun n en ن

 Wau w we و

 Ha h ha ھ
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 Hamzah ‘ apostrof ء

 Ya y ye ي

 

B. Vokal  

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal tunggal 

atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, 

transliterasinya sebagai berikut: 

Tabel 0.2: Tabel Transliterasi Vokal Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah a a ـَ

 Kasrah i i ـِ

 Dammah u u ـُ

 

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut: 

Tabel 0.3: Tabel Transliterasi Vokal Rangkap 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan ya ai a dan u يْ.َ..

 Fathah dan wau au a dan u وْ.َ..
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Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 kataba كَتبَََ 1

 fa`ala فَعلَََ 2

 suila سُئلََِ 3

 kaifa كَيْفََ 4

 ḥaula حَوْلََ 5

 

3. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 

Tabel 0.4: Tabel Transliterasi Maddah 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 ا.َ..ى.َ..
Fathah dan alif 

atau ya 
ā 

a dan garis di atas 

 Kasrah dan ya ī i dan garis di atas ى.ِ..

 Dammah dan wau ū u dan garis di atas و.ُ..

 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 qāla قاَلََ 1

 ramā رَمَى 2

 qīla قيِْلََ 3

 yaqūlu يقَوُْلَُ 4
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4. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: 

a. Ta’ marbutah hidup 

Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan 

dammah, transliterasinya adalah “t”. 

b. Ta’ marbutah mati 

Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya 

adalah “h”. 

c. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka 

ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 Rauḍat al-Aṭfāl رَؤْضَةَُالأطَْفاَلَِ 1

2 
رَةَُ  الْمَدِيْنَةَُالْمُنوََّ

Al-Madīnah Al-

Munawwarah 

 Ṭalḥah طَلْحَةَْ 3

 Karāmah كَرَامَة   4

 Fāṭimah فاَطِمَة   5

 

5. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan 

huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

س   1  mudarris مُدَر ِ

ر   2  mufassir مُفَس ِ

د   3  Muḥammad مُحَمَّ
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 musallam مُسَلَّم   4

سُ  5  asy-Syams الشَّم 

 

6. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya 

berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara 

hamzah yang terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab 

berupa alif. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 ta’khużu تأَخُْذَُ 1

 syai’un شَيئَ  2

 an-nau’u النَّوْءَُ 3

 inna إنََِّ 4

 

C. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu 

 :namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas ,ال

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan 

sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “l” diganti dengan huruf yang langsung 

mengikuti kata sandang itu. 

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan 

dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan 

bunyinya. 

Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata sandang ditulis 

terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa sempang. 
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Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

جُلَُ 1  ar-rajulu الرَّ

 al-qalamu الْقلََمَُ 2

 al-jalālu الْجَلالََُ 3

مَنُ  4 ح   ar-Raḥmān الرَّ

سُ  5  asy-Syams الشَّم 

 

D. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah. 

Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim 

dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan, 

maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang 

mengikutinya. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

1 
ازِقِيْنََ َاللهََفهَُوََخَيْرَُالرَّ  وََإنَِّ

Wa innallāha lahuwa khair ar-rāziqīn/ Wa 

innallāha lahuwa khairurrāziqīn 

 Bismillāhi majrehā wa mursāhā بِسْمَِاللهَِمَجْرَاھَاَوََمُرْسَاھَاَ 2

 

E. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti 

apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk 

menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu 

didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. 
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Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

َِالْعاَلَمِيْنََ 1  الْحَمْدَُللهَِرَب 
Alhamdu lillāhi rabbi al-`ālamīn / Alhamdu 

lillāhi rabbil `ālamīn 

حِيْمَِ 2 حْمنَِالرَّ  Ar-rahmānir rahīm/Ar-rahmān ar-rahīm الرَّ

 

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam tulisan 

Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan kata 

lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak 

dipergunakan. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

َرَحِيْمَ  1  Allaāhu gafūrun rahīm اللهَُغَفوُْر 

َِالأمُُوْرَُجَمِيْعاً 2  Lillāhi al-amru jamī`an/Lillāhil-amru jamī`an لِِل 

 

F. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman 

transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid. 

Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman 

tajwid. 
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