DAFTAR PUSTAKA

Buku-Buku

Amti, Erman. Dasar-Dasar Bimbingan Dan Konseling. Jakarta: PT Rineka Cipta,
2019.

Arifin, Muhammad. Pokok-Pokok Pikiran Tentang Bimbingan Dan Penyuluhan
Agama: Di Sekolah Dan Di Luar Sekolah. Jakarta: Bulan Bintang, 1976.

Creswell, John W. Research Design: Pendekatan Metode Kualitatif, Kuantitatif Dan
Campuran. 2019.

Dalyono. Psikologi Pendidikan. Jakarta: Rineka Cipta, 2010.

Erlangga. Psikologi Sosial. Jakarta: Erlangga, 2003.

Erikson, Erik H., dan Agus Cremers. Identitas dan Siklus Hidup Manusia. Jakarta:
Gramedia, 1989.

Geldard, David. Konseling Remaja. Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2011.

Gerungan, W. A. Psikologi Sosial. Bandung: PT Refika Aditama, 2010.

Hurlock, Elizabeth B. Psikologi Perkembangan. Jakarta: Erlangga, 2016.

Noor, Juliansyah. Metodologi Penelitian: Skripsi, Tesis, Disertasi & Karya Ilmiah.
Prenada Media, 2016.

Potter, Patricia A., Anne G. Perry, dan Adrina Ferderika. Fundamental Keperawatan
(Fundamentals of Nursing) Buku 1. Jakarta: Salemba Medika, 2009.

Sahir, Hafni. Metodologi Penelitian. 2021.

Santrock, John W. Perkembangan Masa Hidup: Life-Span Development. Jakarta:
Erlangga, 2002.

Santrock, John W., dan Diana Angelica. Psikologi Pendidikan: Educational
Psychology. Jakarta: Salemba Humanika, 2009.

Sears, David O., dkk. Psikologi Sosial. Jakarta: Erlangga, 2003.

Siyoto, Sandu, dan Muhammad Ali Sodik. Dasar Metodologi Penelitian.
Yogyakarta: Literasi Media Publishing, 2015.

Slameto. Belajar dan Faktor-Faktor yang Mempengaruhinya. Jakarta: Rineka Cipta,
2010.

87



88

Sobur, Alex. Psikologi Umum. Bandung: Pustaka Setia, 2003.

Sugiyono. Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D. Bandung: Alfabeta,
2008.

Suyanto, Bagong. Metode Penelitian Sosial. Jakarta: Prenada Media, 2015.

Yeane, Tungga, dkk. Terapi Psikososial: Suatu Pengantar. Bandung: STKS, 2013.

Artikel Jurnal / Karya Ilmiah

Amaliah Azizah, Noor Syifa. “Ketahanan Keluarga: Dinamika Psikososial Dalam
Transformasi Nilai Dan Struktur Sosial.” Journal of Health, Medical, and
Psychological Studies 1, no. 2 (2025): 27-35.

Asih, Martha Kurnia, dkk. “Psikoedukasi Sebagai Upaya Meningkatkan
Pemahaman Kesiapan Perkawinan Bagi Remaja.” Jurnal Pengabdian
UNDIKMA 4, no. 1 (2023): 215-221.

Diyanto, Muhammad Farid. “Implementasi Program BRUS.” IAIN Syaikh
Abdurrahman Siddik, 2025.

Fatimah, Alya, dan Ratih Eka Pertiwi. “Dinamika Psikologis Pada Remaja
Perempuan Yang Mengalami Kehamilan Tidak Diinginkan.” Dinamika
Psikologis 1, no. 2 (2024): 22-41.

Goni, Christine Jetty Juliana Grace, dkk. Dampak Pernikahan Dini. Jakarta: PT
Penerbit Qriset Indonesia, 2025.

Haqqi, Muhammad Isbatul. “Peran Bimbingan Nikah BP4.” Universitas Islam
Sultan Agung, 2022.

Hasan, Afrizal Ilyas. “Evaluasi Program Bimbingan Remaja Usia Sekolah.” Jurnal
[lmiah Gema Perencana 3, no. 3 (2025): 485-504.

Hidayat, Moh Taufik, dan A. Fauzi Aziz. “Implementasi Bimbingan Remaja Usia
Sekolah (BRUS).” Al-Furgan 3, no. 4 (2024): 2143-2155.

Hidayatullah, Nur Syafitri. “Peran Penyuluh Agama.” IAIN Pekalongan, 2021.

Khairunnisa, Salsabila, dan Nunung Nurwati. “Pengaruh Pernikahan Usia Dini
Terhadap Bonus Demografi.” Humanitas 3, no. 1 (2021): 45-69.

Kaliky, Andi Arif. “Bimbingan Remaja Usia Sekolah (BRUS) Merawat Milenial.”
2024.



89

Meliyani, dan Taufik. “Hubungan Kematangan Emosi Dengan Keharmonisan
Keluarga.” Counseling and Humanities Review 2, no. 1 (2022): 13—18.

Mutmainnah, S., dan I. Rahmawati. “Efektivitas Psikoedukasi Terhadap Regulasi
Emosi.” JIPKM 7, no. 1 (2022): 45-56.

Nahda, Hanan, dkk. “Analisis Pemahaman Mahasiswa Terhadap Kesiapan
Pernikahan.” Jurnal Edukasi 10, no. 1 (2024): 1-21.

Pratiwi, Iva Gamar Dian, dan Ratna Indriyani. “Peningkatan Kemampuan Remaja
Tentang PUP.” JAGRI 3, no. 2 (2022): 70-74.

Suhayati, Eha, dan Siti Masitoh. “Peran Bimbingan Pranikah.” Syaksia 22, no. 2
(2021): 147-164.

Waulandari, Hesti, dkk. “Pemberdayaan Remaja dan Orangtua.” Jurnal Pengabdian

Masyarakat 2, no. 1 (2022): 30-37.

Undang-Undang

Indonesia. Undang-Undang Nomor 1 Tahun 1974 tentang Perkawinan.

Indonesia. Undang-Undang Nomor 16 Tahun 2019 tentang Perubahan atas UU No.
1 Tahun 1974.

Kementerian Agama RI. Peraturan Menteri Agama Nomor 34 Tahun 2016 tentang
Organisasi dan Tata Kerja KUA Kecamatan.

Kementerian Agama RI. Keputusan Direktur Jenderal Bimbingan Masyarakat
Islam Nomor 1012 Tahun 2022 tentang Bimbingan Remaja Usia Sekolah.

Kementerian Kesehatan RI. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 25 Tahun 2016.

BKKBN. Definisi Usia Remaja dalam Program Keluarga Berencana. Jakarta, 2021.

Badan Pusat Statistik. Statistik Pernikahan Usia Anak di Indonesia 2023.

Website
SMK Farmasi YPIB Cirebon. “Profil Sekolah.” Diakses 15 November 2025.
https://smkfypibcirebon.sch.id/profil-sekolah/



https://smkfypibcirebon.sch.id/profil-sekolah/

90

Wawancara

Andika. Selaku Peserta BRUS Sekaligus Siswa SMK Farmasi YPI BBC
Kedawung. Wawancara, Cirebon, 6 Februari 2026.

Arief, Ahmad. Selaku Administrasi KUA Kecamatan Kedawung. Wawancara,
Cirebon, 6 Februari 2026.

Azizah, Nur. Selaku Adminstrasi KUA Kecamatan Kedawung. Wawancara,
Cirebon, 6 Februari 2026.

Bunga. Selaku Peserta Program BRUS Sekaligus Siswi SMK Farmasi YPI BBC
Kedawung. Wawancara, Cirebon, 6 Februari 2026.

Burhanudin. Selaku Penyuluh Agama KUA Kecamatan Kedawung. Wawancara,
Cirebon, 9 Februari 2026.

Dayat. Selaku Guru BK SMK Farmasi YPI BBC Kedawung. Wawancara, Cirebon,
13 Februari 2026.

Fadlia. Selaku Peserta Program BRUS Sekaligus Siswi SMK Farmasi YPI BBC
Kedawung. Wawancara, Cirebon, 6 Februari 2026.

Hakim, Lukmanul. Selaku Penyuluh Agama KUA Kecamatan Kedawung.
Wawancara, Cirebon, 6 Februari 2026.

Irfan Zaki. Selaku Peserta Program BRUS Sekaligus Siswa SMK Farmasi YPI BBC
Kedawung. Wawancara, Cirebon, 6 Februari 2026.

Muslimah. Selaku Peserta Program BRUS Sekaligus Siswi SMK Farmasi YPI BBC
Kedawung. Wawancara, Cirebon, 6 Februari 2026.

Najwa. Selaku Peserta Program BRUS Sekaligus Siswi SMK Farmasi YPI BBC
Kedawung. Wawancara, Cirebon, 6 Februari 2026.

Putra Aditia. Selaku Peserta Program BRUS Sekaligus Siswa SMK Farmasi YPI
BBC Kedawung. Wawancara, Cirebon, 6 Februari 2026.

Rully. Selaku Peserta Program BRUS Sekaligus Siswi SMK Farmasi YPI BBC
Kedawung. Wawancara, Cirebon, 6 Februari 2026.

Shaumi. Selaku Peserta Program BRUS Sekaligus Siswi SMK Farmasi YPI BBC
Kedawung. Wawancara, Cirebon, 6 Februari 2026.

Sholihah, Mar’atun. Selaku Penyuluh Agama KUA Kecamatan Kedawung.

Wawancara, Cirebon, 6 Februari 2026.



91

Wida. Selaku Peserta Program BRUS Sekaligus Siswi SMK Farmasi YPI BBC

Kedawung. Wawancara, Cirebon, 6 Februari 2026.

Dokumen Resmi
KUA Kecamatan Kedawung. Profil Lembaga.
SMK Farmasi YPI BBC Kedawung. Profil Lembaga.



