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ABSTRAK

TRI ANGGA DEVI. NIM: 2282120039. “FAKTOR-FAKTOR YANG
MEMPENGARUHI IMPULSIVE BUYING PADA REMAJA (STUDI KASUS
SISWA SMAN 1 KAPETAKAN KABUPATEN CIREBON)”, SKRIPSI 2026.

Perkembangan teknologi digital dan kemudahan akses belanja online telah
memicu meningkatnya perilaku impulsive buying di kalangan remaja, termasuk di
wilayah semi-urban pedesaan yang sebelumnya kurang mendapat perhatian dalam
penelitian. Remaja SMAN 1 Kapetakan Kabupaten Cirebon dihadapkan pada
tekanan teman sebaya, paparan media sosial, FOMO (Fear of Missing Out), dan
ketersediaan uang saku yang secara bersamaan mendorong mereka untuk
melakukan pembelian tidak terencana, sehingga berdampak pada kondisi finansial
dan psikologis mereka.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Peer Influence,
media sosial, FOMO, dan uang saku terhadap impulsive buying pada remaja
siswa SMAN 1 Kapetakan, baik secara parsial maupun simultan. Pendekatan yang
digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan metode survei terhadap 116
responden yang dipilih menggunakan teknik stratified random sampling. Data
dikumpulkan melalui kuesioner dan dianalisis menggunakan uji validitas, uji
reliabilitas, uji asumsi klasik, analisis regresi linear berganda, uji t, uji F, dan
koefisien determinasi melalui program SPSS 25.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial, Peer Influence
berpengaruh positif dan signifikan terhadap impulsive buying sebagai variabel
yang paling dominan, diikuti oleh media sosial, FOMO, dan uang saku yang
masing-masing juga berpengaruh positif dan signifikan. Secara simultan, keempat
variabel bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap impulsive buying dengan
kontribusi sebesar 50,7%, sedangkan sisanya sebesar 49,3% dipengaruhi oleh
variabel lain di luar penelitian ini.

Kata Kunci: Peer Influence, Media Sosial, FOMO, Uang Saku, Impulsive
Buying, Remaja.



ABSTRACT
TRl ANGGA DEVI. 1ID: 2282120039. “FACTORS INFLUENCING
IMPULSIVE BUYING AMONG TEENAGERS (A CASE STUDY OF
STUDENTS AT SMAN 1 KAPETAKAN, CIREBON REGENCY)”, THESIS
2026.

Advances in digital technology and the ease of online shopping have
fueled an increase in impulsive buying behavior among adolescents, including in
semi-urban rural areas that have previously received little attention in research.
Adolescents at SMAN 1 Kapetakan, Cirebon Regency, face peer pressure,
exposure to social media, FOMO (Fear of Missing Out), and the availability of
pocket money, which collectively drive them to make unplanned purchases,
thereby impacting their financial and psychological well-being.

This study aims to analyze the influence of peer influence, social media,
FOMO, and pocket money on impulsive buying among students at SMAN 1
Kapetakan, both partially and simultaneously. The approach used is a quantitative
approach employing a survey method on 116 respondents selected using stratified
random sampling. Data were collected via a questionnaire and analyzed using
validity tests, reliability tests, classical assumption tests, multiple linear regression
analysis, t-tests, F-tests, and the coefficient of determination using SPSS 25.

The results of the study indicate that, individually, Peer Influence has a
positive and significant effect on impulsive buying as the most dominant variable,
followed by social media, FOMO, and pocket money, each of which also has a
positive and significant effect. Simultaneously, the four variables together have a
significant effect on impulsive buying, contributing 50.7%, while the remaining
49.3% is influenced by other variables outside the scope of this study.

Keywords: Peer Influence, Social Media, FOMO, Allowance, Impulsive buying,
Adolescents.
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NOTA DINAS
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Kapetakan, Kab. Cirebon
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FAKTOR YANG MEMPENGARUHI IMPULSIVE BUYING PADA
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Atas pernyataan ini, saya siap menanggung resiko atau sanksi apapun yang
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ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan atau ada klaim terhadap keaslian

karya saya ini.

Cirebon, 17 Juni 2026
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Penyusunan skripsi ini merupakan salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Sarjana Ekonomi (SE) pada Jurusan Ekonomi Syariah, Fakultas Ekonomi dan
Bisnis Islam, Universitas Islam Negeri (UIN) Siber Syekh Nurjati Cirebon.

Penulis menyadari bahwa terselesaikannya karya ini tidak terlepas dari dukungan,
arahan, dan doa berbagai pihak. Oleh karena itu, Penulis menyampaikan terima

kasih kepada:

1. Bapak Prof. Dr. H. Aan Jaelani, M.Ag., Rektor UIN Siber Syekh Nurjati
Cirebon.

2. Bapak Dr. H. Didi Sukardi, M.H., Dekan Fakultas Ekonomi dan Bisnis
Islam UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon.

3. Bapak Achmad Otong Busthomi, Lc., M.Ag., Ketua Jurusan Ekonomi
Syariah.

4. lbu Afigoh Agutin, S.E.l., M.E.Sy. dan Bapak Dr. H. Didi Sukardi, M.H.
selaku pembimbing skripsi yang telah meluangkan waktu serta
memberikan bimbingan dan arahan berharga sepanjang proses

penyusunan.

Xii



5. Seluruh Dosen dan Civitas Akademika Fakultas Ekonomi dan Bisnis
Islam, khususnya Program Studi Ekonomi Syariah, atas ilmu dan wawasan
yang diberikan selama masa studi.

6. Kedua orang tua tercinta, Bapak Agus Setiawan dan Ibu Darti Asih, atas
doa, motivasi, dan kasih sayang yang menjadi sumber kekuatan Penulis.

7. Rekan-rekan seperjuangan Jurusan Ekonomi Syariah, khususnya angkatan
2022, serta semua pihak yang turut membantu proses akademik hingga
akhir.

8. Seluruh responden (siswa SMAN 1 Kapetakan) yang telah meluangkan
waktu dan memberikan informasi yang dibutunkan untuk kelancaran

penelitian ini.

Penulis menyadari masih terdapat kekurangan dalam penyusunan skripsi ini; oleh
sebab itu, kritik dan saran yang membangun sangat Penulis harapkan demi
penyempurnaan ke depan. Semoga karya ini dapat memberikan manfaat dan

menambah wawasan bagi para pembaca. Amin Ya Rabbal ‘Alamin.

Cirebon, 17 Juni 2026

Pembuat Pernyataan

Tri Angga Devi

NIM: 2282120039

Xiii



PEDOMAN LITERASI
Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu
ke abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf
Arab dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya. Pedoman Transliterasi Arab
Latin yang merupakan hasil keputusan bersama (SKB) Menteri Agama serta
Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor: 158 Tahun 1987 dan Nomor:
0543b/U/1987. Uraian secara garis besarnya sebagai berikut:

A. Konsonan Tunggal
Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab
dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan
dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi
dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus.

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan

huruf latin:

‘Huruf Nama Huruf Latin Nama

Arab
R Alif Tidak dilambangkan ~ Tidak dilambangkan
T« Ba - B Be
@ Ta T Te
& B B Bl es (dengan titik di atas)
z Wiy H N W A A e
z Ha h ha (dengan titik di

bawah)

¢ Kha Kh kadanha
a Dal d De

3 Zal 7 Zet (dengan titik di atas)

J Ra r er

J Zai z zet

o Sin S es

o Syin sy es dan ye

ol Sad $ es (dengan titik di bawah)
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ol Dad d de (dengan titik di

bawah)

b Ta t te (dengan titik di bawah)

b} Za z zet (dengan titik di
bawah)

I "ain ) koma terbalik (di atas)

¢ Gain g ge

o Fa f ef

a8 Qaf q ki

d Kaf Y« ka

J Lam I el

p Mim m em

¢ Nun n en

3 Wau w we

2 Ha h ha

s Hamzah \ apostrof

$ Ya y ye

B. Vokal

VVokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal
tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

1. Vokal Tunggal

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau

harakat, transliterasinya sebagai berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama

: Fathah a a
- Kasrah i i
: Dammah u u

XV



2. Vokal Rangkap

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan
antara harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf

sebagai berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin  Nama

wels Fathahdanya  ai adanu

) Fathah dan wau au adanu

Contoh:

- X kataba
-z fa'ala
- Jdiosuila
- & kaifa

- J5 haula

C. Maddah
Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf,
transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Nama
Latin
S ' Fathah dan alif atau a2 a dan garis di atas
ya

i Kasrah dan ya 1 I dan garis di atas
d Dammah dan wau i u dan garis di atas
Contoh:

- & qala

- (A) rama

- d& qila

- U5 yaqilu
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D. Ta’ Marbutah

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu:

1. Ta’ marbutah hidup
Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan
dammah, transliterasinya adalah “t”.

2. Ta’ marbutah mati
Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya
adalah “h”.

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah,

maka ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”.

Contoh:
N HAYE RN raudah al-atfal/raudahtul atfal
- 55340 4540 al-madinah al-munawwarah/al-madinatul munawwarah
. sl talhah

E. Syaddah (Tasydid)
Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan

huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.
Contoh:

- U3 nazzala
- 53 al-birr

F. Kata Sandang
Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu JI, namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas:
1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan
sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “I” diganti dengan huruf yang

langsung mengikuti kata sandang itu.
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2. Kata sandang yang diikuti huruf gamariyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariyah ditransliterasikan
dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai

dengan bunyinya.

Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun gamariyah, kata
sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan

dengan tanpa sempang.

Contoh:
- Ja5 ar-rajulu
- elsl\ al-galamu

- Sl asy-syamsu
- P& al-jalalu
G. Hamzah

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya
berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara
hamzah yang terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab

berupa alif.
Contoh:

- 21U ta’khuzu
- {25 syai’un
- ¢33l an-nauv’u

- &) inna

H. Penulisan Kata
Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis
terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab
sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang
dihilangkan, maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain
yang mengikutinya.
Contoh:
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- OO A s ) g Wa innallaha lahuwa khair ar-razigin/
Wa innallaha lahuwa khairurraziqin

- Bl 5 WIDAE A Al Bismillahi majreha wa mursaha

I. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti
apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk
menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu
didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya.

Contoh:
SENOVES RIEY RN Alhamdu lillghi rabbi al-'dlamin/
Alhamdu lillahi rabbil "alamin
- el el Ar-rahmanir rahim/Ar-rahman ar-rahim

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam tulisan
Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan
kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak

dipergunakan.

Contoh:

- ESs) R A Allaahu gafiirun rahim

- Gded 5514 Lillahi al-amru jamT an/Lillahil-amru jamT'an
J. Tajwid

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman transliterasi
ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Illmu Tajwid. Karena itu

peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman tajwid.
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