
 

 

PENGARUH BIAYA OPERASIONAL, EFISIENSI TENAGA KERJA 

DAN SKALA USAHA TERHADAP PROFITABILITAS PADA 

USAHA KONVEKSI DI KECAMATAN ARJAWINANGUN 

 

SKRIPSI 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat 

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Ekonomi (S.E) 

Pada Jurusan Ekonomi Syariah Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam 

 

 

 

Disusun Oleh: 

RIYADLOTUSSOLIHAH 

NIM: 2282120017 

 

 

PROGRAM STUDI EKONOMI SYARIAH 

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS ISLAM 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI (UIN) 

SIBER SYEKH NURJATI CIREBON 

2026 M/1447 H



 

ii 
 

ABSTRAK 

Riyadlotussolihah, NIM: 2282120017, “PENGARUH BIAYA 

OPERASIONAL, EFISIENSI TENAGA KERJA DAN SKALA USAHA 

TERHADAP PROFITABILITAS PADA USAHA KONVEKSI DI 

KECAMATAN ARJAWINANGUN”. 

Usaha konveksi merupakan salah satu sektor usaha yang berperan penting 

dalam mendorong pertumbuhan ekonomi daerah serta menciptakan 

lapangan kerja. Namun, dalam menjalankan usahanya, pelaku usaha 

konveksi menghadapi berbagai tantangan yang dapat memengaruhi tingkat 

profitabilitas, seperti meningkatnya biaya operasional, belum optimalnya 

efisiensi tenaga kerja, serta perbedaan kapasitas usaha yang dimiliki. 

Kemampuan pelaku usaha dalam mengelola biaya operasional, 

memanfaatkan tenaga kerja secara efisien, dan mengembangkan skala usaha 

menjadi faktor yang diduga berpengaruh terhadap keberhasilan usaha dalam 

menghasilkan keuntungan. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh biaya operasional, efisiensi tenaga kerja, dan skala 

usaha terhadap profitabilitas pada usaha konveksi di Kecamatan 

Arjawinangun. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei. 

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh usaha konveksi di Kecamatan 

Arjawinangun sebanyak 81 unit usaha. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan sampel jenuh sehingga seluruh populasi dijadikan sampel 

penelitian. Pengumpulan data dilakukan melalui penyebaran kuesioner 

kepada pemilik atau pengelola usaha konveksi. Teknik analisis data yang 

digunakan meliputi uji instrumen, uji asumsi klasik, analisis regresi linear 

berganda, uji parsial (uji t), uji simultan (uji F), dan koefisien determinasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa biaya operasional tidak berpengaruh 

signifikan terhadap profitabilitas usaha konveksi. Sementara itu, efisiensi 

tenaga kerja dan skala usaha berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

profitabilitas. Secara simultan, biaya operasional, efisiensi tenaga kerja, dan 

skala usaha berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas usaha konveksi di 

Kecamatan Arjawinangun. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

peningkatan efisiensi tenaga kerja dan pengembangan skala usaha dapat 

menjadi strategi yang efektif dalam meningkatkan profitabilitas usaha 

konveksi. 

 

Kata Kunci: Biaya Operasional, Efisiensi Tenaga Kerja, Skala Usaha, 

Profitabilitas, Usaha Konveksi. 
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ABSTRACT 

Riyadlotussolihah, Student ID Number: 2282120017, "THE EFFECT OF 

OPERATING COSTS, LABOR EFFICIENCY, AND BUSINESS SCALE 

ON PROFITABILITY IN CONVECTION BUSINESSES IN 

ARJAWINANGUN DISTRICT." 

The garment industry is a crucial sector in driving regional economic 

growth and creating jobs. However, in running their businesses, garment 

manufacturers face various challenges that can impact profitability, such as 

rising operational costs, suboptimal labor efficiency, and differences in 

business capacity. The ability of entrepreneurs to manage operational costs, 

utilize labor efficiently, and expand their business scale are factors 

suspected to influence business success in generating profits. Therefore, this 

study aims to determine the effect of operational costs, labor efficiency, and 

business scale on profitability in garment manufacturing businesses in 

Arjawinangun District. 

This study employed a quantitative approach using a survey method. The 

population comprised all 81 garment manufacturing businesses in 

Arjawinangun District. The sampling technique used was purposive 

sampling, ensuring that the entire population served as the sample. Data 

collection was conducted through questionnaires distributed to garment 

manufacturing business owners or managers. Data analysis techniques 

included instrument testing, classical assumption testing, multiple linear 

regression analysis, partial t-tests, simultaneous t-tests (F-tests), and 

coefficient of determination. 

The results of the study indicate that operational costs do not significantly 

affect the profitability of garment manufacturing businesses. Meanwhile, 

labor efficiency and business scale have a positive and significant effect on 

profitability. Simultaneously, operational costs, labor efficiency, and 

business scale significantly influence the profitability of garment 

manufacturing businesses in Arjawinangun District. The results of this study 

indicate that increasing labor efficiency and expanding business scale can 

be effective strategies for increasing the profitability of garment 

manufacturing businesses. 

 

Keywords: Operational Costs, Labor Efficiency, Business Scale, 

Profitability, Garment Manufacturing Business. 
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 الملخص 

، ٢٢٨٢١٢٠٠١٧رياضة الصالحة، رقم القيد:    

تأثير التكاليف التشغيلية، وكفاءة العمالة، وحجم المشروع على الربحية في مشروعات الخياطة »

 .«)الكونفكسي( في منطقة أرجاوينانجون

الإقليمي وخلق فرص العمل. مع تعُدّ صناعة الملابس قطاعًا حيويًا في دفع عجلة النمو الاقتصادي 

ذلك، يواجه مصنعّو الملابس تحدياتٍ عديدة في إدارة أعمالهم، قد تؤثر على الربحية، مثل ارتفاع  

تكاليف التشغيل، وانخفاض كفاءة العمالة، واختلاف القدرات الإنتاجية. وتعُتبر قدرة رواد الأعمال 

على إدارة تكاليف التشغيل، واستخدام العمالة بكفاءة، وتوسيع نطاق أعمالهم، من العوامل التي يعُتقد 

أنها تؤثر على نجاح الأعمال في تحقيق الأرباح. لذا، تهدف هذه الدراسة إلى تحديد أثر تكاليف 

التشغيل، وكفاءة العمالة، وحجم الأعمال على الربحية في مصانع الملابس في مقاطعة  

 أرجاوينانغون.

استخدمت هذه الدراسة منهجًا كميًا من خلال أسلوب المسح. شمل مجتمع الدراسة جميع مصانع  

مصنعًا في مقاطعة أرجاوينانغون. واعتمدت الدراسة أسلوب العينة  81الملابس البالغ عددها 

الهادفة، لضمان تمثيل جميع المصانع في مجتمع الدراسة. جُمعت البيانات من خلال استبيانات  

وُزعت على أصحاب أو مديري مصانع الملابس. وشملت تقنيات تحليل البيانات اختبار الأدوات، 

tواختبار الافتراضات الكلاسيكية، وتحليل الانحدار الخطي المتعدد، واختبارات  الجزئية،  

tواختبارات  المتزامنة )اختبارات   F.ومعامل التحديد ،) 

تشير نتائج الدراسة إلى أن التكاليف التشغيلية لا تؤثر بشكل كبير على ربحية شركات تصنيع  

الملابس. في المقابل، يؤثر كل من كفاءة العمالة وحجم العمل بشكل إيجابي وكبير على الربحية. كما 

تشُير النتائج إلى أن التكاليف التشغيلية وكفاءة العمالة وحجم العمل تؤثر بشكل كبير على ربحية 

شركات تصنيع الملابس في مقاطعة أرجاوينانغون. وتبُين نتائج هذه الدراسة أن زيادة كفاءة العمالة 

 وتوسيع نطاق العمل يمُكن أن يكونا استراتيجيتين فعالتين لزيادة ربحية شركات تصنيع الملابس. 

 

: التكاليف التشغيلية، كفاءة العمالة، حجم العمل، الربحية، صناعة الملابس.كلمات البحث  
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MOTTO 

 

Dia yang berani hari ini, dulunya juga pernah takut! 

Kalau takutnya tidak dilewati, kamu tidak akan pernah jadi pemberani 

 

“Lawan rasa takut-mu atau kamu tidak akan kemana-mana” 
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