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 إقرار بحقوق الطبع وإثبات مشروعية استخدام الأبحاث غير المنشورة

 .أجينج ربيعة العشريةم  2026© حقوق الطبع 

 

التحليل النفس ي الإنساني لشخصية النبي نوح عليه السلام في القرآن الكريم: دراسة  "

 " جاتالتأويلية في ضوء نظرية ماسلو للحا

 

لا يجوز إعادة إنتاج استخدام هذا البحث غير المنشور في أي شكل وبأي صورة )آلية كانت أو 

إلكترونية أو غيرها( بما في ذلك الاستنساخ أو التسجيل، من دون إذن مكتوب من الباحث إلا 

 في الحالات الآتية:

هم بشرط يمكن للآخرين اقتباس أي مادة من هذا البحث غير المنشور في كتابات .1

 الاعتراف بفضل صاحب النص المقتبس وتوثيق النص بصورة مناسبة.

يكون لجامعة الشيخ نور جاتي الرقمية الإسلامية الحكومية ومكتبتها حق الاستنساخ  .2

)بشكل الطبع أو صورة آلية( لأغراض مؤسساتية وتعليمية ولكن ليس لأغراض البيع 

 العام.

لامية الحكومية ومكتبتها حق استخراج نسخ من لمكتبة الشيخ نور جاتي الرقمية الإس .3

 هذا البحث غير المنشور إذا طلبتها مكتبات الجامعات ومراكز البحث العلمي الأخرى.

 أجينج ربيعة العشريةأكد هذا الإقرار: 
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 المختصرة ثةسيرة الباح

 

، بجاوة الغربية بيكاس يمدينة من مواليد  أجينج ربيعة العشرية الباحثة

 الأساس ي   اتعليمه تبدأم. 2001عام  يوليوإندونيسيا، في الخامس من شهر 

منها  توتخرج، بيكاس ي تيلاجونج 02ة رقم ة الحكومي  المدرسة الابتدائي  في 

مدنية برة يالمغف المتوسطة الحكومية  بالمدرسة تالتحقم. ثم 2013عام 

في المدرسة الثانوية المرحلة  الى ادراسته تواصلثم م. 2016عام ت منها ، وتخرجنفسها بيكاس ي

 م. 2019منها عام  توتخرج،  بمدينة مقاطعة بيكاس ي سيتو 1الثانوية الحكومية رقم 

ة بجامعة الباحثة تالتحق بعد ذلك،و   ةة الحكومي  سلامي  الإ  الشيخ نور جاتي الرقمي 

 ةالجامعي   اخلال دراستهو . اللغة العربية وآدابها بكلية أصول الدين والآداب، في قسم بشيربون 

في المنظمات الداخلية فكانت عضوة نشطة  ة،طلابي  النشطة الأ د منفي عد ةالباحث تشارك

ال حيث شغلت عضوية مج ،جمعية طلاب قسم اللغة العربية وآدبها ومنها ،للجامعة

وحدة الأنشطة كما شاركت في  ،م2022-2021الاهتمامات والمواهب وريادة الأعمال للفترة 

 ،المنظمات الخارجية للجامعة عدد من فيكما شاركت  .لابية منتدى دراسة الكتب الصفراءالط

حركة الطلاب المسلمين الإندونيسية و ، (ITHLA) اتحاد طلاب اللغة العربية في إندونيسيا منها

(PMII) ،ىأحد ةالباحثتعد بالإضافة إلى ذلك، و . وة الغربيةفي جاالإقليمية الطلاب  ورابطة 

حصلت على كما  ،(SMC)ترسمامصطفى ن اإلى مؤسسة س اتضمالمن اتالمستفيد الباتالط

 المؤسسة. مقدمة من هذه منحة تعليمية

 2026-06-04 شيربون، مدينة 

 الباحثة،

  
 أجينج ربيعة العشرية
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 قديرشكر وت

 

الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على محمد النبي  العربي  الأمين وعلى آله 

أصحابه ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين وبعد؛ فلا يسعني في هذه المناسبة التاريخية إلا أن 

ي إتمام بحثي ف -ن قريب أو بعيدم-أتوجه بفائق الشكر والتقدير إلى كل من لهم فضل وإسهام

 راستي في هذه المرحلة المباركة، وأخص بالذكر كلا من:ود

بالدعاء  هازودااللذان ، ايتي كارياتيالحنونة  ها، ووالدتاشم خيرالدينه باحثةوالدي ال

بالزاد  لاالنجاح، فضلا عن تزويدهما  فيالمتواصل والكلمات الطيبات المشجعة والآمال الكبيرة 

لحياة. بالأمور في هذه ا هاتبصير د كانا لهما كبير الأثر في وق في هذه الجامعة، هادراستالكافي طيلة 

 شكرا لكل التضحيات والبركات والسعادة التي منحتمو ني إياها. 

؛ هاعليالطريق في هذه الدراسة، وتفضل بالإشراف  هالالذي أضاء  عرفان غزاليالأستاذ 

لمستوى؛ فقد كان نعم المشرف، في هذا ا هادراستفبعنايته الفائقة المباركة توصلت إلى نهاية 

قسطا من وقته الغالي كل يوم   هال؛ فقد خصص يهاعلحيث لا يكل ولا يمل في عمله الإشرافي 

باركة بتوجيهاته المفيد تتفع و تنسإن شاء الله تعالى  هاأنالعلمي؛ ومن المؤكد  هاببحثتقريبا للعناية 

ما وتعليم هاحياتوإرشاداته القيمة في 
ُّ
 أحسن أن يجزيه المولى الكريم نسأل للهفا؛ العلمية تعل

بين عنده، وأن يمتعه بالصحة والعافية والقوة؛ لينتفع بخبرته  ما يجزي  به المحسنين المحبَّ

 وولانداري ة بالشكر الجزيل إلى الأستاذالكاتبة توجه تالعلمية الواسعة أبناء الوطن. كما 

أيضا أثر كبير في إنجاز هذه  ماكان له تينللا ةالثاني تيهامشرف ليني سري وحيوني ةالدكتور و 

 الرسالة المباركة بإذن الله.

ة بالشكر والعرفان كذلك إلى أسرة الكاتبة تقدم تو  جامعة الشيخ نور جاتي الرقمي 

ة بشيربون  ة الحكومي   والعاملين بها، وبخاصة عميد كلية أصول الدين والآدابالإسلامي 

تقدم بالشكر والعرفان إلى رئيس قسم اللغة العربية تا كم. الدكتور أنوار سانوس ي بالجامعة

 هاشكر أساتذتت ، وكذلكالأستاذ رجال مهدي القسم ونائب ،عرفان غزاليالأستاذ  وآدابها

ذكر  دون  الجامعة العريقة أيديهم بهذهالأجلاء بقسم اللغة العربية وآدابها الذين تعلمت على 

 أسمائهم وألقابهم. 



 

 

 ح
 

 

 

، التي أجينج ربيعة العشرية، النفسه عن امتنانهعبر ضا أن تة أيالكاتبكما تريد 

 لكل ليلة قضفصمدت حتى الآن. 
ً
 هالكل صباح استقبلته بالشك لكنو في التعب،  تهاشكرا

ا و ، ولكل خوف تمكنت من مواجهته بالشجاعة. المسير واصلت
ً
 للقلب الذي ظل صادق

ً
شكرا

 متوقع كانرغم أن الأمور لم تسير دائمًا كما 
ً
 ، وللروح التي ظلت قوية رغم محاولات الاستسلاما

شكر جميع من اعتنى بها أيما كمات .نفسهاحتفل بت، فلهاوإيجابيات هاأما عن نقائصو المتكررة. 

ن اللاتي يسعي 19في قسم اللغة العربية وادابها دفعة  وخاصة زميلاتها ،عناية مثل صديقاتها

 . إلى إنهاء هذه المرحلةأيضا 

تْ أم كثرت في هذه المرحلة  هاجميع من اعتنى بالكاتبة ر شكتا وأخيرً 
َّ
أيما عناية قل

ة من غير المذكورين أعلاه، فجزاهم الله جميعا أح سن الجزاء والثواب في الدارين. الدراسي 

والأحباب  هاولأهل هاب لمنهم الدعاء بظهر الغي راجيةشكر كل من يطلع على هذا البحث كمات

 .خرةرضوانه في الأولى والآ ة الله و في الله برحم

 

 2026-06-04مدينة شيربون، 

 ة،الباحث

 
 أجينج ربيعة العشرية
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 ملخص البحث 

تحديد القيم والصفات الإنسانية التي تظهر في شخصية النبي نوح عليه السلام في  تهدف هذه الدراسة إلى

أهمية  لاحتياجات لأبراهام ماسلو.القرآن الكريم، وكذلك تحليل مدى توافق هذه القيم مع نظرية تسلسل ا

محدودية الدراسات التي تدمج علم النفس الإنساني لإبراهام ماسلو مع قصص الأنبياء في  في هذه الدراسة

القرآن الكريم، ولا سيما فيما يتعلق بالأبعاد النفسية لشخصية النبي نوح عليه السلام. يربط هذا البحث 

ي السرد القرآني لفهم كيفية تشكل الصمود الداخلي وتحقيق الذات دراسة علم النفس الحديث بغنى معان

النوعي مع النهج  المنهج تم استخدام للنبي في ظل الضغوط الاجتماعية الشديدة خلال فترة الدعوة الطويلة.

الوصفي. تم جمع البيانات من خلال دراسة مكتبية )بحث مكتبي( والتوثيق للآيات القرآنية في سور هود: 

بالإضافة إلى الأدبيات النفسية،  س ي،كمصدر أسا 73-71، ويونس: 28-23، المؤمنون: 20-1، نوح: 26-47

باستخدام شملت تقنيات جمع البيانات البحث  كتب التفسير والمصادر العلمية الأخرى كمصدر ثانوي.

واعتمد  نص،لتفسيري من خلال مراحل تجميع البيانات، التفسير التأويلي للا-تقنية التحليل الوصفي

البحث أن  النتائجأظهرت  النفس ي الإنساني لأبراهام ماسلو واستنتاج النتائج.تحليل البيانات على التحليل 

شخصية النبي نوح عليه السلام تعكس قيم إنسانية قوية مثل الصبر، والاهتمام الاجتماعي، والمودة، 

طاعة الله. وهذه القيم مرتبطة بجميع مستويات والثبات على المبادئ، والشجاعة، والمسؤولية، والتفاني في 

الاحتياجات في نظرية تسلسل الاحتياجات لمازلو، وهي الاحتياجات الفسيولوجية، واحتياجات الأمان، 

واحتياجات الحب والانتماء، واحتياجات التقدير، واحتياجات تحقيق الذات. ويتجلى تحقيق الذات للنبي 

لقيم طاعة الله، والثبات في أداء الرسالة النبوية، وقدرته على المحافظة على ا نوح من خلال التفاني الكامل في

تطوير الدراسات النفسية مهمًا في  تقدم هذه الدراسة إسهامًا الإنسانية وسط ضغوط اجتماعية شديدة.

الحديثة ودراسة القرآن الكريم من خلال إظهار أن قصة النبي نوح لا تحتوي فقط على رسائل دينية 

 وتاريخية، بل تشمل أيضًا أبعادًا نفسية وقيمًا إنسانية ذات صلة بحياة الإنسان المعاصر.

نظرية هرم الحاجات لأبراهام ، النبي نوح، القرآن الكريم، علم النفس ي الإنساني  :الكلمات المفتاحية

 التأويلية، ماسلو

 

  



 

 

 ي
 

 

 

ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi nilai-nilai dan sifat-sifat 
kemanusiaan yang tampak pada kepribadian Nabi Nuh A.S. dalam Al-
Qur’an, serta menganalisis keselarasan nilai-nilai tersebut dengan teori 
Hierarki Kebutuhan Abraham Maslow. Urgensi penelitian ini terletak pada 
masih terbatasnya kajian yang mengintegrasikan psikologi humanistik 
Abraham Maslow dengan kisah-kisah para nabi dalam Al-Qur’an, 
khususnya yang berkaitan dengan dimensi psikologis tokoh nabi Nuh A.S. 
Penelitian ini menggabungkan studi psikologi modern dengan kekayaan 
makna narasi Al-Qur’an guna memahami bagaimana ketahanan batin dan 
aktualisasi diri seorang nabi terbentuk di tengah tekanan sosial yang 
ekstrem selama masa dakwah yang sangat panjang. Metode penelitian 
yang digunakan adalah metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif. 
Teknik pengumpulan data dilakukan melalui studi kepustakaan (library 
research) dan dokumentasi terhadap ayat-ayat Al-Qur’an dalam QS. Hud: 
26-47, QS. Nuh: 1-20, QS. Al-Mu’minun: 23-28, dan QS. Yunus: 71-73 
sebagai sumber primer, serta literature psikologi, kitab tafsir dan sumber 
ilmiah lainnya sebagai sumber sekunder. Analisis data dilakukan melalui 
teknik analisis deskriptif-interpretatif dengan tahapan pengelompokan data, 
interpretasi hermeneutik terhadap teks, analisis psikologi humanistik 
Abraham maslow dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian 
menunjukkan bahwa kepribadian Nabi Nuh A.S., mencerminkan nilai-nilai 
kemanusiaan yang kuat seperti kesabaran, kepedulian sosial, kasih 
sayang, keteguhan prinsip, keberanian, tanggung jawab, dan pengabdian 
kepada Allah. Nilai-nilai tersebut memiliki keterkaitan dengan seluruh 
tingkatan kebutuhan dalam teori hierarki kebutuhan Maslow, yaitu 
kebutuhan fisiologis, kebutuhan rasa aman, kebutuhan cinta dan rasa 
memiliki, kebutuhan penghargaan, dan kebutuhan aktualisasi diri. 
Aktualisasi diri Nabi Nuh tercermin melalui pengabdian total kepada Allah, 
keteguhan dalam menjalankan risalah kenabian, serta kemampuannya 
mempertahankan nilai-nilai kemanusiaan di tengah tekanan sosial yang 
berat. Penelitian ini memberikan kontribusi bagi pengembangan kajian 
psikologi modern dan studi Al-Qur’an dengan menunjukkan bahwa kisah 
nabi nuh tidak hanya mengandung pesan keagamaan dan historis, tetapi 
juga memuat dimensi psikologis serta nilai-nilai kemanusiaan yang relevan 
bagi kehidupan manusia masa kini.  
 
Kata Kunci: psikologi humanistik, Al-Qur’an, Nabi Nuh, Teori Hierarki 
Kebutuhan Abraham Maslow, hermeneutik 
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