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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan representasi eksistensi dan
identitas perempuan dalam antologi Nuzhat al-Jalsa fi Asy‘ar an-Nisa
berdasarkan perspektif ginokritik Elaine Showalter serta menganalisis
penggunaan bahasa para penyair perempuan dalam membangun female
voice dan merepresentasikan resistensi terhadap budaya patriarki.
Penelitian ini penting dilakukan karena kajian ginokritik terhadap puisi
perempuan Arab klasik masih terbatas. Penelitian ini menggunakan metode
kualitatif dengan desain deskriptif interpretatif dan pendekatan ginokritik
Elaine Showalter. Data dikumpulkan melalui teknik baca dan catat,
kemudian dianalisis menggunakan analisis isi (content analysis). Hasil
penelitian menunjukkan bahwa puisi-puisi dalam antologi tersebut
merepresentasikan perempuan sebagai subjek yang memiliki kesadaran
terhadap posisi sosial, pengalaman hidup, dan identitas dirinya. Eksistensi
perempuan tergambar melalui pengalaman sosial, budaya, psikologis, dan
biologis yang berkaitan dengan kemiskinan, ketimpangan sosial, relasi
kuasa, tekanan emosional, kehidupan rumah tangga, dan relasi personal.
Identitas perempuan dibangun sebagai sosok yang kritis, reflektif, berani,
komunikatif, religius, dan memiliki harga diri. Penggunaan bahasa
diwujudkan melalui tulisan tersurat, tulisan tersirat, dan ekspresi tubuh yang
membentuk female voice sekaligus menjadi sarana resistensi terhadap
budaya patriarki. Penelitian ini berkontribusi dalam memperkaya kajian
sastra Arab dan kritik sastra feminis, khususnya melalui penerapan

ginokritik pada puisi-puisi perempuan Arab klasik.

Kata kunci : Ginokritik, Eksistensi Perempuan, ldentitas Perempuan ,

Female Voice, Sastra Arab Klasik
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