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ABSTRAK

Siti Azzahra Nurhidayat, 2282140017, “Strategi Pelestarian Tahu Gejrot Sebagai
Atraksi Wisata Kuliner Dalam Mendukung Ekonomi Pariwisata Di Kota
Cirebon”, 2026

Perkembangan globalisasi dan dominasi kuliner modern telah mengancam
keberlangsungan kuliner tradisional, termasuk Tahu Gejrot sebagai ikon kuliner
khas Kota Cirebon. Pelestarian yang berlangsung secara alami tanpa strategi
sistematis berdampak pada minimnya inovasi, ketergantungan penjualan terhadap
musim wisata, serta lemahnya sinergi antara pelaku usaha, pemerintah daerah, dan
sektor pariwisata. Padahal, Tahu Gejrot memiliki potensi besar untuk
dikembangkan sebagai atraksi wisata gastronomi yang berdampak nyata bagi
ekonomi pariwisata Kota Cirebon. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk
merumuskan strategi pelestarian Tahu Gejrot sebagai kuliner tradisional sekaligus
atraksi wisata kuliner yang berkelanjutan.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan jenis penelitian
lapangan (field research). Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam,
observasi, dan dokumentasi, kemudian divalidasi menggunakan triangulasi sumber
dan metode. Analisis data dilakukan secara induktif menggunakan kerangka
analisis SWOT, serta dikaji melalui perspektif ekonomi budaya dan teori food
tourism.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Tahu Gejrot memiliki kekuatan berupa
identitas kultural yang kuat, cita rasa autentik, dan sistem usaha berbasis keluarga
yang memenuhi faktor keberhasilan food tourism. Namun, kesenjangan Kkritis
ditemukan pada aspek dokumentasi resep, adopsi teknologi digital, dan koordinasi
kelembagaan yang belum terintegrasi. Strategi pelestarian yang direkomendasikan
mencakup penguatan branding sebagai ikon gastronomi wisata, pengembangan
paket wisata kuliner berbasis pengalaman, optimalisasi promosi digital,
pengarsipan resep sebagai pelestarian cultural capital, serta pembentukan
ekosistem kolaborasi lintas sektor sebagai fondasi keberlanjutan food tourism
jangka panjang.

Kata Kunci: Tahu Gejrot, strategi pelestarian, wisata kuliner, food tourism,
ekonomi budaya, Kota Cirebon



ABSTRACT

Siti Azzahra Nurhidayat, 2282140017, “Strategies for Preserving Tahu Gejrot as
a Culinary Tourist Attraction to Support the Tourism Economy in Cirebon City,”
2026

The rise of globalization and the dominance of modern cuisine have threatened the
survival of traditional cuisine, including Tahu Gejrot, a culinary icon of Cirebon
City. Preservation that occurs naturally without a systematic strategy results in a
lack of innovation, sales dependence on the tourist season, and weak synergy
between business operators, local government, and the tourism sector. In fact, Tahu
Gejrot holds significant potential to be developed as a gastronomic tourism
attraction with tangible benefits for Cirebon City’s tourism. Therefore, this study
aims to formulate a preservation strategy for Tahu Gejrot as both a traditional
culinary dish and a sustainable culinary tourism attraction.

This study employs a descriptive qualitative approach with a field research design.
Data were collected through in-depth interviews, observations, and documentation,
and validated using source and method triangulation. Data analysis was conducted
inductively using the SWOT analysis framework, and examined through the
perspectives of cultural economics and food tourism theory.

The research findings indicate that Tahu Gejrot possesses strengths in the form of
a strong cultural identity, authentic flavor, and a family-based business system that
meets the success factors of food tourism. However, critical gaps were identified in
the aspects of recipe documentation, digital technology adoption, and institutional
coordination that remains unintegrated. Recommended preservation strategies
include strengthening branding as a culinary tourism icon, developing experience-
based culinary tourism packages, optimizing digital promotion, archiving recipes
as a means of preserving cultural capital, and establishing a cross-sectoral
collaborative ecosystem as the foundation for the long-term sustainability of food
tourism.

Keywords: Tahu Gejrot, preservation strategies, culinary tourism, food tourism,
cultural economy, Cirebon City.
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