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ABSTRAK 

ANGGARASLASI. NIM: 2282130013, “PENGARUH BIAYA TETAP DAN 
BIAYA VARIABEL TERHADAP PROFITABILITAS PADA PERUSAHAAN 
MANUFAKTUR FOOD AND BEVERAGE DI IDX PERIODE 2022-2024” 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh biaya tetap dan biaya variabel 
terhadap profitabilitas pada perusahaan manufaktur subsektor food and beverage 
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (IDX) periode 2022–2024. Latar belakang 
penelitian ini didasari oleh fenomena meningkatnya biaya produksi akibat inflasi, 
fluktuasi harga bahan baku impor, serta kebijakan regulasi pemerintah yang 
berdampak pada kenaikan biaya tetap dan biaya variabel, sehingga menyebabkan 
penurunan kinerja profitabilitas perusahaan yang diukur melalui Return on Assets 
(ROA), Return on Equity (ROE), dan Net Profit Margin (NPM). Metode penelitian 
yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan teknik analisis regresi data 
panel. Pemilihan sampel dilakukan menggunakan metode purposive sampling 
terhadap perusahaan manufaktur subsektor food and beverage yang terdaftar secara 
konsisten di IDX selama periode 2022–2024, sehingga diperoleh 60 jumlah data 
observasi yang memenuhi kriteria penelitian. Analisis data dilakukan dengan bantuan 
perangkat lunak IBM SPSS versi 29, meliputi uji statistik deskriptif, uji asumsi 
klasik, uji parsial (t), uji simultan (F), serta uji koefisien determinasi (R²). Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa biaya tetap tidak berpengaruh signifikan terhadap 
Return on Assets (ROA) dan biaya variabel berpengaruh positif signifikan Return on 
Assets (ROA). Biaya tetap yang tinggi, seperti biaya depresiasi, sewa, dan gaji tetap, 
cenderung meningkatkan beban perusahaan dan menurunkan efisiensi operasional, 
sehingga berdampak negatif terhadap Return on Assets (ROA). Sementara itu, biaya 
variabel yang tidak terkendali akibat fluktuasi harga bahan baku dan ketergantungan 
impor juga menekan margin laba perusahaan. Hal ini memberikan implikasi bahwa 
perusahaan perlu meningkatkan efisiensi dalam pengelolaan biaya tetap dan biaya 
variabel melalui strategi optimalisasi produksi, efisiensi rantai pasok, serta 
pemanfaatan teknologi guna meningkatkan kinerja keuangan dan menjaga 
keberlanjutan usaha di tengah tekanan ekonomi global. 

Kata Kunci: Biaya Tetap, Biaya Variabel, Return on Assets (ROA),IDX 
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ABSTRACT 

ANGGARASLASI. NIM: 2282130013, “THE EFFECT OF FIXED AND 
VARIABLE COSTS ON PROFITABILITY IN FOOD AND BEVERAGE 
MANUFACTURING COMPANIES LISTED ON THE IDX FROM 2022 TO 
2024” 

This study aims to analyze the impact of fixed costs and variable costs on profitability 
in manufacturing companies in the food and beverage subsector listed on the 
Indonesia Stock Exchange (IDX) for the period 2022–2024. The background of this 
study is based on the phenomenon of rising production costs due to inflation, 
fluctuations in the prices of imported raw materials, and government regulatory 
policies that have led to increases in fixed and variable costs, thereby causing a 
decline in corporate profitability performance as measured by Return on Assets 
(ROA), Return on Equity (ROE), and Net Profit Margin (NPM). The research method 
employed is a quantitative approach using panel data regression analysis. The 
sample was selected using purposive sampling from manufacturing companies in the 
food and beverage subsector that were consistently listed on the IDX during the 
2022–2024 period, resulting in 60 observations that met the research criteria. Data 
analysis was performed using IBM SPSS version 29 software, including descriptive 
statistical tests, classical assumption tests, partial tests (t), simultaneous tests (F), 
and coefficient of determination tests (R²). The results indicate that fixed costs do not 
significantly affect Return on Assets (ROA), while variable costs have a significant 
positive effect on Return on Assets (ROA). High fixed costs, such as depreciation, 
rent, and fixed salaries, tend to increase a company’s expenses and reduce 
operational efficiency, thereby negatively impacting Return on Assets (ROA). 
Meanwhile, uncontrolled variable costs resulting from fluctuations in raw material 
prices and reliance on imports also squeeze the company’s profit margins. This 
implies that companies need to improve efficiency in managing fixed and variable 
costs through production optimization strategies, supply chain efficiency, and the 
utilization of technology to enhance financial performance and maintain business 
sustainability amid global economic pressures. 

Keywords: Fixed Costs, Variable Costs, Return on Assets (ROA), IDX 
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 ملخص

، "تأثير التكاليف الثابتة والتكاليف المتغيرة على الربحية في  شركات تصنيع  2282130013الميزانية. نيم:  
 " 2024-2022للفترة  IDXفي   الأغذية والمشروبات

 يهدف هذا البحث إلى تحليل تأثير التكاليف الثابتة والتكاليف المتغيرة على الربحية في شركات التصنيع التابعة
 خلال الفترة 2022-2024 .يستند خلفية (IDX) لقطاع الأغذية والمشروبات  والمسجلة في بورصة إندونيسيا
 هذا البحث إلى ظاهرة ارتفاع تكاليف الإنتاج بسبب التضخم، وتقلبات أسعار المواد الخام  المستوردة، بالإضافة 
 إلى السياسات التنظيمية الحكومية  التي تؤثر على ارتفاع  التكاليف ا لثابتة والمتغيرة، مما يؤدي إلى انخفاض أداء 
 ،(ROE) والعائد على حقوق المساهمين ،(ROA) ربحية الشركات الذي يقاس من خلال العائد على الأصول
 طريقة البحث المستخدمة هي النهج الكمي باستخدام تقنية تحليل الانحدار  .(NPM) وهامش الربح الصافي
 للبيانات اللوحية .تم اختيار العينة باستخدام طريقة العينات الموجهة للشركات الصناعية في  قطاع الأغذية 
 خلال الفترة 2022–2024، مما أدى إلى الحصول على IDX 60 والمشروبات المسجلة بشكل مستمر في
 الإصدار  IBM SPSS قيمة بيانات ملاحظة تستوفي معايير البحث .تم إجراء تحليل البيانات بمساعدة برنامج
 ،(t) وشمل ذلك الاختبار الإحصائي الوصفي، واختبار الافتراضات الكلاسيكية، واختبار التوزيع الجزئي ،29
 أظهرت نتائج البحث أن التكاليف .(R²) بالإضافة إلى اختبار معامل التحديد ،(F) واختبار التوزيع المتزامن
 بينما تؤثر التكاليف المتغيرة بشكل إيجابي كبير ،(ROA) الثابتة لا تؤثر بشكل كبير على العائد على الأصول 
 فالتكاليف  الثابتة المرتفعة، مثل تكاليف الاستهلاك والإيجار والرواتب .(ROA) على العائد على الأصول
 .(ROA) الثابتة، تميل إلى زيادة أعباء الشركة وتقليل الكفاءة التشغيلية، مما يؤثر سلبًا على العائد على الأصول
 وفي الوقت نفسه، تؤدي التكاليف  المتغيرة غير الخاضعة للسيطرة، نتيجة لتقلبات  أسعار المواد الخام والاعتماد
 على الواردات، إلى الضغط على  هامش ربح الشركة .ويشير هذا إلى أن الشركة بحاجة إلى تحسين الكفاءة في
 إدارة التكاليف الثابتة والمتغيرة  من خلال استراتيجيات تحسين  الإنتاج، وكفاءة سلسلة التوريد، واستخدام 
 الاقتصادية العالمية . التكنولوجيا من أجل تحسين الأداء المالي والحفاظ على استدامة الأعمال في ظل الضغوط

)ROA)، IDX العائد على الأصوللتكاليف الثابتة، التكاليف المتغيرة، الكلمات المفتاحية: ا  
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KATA PERSEMBAHAN 
Alhamdulillahirabbil’alamin, segala puji bagi Allah SWT yang Maha Pengasih 

dan Maha Penyayang yang telah memberikan nikmat sehat, iman dan Islam, serta 

memberikan kekuatan, ketabahan, dan kemudahan kepada penulis sehingga dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan baik dan lancar. Shalawat serta salam semoga tetap 

tercurah limpahkan kepada Nabi Muhammad SAW hingga kepada para sahabat, 

kepada tabi’in tabi’atnya dan semoga sampai kepada kita selaku umatnya. Aamiin ya 

rabbal alamin. 

Skripsi ini saya persembahkan untuk kedua orang tua tercinta dan tersayang yaitu 

Bapak Kosim dan Ibu Asli. Terima kasih penulis ucapkan atas segala pengorbanan 

dan ketulusan yang diberikan. Setiap doa yang dipanjatkan, setap nasihat yang 

diberikan, dan segala pengorbanan yang diberikan serta dukungan dan kasih sayang 

yang tidak pernah berhenti. Semoga Allah SWT membalas kebaikan dan ketulusan 

dengan keberkahan dan kesehatan sepanjang usia. Untuk kakak penulis yang 

tersayang yaitu Tuti Lasmanawati yang selalu memberikan dukungan, bantuan, dan 

semangat kepada penulis. Tidak lupa juga kepada keponakan penulis yang tersayang 

yaitu Tifani Auliyanti dan Daffa Dzulhairi Alfarizi yang selalu menghibur dan 

memberikan semangat pada penulis. Terima kasih atas semangat dan kebersamaan 

yang selalu menguatkan. Dukungan kalian menjadi bagian penting bagi penulis. 
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yang selalu tegar, mari bekerjasama untuk lebih berkembang lagi menjadi pribadi 
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MOTTO HIDUP 

“Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah berjanji, bahwa 

sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan” 

-Q.S Al-Insyirah : 5-6- 

 

“Hatiku tenang karena mengetahui bahwa apa yang melewatkanku tidak akan pernah 

menjadi takdirku, dan apa yang ditakdirkan untukku tidak akan pernah 

melewatkanku” 

-Umar Bin Khattab- 

 

“Semua jatuh bangunmu, hal yang biasa. Angan dan pertanyaan, waktu yang 

menjawabnya. Berikan tengat waktu, bersedihlah secukupnya. Rayakan perasaanmu 

sebagai manusia” 

-Mata air, Hindia- 

 

“Tetap jadi dirimu sendiri. Jalani, syukuri dan ikhlas” 

- Anggaraslasi - 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

KEPUTUSAN BERSAMA 

MENTERI AGAMA DAN MENTERI PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

REPUBLIK INDONESIA 

 

Nomor: 158 Tahun 1987 

Nomor: 0543b/U/1987 

A. Konsonan 

Daftar huruf Bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam huruf latin dapat dilihat 

pada halaman berikut: 

Tabel 0.1. Transliterasi Konsonan 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal d De د

 Żal ż Zet (dengan titik di atas) ذ
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Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Ra r er ر

 Zai z zet ز

 Sin s es س

 Syin sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain g ge غ

 Fa f ef ف

 Qaf q ki ق

 Kaf k ka ك

 Lam l el ل

 Mim m em م



 
 
 

xiii 
 

 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Nun n en ن

 Wau w we و

 Ha h ha ھ

 Hamzah ‘ apostrof ء

 Ya y ye ي

 

B. Vokal 

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal tunggal atau 

monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, 

transliterasinya sebagai berikut: 

Tabel 0.2. Transliterasi Vokal Tunggal 

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut: 

 

 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah a a ـَ

 Kasrah i i ـِ

 Dammah u u ـُ
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Tabel 0.3. Transliterasi Vokal Rangkap 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan ya ai a dan u يْ.َ.. 

  Fathah dan wau au a dan u وْ.َ.. 

Contoh: 

 kataba  كَتبََ  -

 fa`ala   فعَلََ  -

 suila  سُئلَِ   -

 kaifa  كَيْفَ  -

 haula حَوْل  -
 

C. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 

Tabel 0.4. Transliterasi Maddah 

Huruf Arab Nama Huruf 

Latin 

Nama 

.َ.. ا.َ..ى  Fathah dan alif atau 

ya 

ā a dan garis di atas 

 Kasrah dan ya ī i dan garis di atas ى.ِ.. 

 Dammah dan wau ū u dan garis di atas و.ُ.. 

Contoh: 

 qāla  قَالَ  -

 ramā  رَمَى  -
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 qīla  قِيْلَ  -

 yaqūlu  يَقوُْلُ  -

D. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: 

1. Ta’ marbutah hidup 

Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan 

dammah, transliterasinya adalah “t”. 

2. Ta’ marbutah mati 

Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya 

adalah “h”.  

3. Jika pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang menggunakan 

kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta’ marbutah itu 

ditransliterasikan dengan “h”. 

Contoh: 

 raudah al-atfāl/raudahtul atfāl رَؤْضَة الأطَْفَال  -

رَةُ  -   al-madīnah al-munawwarah/al-madīnatul الْمَدِيْنَةُ الْمُنوََّ

munawwarah 

E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan sebuah 

tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf, yaitu huruf 

yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

لَ  -  nazzala  نزََّ

 al-birr  البرِ   -

F. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu ال, 

namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas: 

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah 
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Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan sesuai 

dengan bunyinya, yaitu huruf “l” diganti dengan huruf yang langsung mengikuti 

kata sandang itu. 

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan sesuai 

dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya. 

Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata sandang ditulis 

terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa sempang. 

Contoh: 

جُلُ  -  ar-rajulu  الرَّ

 al-qalamu الْقَلَمُ  -

 asy-syamsu الشَّمْسُ  -

 al-jalālu الْجَلالَُ  -

G. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya berlaku bagi 

hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara hamzah yang terletak di 

awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif. 

Contoh: 

 ta’khużu تأَخُْذُ  -

 syai’un شَيئ   -

 an-nau’u النَّوْءُ  -

 inna إِنَّ  -

H. Penulisan Kata 

Prinsip dasarnya adalah setiap kata, termasuk fail, isim maupun huruf, ditulis 

terpisah. Namun, hanya kata-kata tertentu yang biasanya ditulis secara bersambung 

dengan kata lain karena ada huruf atau tanda baca yang dihilangkan. Oleh karena itu, 

penulisan kata tersebut juga dilakukan secara bersambung dengan kata lain yang 

mengikutinya. 
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Contoh: 

ازِقِيْنَ وَ إِنَّ اللهَ فهَُوَ   - خَيْرُ الرَّ   Wa innallāha lahuwa khair ar-rāziqīn/ 

Wa innallāha lahuwa khairurrāziqīn 

 Bismillāhi majrehā wa mursāhā  بِسْمِ اِلله مَجْرَاھَا وَ مُرْسَاھَا -

I. Huruf Kapital 

Walaupun dalam sistem penulisan Arab tidak ada penggunaan huruf kapital, 

dalam transliterasi ini huruf kapital digunakan. Prinsip penggunaan huruf kapital 

mengikuti pedoman EYD, yaitu huruf kapital digunakan untuk menuliskan huruf 

pertama dalam nama diri dan pada awal kalimat. Jika nama diri tersebut didahului oleh 

kata sandang, maka huruf kapital tetap digunakan untuk huruf pertama dalam nama 

diri, bukan huruf pertama dalam kata sandangnya. 

Contoh: 

 Allaāhu gafūrun rahīm  اللهُ غَفُوْر  رَحِيْم   -

ِ الأمُُوْرُ جَمِيْعًا -  Lillāhi al-amru jamī`an/Lillāhil-amru jamī`an  لِِله

J. Tajwid 

Bagi mereka yang mengutamakan kelancaran dalam membaca, pedoman transliterasi 

ini menjadi bagian integral dari ilmu tajwid. Oleh karena itu, peneguhan pedoman 

transliterasi ini harus sejalan dengan pedoman tajwid. Dalam rangka ini, konsep telah 

dirumuskan pada Musyawarah Kerja Ulama Al-Qur'an tahun 1987/1988 dan tahun 

1988/1989. Pedoman praktis tajwid al-Quran ini dianggap sebagai pelengkap bagi 

transliterasi Arab-Latin. 
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