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ABSTRAK

ANGGARASLASI. NIM: 2282130013, “PENGARUH BIAYA TETAP DAN
BIAYA VARIABEL TERHADAP PROFITABILITAS PADA PERUSAHAAN
MANUFAKTUR FOOD AND BEVERAGE DI IDX PERIODE 2022-2024”

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh biaya tetap dan biaya variabel
terhadap profitabilitas pada perusahaan manufaktur subsektor food and beverage
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (IDX) periode 2022-2024. Latar belakang
penelitian ini didasari oleh fenomena meningkatnya biaya produksi akibat inflasi,
fluktuasi harga bahan baku impor, serta kebijakan regulasi pemerintah yang
berdampak pada kenaikan biaya tetap dan biaya variabel, sehingga menyebabkan
penurunan kinerja profitabilitas perusahaan yang diukur melalui Return on Assets
(ROA), Return on Equity (ROE), dan Net Profit Margin (NPM). Metode penelitian
yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan teknik analisis regresi data
panel. Pemilihan sampel dilakukan menggunakan metode purposive sampling
terhadap perusahaan manufaktur subsektor food and beverage yang terdaftar secara
konsisten di IDX selama periode 2022-2024, sehingga diperoleh 60 jumlah data
observasi yang memenuhi kriteria penelitian. Analisis data dilakukan dengan bantuan
perangkat lunak IBM SPSS versi 29, meliputi uji statistik deskriptif, uji asumsi
klasik, uji parsial (t), uji simultan (F), serta uji koefisien determinasi (R?). Hasil
penelitian menunjukkan bahwa biaya tetap tidak berpengaruh signifikan terhadap
Return on Assets (ROA) dan biaya variabel berpengaruh positif signifikan Return on
Assets (ROA). Biaya tetap yang tinggi, seperti biaya depresiasi, sewa, dan gaji tetap,
cenderung meningkatkan beban perusahaan dan menurunkan efisiensi operasional,
sehingga berdampak negatif terhadap Refurn on Assets (ROA). Sementara itu, biaya
variabel yang tidak terkendali akibat fluktuasi harga bahan baku dan ketergantungan
impor juga menekan margin laba perusahaan. Hal ini memberikan implikasi bahwa
perusahaan perlu meningkatkan efisiensi dalam pengelolaan biaya tetap dan biaya
variabel melalui strategi optimalisasi produksi, efisiensi rantai pasok, serta
pemanfaatan teknologi guna meningkatkan kinerja keuangan dan menjaga
keberlanjutan usaha di tengah tekanan ekonomi global.

Kata Kunci: Biaya Tetap, Biaya Variabel, Return on Assets (ROA),IDX



ABSTRACT

ANGGARASLASI. NIM: 2282130013, “THE EFFECT OF FIXED AND
VARIABLE COSTS ON PROFITABILITY IN FOOD AND BEVERAGE
MANUFACTURING COMPANIES LISTED ON THE IDX FROM 2022 TO
2024”7

This study aims to analyze the impact of fixed costs and variable costs on profitability
in manufacturing companies in the food and beverage subsector listed on the
Indonesia Stock Exchange (IDX) for the period 2022—2024. The background of this
study is based on the phenomenon of rising production costs due to inflation,
fluctuations in the prices of imported raw materials, and government regulatory
policies that have led to increases in fixed and variable costs, thereby causing a
decline in corporate profitability performance as measured by Return on Assets
(ROA), Return on Equity (ROE), and Net Profit Margin (NPM). The research method
employed is a quantitative approach using panel data regression analysis. The
sample was selected using purposive sampling from manufacturing companies in the
food and beverage subsector that were consistently listed on the IDX during the
2022-2024 period, resulting in 60 observations that met the research criteria. Data
analysis was performed using IBM SPSS version 29 software, including descriptive
statistical tests, classical assumption tests, partial tests (t), simultaneous tests (F),
and coefficient of determination tests (R?). The results indicate that fixed costs do not
significantly affect Return on Assets (ROA), while variable costs have a significant
positive effect on Return on Assets (ROA). High fixed costs, such as depreciation,
rent, and fixed salaries, tend to increase a company’s expenses and reduce
operational efficiency, thereby negatively impacting Return on Assets (ROA).
Meanwhile, uncontrolled variable costs resulting from fluctuations in raw material
prices and reliance on imports also squeeze the company’s profit margins. This
implies that companies need to improve efficiency in managing fixed and variable
costs through production optimization strategies, supply chain efficiency, and the
utilization of technology to enhance financial performance and maintain business
sustainability amid global economic pressures.

Keywords: Fixed Costs, Variable Costs, Return on Assets (ROA), IDX
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PEDOMAN TRANSLITERASI

KEPUTUSAN BERSAMA
MENTERI AGAMA DAN MENTERI PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
REPUBLIK INDONESIA

Nomor: 158 Tahun 1987
Nomor: 0543b/U/1987
A. Konsonan
Daftar huruf Bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam huruf latin dapat dilihat
pada halaman berikut:

Tabel 0.1. Transliterasi Konsonan

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
i Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan
- Ba B Be
) Ta T Te
&y Sa S es (dengan titik di atas)
z Jim J Je
z Ha h ha (dengan titik di bawah)
t Kha Kh ka dan ha
3 Dal d De
kK Zal z Zet (dengan titik di atas)

xi



Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
) Ra r er
B Zai z zet
g Sin S es
Uj‘ Syin sy es dan ye
U Sad S es (dengan titik di bawah)
A Dad d de (dengan titik di bawah)
e Ta t te (dengan titik di bawah)
1 Za z zet (dengan titik di bawah)
& “ain koma terbalik (di atas)
'& Gain g ge
s Fa f ef
Q3 Qaf q ki
| Kaf k ka
d Lam 1 el
Mim m em
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Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
O Nun n en
P Wau w we
A Ha h ha
e Hamzah : apostrof
T Ya y ye
B. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal tunggal atau
monoftong dan vokal rangkap atau diftong.
1. Vokal Tunggal
Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat,
transliterasinya sebagai berikut:

Tabel 0.2. Transliterasi Vokal Tunggal

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
i Fathah a a
L Kasrah i i
E Dammah u u

2. Vokal Rangkap
Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut:

xiii



Tabel 0.3. Transliterasi Vokal Rangkap

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
) LS Fathah dan ya ai adanu
9 Fathah dan wau au adanu
Contoh:
- X kataba

- d*ﬁ fa'ala
- d-\i“ suila

- X kaifa
- da haula
C. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf,
transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut:

Tabel 0.4. Transliterasi Maddah

Huruf Arab Nama Huruf Nama
Latin
el Fathah dan alif atau a a dan garis di atas
ya
o8 Kasrah dan ya 1 1 dan garis di atas
AN B Dammah dan wau 0 u dan garis di atas
Contoh:
Bt qala
- R rama

Xiv



- J8 qila
- :b;;’ yaqilu
D. Ta’ Marbutah
Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu:
1.  Ta’ marbutah hidup
Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan
dammabh, transliterasinya adalah “t”.
2. Ta’ marbutah mati
Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya
adalah “h”.

3. Jikapada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang menggunakan
kata sandang al/ serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta’ marbutah itu
ditransliterasikan dengan “h”.

Contoh:
- JubYI4=};  raudah al-atfal/raudahtul atfal
- o3l A al-madinah al-munawwarah/al-madinatul
munawwarah
E. Syaddah (Tasydid)
Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan sebuah

tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf, yaitu huruf
yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.

Contoh:

- df)—' nazzala

4 .
- )—}M al-birr
F. Kata Sandang
Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu J),

namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas:

1.  Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah

XV



Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan sesuai
dengan bunyinya, yaitu huruf “I” diganti dengan huruf yang langsung mengikuti
kata sandang itu.

2. Kata sandang yang diikuti huruf gamariyah

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan sesuai
dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya.

Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata sandang ditulis
terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa sempang.

Contoh:

- 3&33‘ ar-rajulu

- ;’Jﬁj\ al-qalamu

- C)Maﬂ‘ asy-syamsu

- B aljalal

G. Hamzah
Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya berlaku bagi

hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara hamzah yang terletak di
awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif.
Contoh:

9
{;;;/

-l ta’khuzu
- syai’un

s ¥
— j—m an-nau’u

- ul inna
H. Penulisan Kata
Prinsip dasarnya adalah setiap kata, termasuk fail, isim maupun huruf, ditulis
terpisah. Namun, hanya kata-kata tertentu yang biasanya ditulis secara bersambung
dengan kata lain karena ada huruf atau tanda baca yang dihilangkan. Oleh karena itu,

penulisan kata tersebut juga dilakukan secara bersambung dengan kata lain yang

mengikutinya.
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Contoh:

- u;ﬁ)\ﬂn 3;\3 )éﬁ ab ZJ\ 3 Wa innallaha lahuwa khair ar-raziqin/

Wa innallaha lahuwa khairurrazigin

- blOs 5 W Das Al A Bismillahi majreha wa mursaha

I. Huruf Kapital

Walaupun dalam sistem penulisan Arab tidak ada penggunaan huruf kapital,
dalam transliterasi ini huruf kapital digunakan. Prinsip penggunaan huruf kapital
mengikuti pedoman EYD, yaitu huruf kapital digunakan untuk menuliskan huruf
pertama dalam nama diri dan pada awal kalimat. Jika nama diri tersebut didahului oleh

kata sandang, maka huruf kapital tetap digunakan untuk huruf pertama dalam nama

diri, bukan huruf pertama dalam kata sandangnya.

Contoh:

- ?‘-‘;J 3};9 ) Allaahu gaftirun rahim

- Loes j}‘}“}y‘ ;” Lillahi al-amru jam1 an/Lillahil-amru jamT an
J. Tajwid

Bagi mereka yang mengutamakan kelancaran dalam membaca, pedoman transliterasi
ini menjadi bagian integral dari ilmu tajwid. Oleh karena itu, peneguhan pedoman
transliterasi ini harus sejalan dengan pedoman tajwid. Dalam rangka ini, konsep telah
dirumuskan pada Musyawarah Kerja Ulama Al-Qur'an tahun 1987/1988 dan tahun
1988/1989. Pedoman praktis tajwid al-Quran ini dianggap sebagai pelengkap bagi

transliterasi Arab-Latin.
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