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ABSTRAK 

 

IRFAN AFU FAKHRUROZA, NIM 2282120223, “PENGARUH 

TRANSPARANSI PENYALURAN BANTUAN PANGAN NON TUNAI (BPNT), 

LITERASI KEUANGAN, DAN PEMANFAATAN PROGRAM KELUARGA 

HARAPAN (PKH) TERHADAP KETAHANAN EKONOMI KELUARGA DI 

KECAMATAN MUNDU KABUPATEN CIREBON”, 2025. 

Ketahanan ekonomi keluarga merupakan aspek penting dalam menjaga 

kesejahteraan rumah tangga, khususnya bagi keluarga penerima manfaat program 

bantuan sosial. Pemerintah menyalurkan BPNT dan PKH untuk membantu masyarakat 

miskin dan rentan. Namun, keberhasilan program tersebut dipengaruhi oleh 

transparansi penyaluran bantuan, kemampuan literasi keuangan, dan pemanfaatan 

bantuan secara tepat. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh 

transparansi penyaluran BPNT, literasi keuangan, dan pemanfaatan PKH terhadap 

ketahanan ekonomi keluarga di Kecamatan Mundu Kabupaten Cirebon. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan data primer yang 

diperoleh melalui penyebaran kuesioner berskala Likert. Populasi dalam penelitian ini 

berjumlah 10.956 penerima manfaat di Kecamatan Mundu. Teknik pengambilan 

sampel menggunakan simple random sampling dengan rumus Taro Yamane, sehingga 

diperoleh sampel sebanyak 100 responden. Data kemudian dianalisis menggunakan 

regresi linear berganda, uji t, uji F, dan koefisien determinasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa transparansi penyaluran BPNT dan 

pemanfaatan PKH berpengaruh positif dan signifikan terhadap ketahanan ekonomi 

keluarga. Literasi keuangan berpengaruh signifikan tetapi negatif. Hasil uji t 

menunjukkan transparansi BPNT memiliki nilai t hitung sebesar 3,586 dengan 

signifikansi 0,001, literasi keuangan memiliki nilai t hitung sebesar -2,035 dengan 

signifikansi 0,045, dan pemanfaatan PKH memiliki nilai t hitung sebesar 2,851 dengan 

signifikansi 0,005. Secara simultan, ketiga variabel berpengaruh signifikan terhadap 

ketahanan ekonomi keluarga dengan nilai F hitung sebesar 8,827 dan signifikansi 

0,000. 

Kata Kunci: Transparansi BPNT, Literasi Keuangan, Pemanfaatan PKH, Ketahanan 

Ekonomi Keluarga. 
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ABSTRACT 

IRFAN AFU FAKHRUROZA, NIM 2282120223, “THE EFFECT OF 

TRANSPARENCY IN THE DISTRIBUTION OF NON-CASH FOOD 

ASSISTANCE (BPNT), FINANCIAL LITERACY, AND THE UTILIZATION OF 

THE FAMILY HOPE PROGRAM (PKH) ON HOUSEHOLD ECONOMIC 

RESILIENCE IN MUNDU DISTRICT, CIREBON REGENCY”, 2025. 

Household economic resilience is important for maintaining family welfare, 

especially among beneficiaries of social assistance programs. The government 

provides BPNT and PKH to support poor and vulnerable households. However, the 

success of these programs depends on transparent distribution, financial literacy, and 

the proper use of assistance. This study aims to analyze the effect of BPNT distribution 

transparency, financial literacy, and PKH utilization on household economic 

resilience in Mundu District, Cirebon Regency. 

This study employed a quantitative approach with primary data obtained 

through a Likert-scale questionnaire. The population comprised 10,956 beneficiaries 

in Mundu District. The sampling technique used simple random sampling with the 

Taro Yamane formula resulted in a sample size of 100 respondents. The data were then 

analyzed using multiple linear regression, t-test, F-test, and coefficient of 

determination. 

The results show that BPNT distribution transparency and PKH utilization 

have a positive and significant effect on household economic resilience. Financial 

literacy has a significant but negative effect. The t-test results show that BPNT 

transparency has a t-value of 3.586 with a significance of 0.001, financial literacy has 

a t-value of -2.035 with a significance of 0.045, and PKH utilization has a t-value of 

2.851 with a significance of 0.005. Simultaneously, the three variables significantly 

affect household economic resilience, with an F-value of 8.827 and a significance of 

0.000. 

Keywords: BPNT Transparency, Financial Literacy, PKH Utilization, Household 

Economic Resilience. 
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 الملخص
النقدية  غير  الغذائية  المساعدة  ج برنام  توزيع  شفافية  تأثير “ ، 2282120223 القيد  رقم  الرزا،  فخر  أفو  عرفان   

(BPNT)،  للأسرة  الأمل  برنامج  من  والاستفادة  المالية،  والثقافة  (PKH)  منطقة في  للأسرة  الاقتصادي  الصمود  على  

2025 ، ”شيريبون  محافظة  موندو،  . 

الأسريةّ الحياة استقرار على الحفاظ في المهمة الجوانب من للأسرة الاقتصادي الصمود يُعدّ  ، 

خلال منّ الحكومة وتسعىّ .الاجتماعية المساعدات برامجّ من المستفيدة الأسر لدىّ خاصةّ  

النقدية غير الغذائية المساعدة برنامج  (BPNT) للأسرة الأمل وبرنامج  (PKH) رفاهيةّ تحسين إلى  

المساعدات توزيعّ بشفافية كبيرة بدرجة تتأثر البرامج هذه فعالية أن إلّا .والهشة الفقيرة الفئات ، 

المناطق من شيريبون بمحافظة موندو منطقة وتعُدّ  .المالية مواردها إدارة على الأسر بقدرة وكذلك  

موقعا ّ يجعلها مما الاجتماعية، المساعداتّ من المستفيدينّ من نسبيا ّ كبيرا ّ عددا ّ تضمّ التي  

برنامجّ توزيع شفافية تأثير تحليل إلى الدراسة هذه تهدف لذلك .الدراسة هذه لإجراء مناسبا ّ  

BPNT، برنامج من والاستفادة المالية، والثقافة  PKH للأسرة الاقتصادي الصمود على . 

اّ الدراسةّ هذه استخدمت مقياس استبيان خلالّ من الأولية البيانات جُمعت حيثّ كمي اّ، منهج   

ا 10,956 العينة شملتّ .ليكرت المعاينةّ أسلوب الدراسةّ واعتمدت .موندو مقاطعة فيّ مستفيد   

100 من مكونة عينة عن أسفر مما يامانيّ، تارو معادلة باستخدام البسيطة العشوائية  

واختبار المتعددّ، الخطي الانحدار باستخدام البيانات حُللت ثم .مستجيبّ  t، واختبار F، ّومعامل 

 .التحديد

برنامج توزيع شفافيةّ فإن جزئي، بشكل أنه الدراسة نتائج أظهرت  BPNT برنامجّ من والاستفادة  

PKH ّلهاّ الماليةّ الثقافةّ أن حين في للأسرة، الاقتصادي الصمودّ على ومعنوي إيجابيّ تأثير لهما  

اختبار نتائج خلال من ذلك ويتضح .سلبي باتجاه ولكن معنوي تأثير  (t)، مقدار بلغ حيث  (t) ّلشفافية 

BPNT (3.586) ّقيمة من أكبر وهو  (t) مقدار وبلغ ،(0.05 > 0.001) دلالة بمستوى (1.985) الجدولية  

(t) مقدار بلغّ بينما ّ،(0.05 > 0.045) دلالة بمستوى (2.035-) المالية للثقافة  (t) من للاستفادة  

أما .(0.05 > 0.005) دلالةّ بمستوى (1.984) الجدولية القيمةّ من أكبر وهو PKH (2.851) برنامج  

اختبار نتائج أظهرت فقد متزامن، بشكل  (F) توزيع شفافية أن  BPNT، والاستفادةّ المالية، والثقافة  

قيمة بلغت حيث للأسرة، الاقتصادي الصمود على معنوي تأثير لها PKH من  (F) ّالمحسوبة 

قيمةّ من أكبر وهي (8.827)  (F) (0.05 > 0.000) دلالة بمستوى (2.70) الجدولية . 

الصمود الاقتصادي للأسرة. ، PKHالثقافة المالية، الاستفادة من  ، BPNT: شفافية كلمات البحث
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MOTTO 

“Aku membahayakan nyawa ibu untuk lahir ke dunia, dan membuat ayah bekerja 

setiap hari hingga lelah. Jadi tidak mungkin aku tidak ada artinya ” 

(Penulis) 

“Tiada kekayaan yang lebih utama daripada akal, tiada keadaan yang menyedihkan 

daripada kebodohan, dan tiada warisan yang lebih baik daripada pendidikan” 

(Sayyidina Ali Bin Abi Thalib) 

“Tak ada yang tahu, kapan kau mencapai tuju dan percayalah bukan urusanmu untuk 

menjawab itu, bersender pada waktu. Kuatkanlah dirimu atas pertanyaan yang 

memburu” 

Hindia (Baskara Putra) 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama RI dan Menteri 

Pendidikan dan kebudayaan RINomor: 158 Tahun 1987 dan Nomor: 

0543b//U/1987. 

A. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus. Berikut ini daftar huruf Arab 

yang dimaksud dan transliterasinya dengan huruf latin: 

Tabel 0.1 

Transliterasi Konsonan 

 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba‟ B Be ة

 Ta‟ T Te د

 Ṡa‟ ṡ es (dengan titik di atas) ث 

 Jim J Je ج

 Ḥa‟ ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha‟ Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra‟ R Er ز

 Zai Z Zet ش 

 Sin S Es ض
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Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Nama 

 Syin Sy es dan ye غ

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط 

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ 

̀  ain` ع koma terbalik (di atas) 

 Gain G Ge غ

 Fa‟ F Ef ف 

 Qaf Q Ki ق 

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل 

 Mim M Em م

 Nun N En ى

 Wau W We و

 Ha H Ha ھ

 Hamzah „ Apostrof ء

  ٌ  Ya‟ Y Ye 

 

B. Vokal 

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harakat, transliterasinya sebagai berikut: 
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Tabel 0.2  

Transliterasi Vokal Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah a A ـَ

 Kasrah i I ـِ

 Dammah u U ـُ

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut: 

Tabel 0.3  

Transliterasi Vokal Rangkap 

 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

٤٤٤  ٌ  ٌ  ٌ  Fathah dan ya Ai a dan i 

و  ٤٤٤  ٌ  Fathah dan wau Au a dan u 

Contoh: 

كَتتَ - ََ  Kataba 

فعََل  - ََ  Fa`Ala 

ظِئلَ  -  َ  Suila 

كْيَف  - ََ  Kaifa 

حْىَل  - ََ  Haula 
C. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 
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Tabel 0.4  

Transliterasi Maddah 

 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan alif atau ya Ā a dan garis di atas ٤٤ٌ  ٤ي ٤٤٤ا  

 Kasrah dan ya Ī i dan garis di atas ٤٤ٌ  ٤ي

 Dammah dan wau Ū u dan garis di atas ٤٤ٌ  ٤و

                                  Contoh: 

قبَل  - ََ  Qāla 

زَه   - ََ  Ramā 

قْيَل  - َِ  Qīla 

ي قْى ل  - ََ  Yaqūlu 
D. Ta’marbutah 

Transliterasi untuk ta‟ marbutah ada dua, yaitu: 

1. Ta‟ marbutah hidup 

Ta‟ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan 

dammah, transliterasinya adalah “t”. 

2. Ta‟ marbutah mati 

Ta‟ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya 

adalah “h”. 

Kalau pada kata terakhir dengan ta‟ marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta‟ 

marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”. Contoh: 

زْؤَض خ  الَْأطَفبِل  - ََ  Raudah Al-Atfāl/Raudahtul Atfāl 

ح - ىَز  ََ  Al-Madīnah Al-Munawwarah/ Al-Madīnatul Munawwarah اْلَوِدْي َ خ اْل و 

طْلَحْخ  - ََ  Talhah 
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E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan sebuah 

tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf, yaitu 

huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. Contoh: 

صَل  - ََ ََ  َ  َ  Nazzala 

 Al-Birr الِج س  -
F. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan ال .Namun 

dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas kata sandang yang diikuti 

oleh huruf syamsiah dan kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariah. 

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiah 

Kata sandang yang diikuti huruf syamsiah ditransliterasikan sesuai 

dengan bunyinya, yaitu l diganti dengan huruf yang sama dengan huruf yang 

langsung mengikuti kata sandang itu. Huruf-huruf syamsiah ada empat belas, 

yaitu : 

Tabel 0.5  

Huruf As-syamsiah 

 sy غ t 8 د 1

 ṣ ص ts 9 ث  2

 ḍ ض d 10 د 3

 ṭ ط  dz 11 ذ 4

 ẓ ظ  r 12 ز 5

 l ل  z 13 ش  6

 n ى s 14 ض 7

Contoh 

ل  -  Ar-Rajulu  الَّس ج 

ط  -  Asy-Syamsu الَّشْو 
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3. Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariah ditransliterasikan sesuai 

dengan aturan yang digariskan didepan dan sesuai juga dengan bunyinya. 

Huruf-huruf qamariah ada empat belas, yaitu : 

Tabel 0.6  

Huruf Al-qomariah 

 f ف  a 8 ا 1

 q ق  b 9 ة 2

 k ك j 10 ج 3

 m م ḥ 11 ح 4

 w و kh 12 خ 5

ٌ   13 „ ع 6  h 

ٌ   gh 14 غ 7  y 

Contoh: 

 Al-Qalamu  اْلَقَل ن  -

 Al-Jalālu اْلَجَلا ل  -

G. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan dengan apostrof. Namun, hanya berlaku bagi 

hamzah yang terletak ditengah dan diakhir kata. Apabila terletak di awal kata, 

hamzah tidak dilambangkan karena dalam tulisan Arab berupa alif. Contoh: 

ر  - تْأ خ  ََ   Ta’khużu 

شي  ئ  - ََ  Syai’un 

ء  - ى 
 An-Nau’u ال َْ

إَّى  - َِ  Inna 

H. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fill (kata kerja), isim (kata benda), dan huruf 

ditulis terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab 

sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain, karena ada huruf atau harakat yang 
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dihilangkan, maka transliterasi ini penulisan kata tersebut dirangkaikan juga 

dengan kata lain yang mengikutinya. Contoh: 

خْيُس  الَّساِشِقْييَ  ََ فُهَى   ََ الله   ََ إَّى  َِ و   ََ  
- Wa Innallāha Lahuwa Khair Ar-Rāziqīn/ 

- Wa Innallāha Lahuwa Khairurrāziqīn 

هْسَظبَهب  َُ و   ََ هْجَساهَب   ََ الله   َِ ثْعِن   َِ  - Bissmillâhi majrâhâ wa mursâhâ 

  

I. Penulisan Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini hurus tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti 

berlaku dalam Ejaan Bahasa Indonesia yang Disempurnakan, antara lain huruf 

kapital digunakan untuk menulis huruf awal nama diri dan penulisan kalimat. 

Apabila nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf 

kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandang. Contoh: 

الَعَبلِْويَي  - َْ ة   ز ِ ََ لله   َِ د   حو 
الَْ َْ   Alhamdu Lillāhi Rabbi Al-`Ālamīn/ 

Alhamdu Lillāhi Rabbil `Ālamīn 

  Ar-Rahmānir Rahīm/Ar-Rahmān Ar-Rahīm اَّلسْحوِي  اَّلسِْحيِن  -

Penggunaan huruf kapital untuk Allah berlaku jika dalam tulisan Arabnya 

memang lengkap demikian.kalau penulisan itu disatuka dengan kata lain 
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sehingga huruf dan harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak 

dipergunakan. Contoh: 

زِحْي ن  - ََ غ فْى ز   ََ الله    َ  Allaāhu gafūrun rahīm 

جِوْي عب  - ََ لِل  ا لأ هْى ز   َِ َِ  َ  Lillāhi al-amru jamī`an/Lillāhil-amru 

jamī`an 

J. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman 

transliterasi ini merupakan bagian yang tidak terpisahkan dengan ilmu tajwid. 

Karena itu, peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman 

tajwid. Untuk itu pada Musyarakah Kerja Ulama Al-Qur‟an tahun 1987/1988 dan 

tahun 1988/1989 telah dirumuskan konsep pedoman praktis tajwid Al-Qur‟an ini 

sebagai pelengkap Transliterasi Arab Latin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


