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ABSTRAK 

ILHAM MAULANA FIRDAUS. NIM: 2282130056, “PENGARUH 

FINANCIAL DISTRESS, LEVERAGE DAN PROFITABILITAS 

TERHADAP NILAI PERUSAHAAN PADA PERUSAHAAN SUBSEKTOR 

FOOD AND BEVERAGE YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK 

INDONESIA PERIODE PANDEMI DAN PASCA PANDEMI COVID-19” 

 
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh financial distress, 

leverage, dan profitabilitas terhadap nilai perusahaan pada perusahaan subsektor 

food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama periode pandemi 

dan pasca pandemi COVID-19 tahun 2020–2024. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan data sekunder yang diperoleh dari laporan keuangan 

tahunan perusahaan. Sampel penelitian ditentukan menggunakan teknik purposive 

sampling dan menghasilkan 12 perusahaan dengan total 35 observasi setelah 

penghapusan outlier. Metode analisis yang digunakan adalah regresi data panel 

dengan model Random Effect Model (REM). Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

financial distress berpengaruh positif terhadap nilai perusahaan, yang 

mengindikasikan bahwa kondisi keuangan yang lebih sehat meningkatkan 

kepercayaan investor. Leverage juga terbukti berpengaruh positif terhadap nilai 

perusahaan, yang menunjukkan bahwa penggunaan utang secara optimal mampu 

meningkatkan nilai perusahaan melalui efisiensi struktur modal. Sementara itu, 

profitabilitas yang diukur dengan Return on Assets (ROA) tidak berpengaruh 

signifikan terhadap nilai perusahaan, yang mengindikasikan bahwa investor tidak 

hanya mempertimbangkan tingkat laba dalam menilai perusahaan. Secara simultan, 

ketiga variabel mampu menjelaskan variasi nilai perusahaan sebesar 65,72%. 

Temuan ini menegaskan pentingnya pengelolaan struktur modal dan kondisi 

keuangan perusahaan dalam meningkatkan nilai perusahaan, khususnya pada sektor 

food and beverage di Indonesia.  

Kata kunci : financial distress, leverage, profitabilitas, nilai perusahaan 
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ABSTRACT  

ILHAM MAULANA FIRDAUS. NIM: 2282130056, "THE EFFECT OF 

FINANCIAL DISTRESS, LEVERAGE, AND PROFITABILITY ON FIRM 

VALUE IN FOOD AND BEVERAGE SUBSECTOR COMPANIES LISTED ON 

THE INDONESIA STOCK EXCHANGE DURING AND AFTER THE COVID-

19 PANDEMIC PERIOD" 

 

This study aims to examine the effect of financial distress, leverage, and 

profitability on firm value in food and beverage sub-sector companies listed on the 

Indonesia Stock Exchange during the COVID-19 pandemic and post-pandemic 

period from 2020 to 2024. This research employs a quantitative approach using 

secondary data obtained from annual financial reports. The sample consists of 12 

companies with 35 observations selected through purposive sampling after outlier 

removal. The analysis method used is panel data regression with the Random Effect 

Model (REM). The results indicate that financial distress has a positive effect on 

firm value, suggesting that better financial conditions enhance investor confidence. 

Leverage also has a positive effect on firm value, indicating that optimal debt 

utilization improves firm value through capital structure efficiency. Meanwhile, 

profitability, measured by Return on Assets (ROA), does not have a significant 

effect on firm value, implying that investors do not solely rely on profit levels in 

evaluating firms. Simultaneously, the three variables explain 65.72% of the 

variation in firm value. These findings highlight the importance of financial 

condition and capital structure management in enhancing firm value, particularly 

in the food and beverage sector in Indonesia. 

Keywords: financial distress, leverage, profitability, company value  
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 الملخص 

، "تأثير الضائقة المالية، والرفع المالي، والربحية على  2282130056إلهام مولانا فردوس. رقم الطالب:  
قيمة الشركات في شركات القطاع الفرعي للأغذية والمشروبات المدرجة في بورصة إندونيسيا خلال فترة  

 "19-الجائحة وبعد جائحة كوفيد 

 

هدف هذه الدراسة إلى تحليل أثر الضائقة المالية والرافعة المالية والربحية على قيمة الشركة في شركات قطاع  

  2020وما بعدها من عام    19-الأغذية والمشروبات المدرجة في بورصة إندونيسيا خلال فترة جائحة كوفيد

وية مستمدة من التقارير المالية السنوية. . اعتمدت الدراسة على المنهج الكمي باستخدام بيانات ثان2024إلى  

مشاهدة، تم اختيارها باستخدام أسلوب المعاينة الهادفة بعد استبعاد القيم    35شركة بعدد    12وتكونت العينة من  

تم تحليل البيانات باستخدام نموذج الانحدار للبيانات اللوحية من خلال نموذج التأثيرات العشوائية. .المتطرفة

تائج أن الضائقة المالية لها تأثير إيجابي على قيمة الشركة، مما يشير إلى أن تحسن الوضع المالي  وأظهرت الن

يعزز ثقة المستثمرين. كما تبين أن الرافعة المالية تؤثر إيجابياً على قيمة الشركة، مما يدل على أن الاستخدام 

رأس المال. في المقابل، لم تظهر الربحية،  الأمثل للديون يسهم في تحسين قيمة الشركة من خلال كفاءة هيكل 

المقاسة بالعائد على الأصول، تأثيرًا معنوياً على قيمة الشركة، مما يشير إلى أن المستثمرين لا يعتمدون فقط 

٪ من التباين في 65.72على مستوى الأرباح في تقييم الشركات. وبشكل عام، تفسر المتغيرات الثلاثة نسبة  

هذه النتائج أهمية إدارة الوضع المالي وهيكل رأس المال في تعزيز قيمة الشركة، خاصة   وتؤكد.قيمة الشركة

 في قطاع الأغذية والمشروبات في إندونيسيا. 

 الكلمات المفتاحية: الضائقة المالية، الرفع المالي، الربحية، قيمة الشركة
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KATA PERSEMBAHAN 

Alhamdulillahirabbil ‘alamin, segala puji dan syukur penulis panjatkan ke 

hadirat Allah SWT atas segala rahmat, hidayah, serta karunia-Nya, sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik dan tepat waktu. 

Skripsi ini penulis persembahkan sebagai bentuk rasa syukur dan 

penghargaan kepada pihak-pihak yang senantiasa memberikan dukungan selama 

proses penyusunan skripsi ini. 

Kepada kedua orang tua tercinta, yang tidak pernah berhenti memberikan 

doa, kasih sayang, perhatian, serta pengorbanan yang tidak ternilai. Segala 

pencapaian ini tidak terlepas dari doa dan dukungan yang selalu menyertai setiap 
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berkah, serta kebahagiaan kepada keduanya. 

Kepada diri penulis sendiri, yang telah berusaha bertahan, berjuang, dan 

tetap melangkah meskipun menghadapi berbagai tantangan, tekanan, dan hambatan 

selama proses penyusunan skripsi ini. Terima kasih karena telah memilih untuk 

tidak menyerah. 

Kepada dosen pembimbing, yang telah memberikan arahan, bimbingan, 

waktu, serta ilmu yang sangat berharga selama proses penyusunan skripsi ini. Setiap 

masukan dan koreksi yang diberikan sangat membantu penulis dalam 
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Akhir kata, penulis berharap skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi 
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MOTTO 

“Secara umum hidup seseorang tidak akan hancur hanya karena satu kesalahan” 

(Arel) 

“Tidak semua kebaikan terjadi atas dasar timbal balik” 

(Fajar Setiawan)  
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 

KEPUTUSAN BERSAMA  

MENTERI AGAMA DAN MENTERI PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

REPUBLIK INDONESIA 

Nomor: 158 Tahun 1987 

Nomor: 0543b//U/1987 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu ke 

abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab 

dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.  

A. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan 

huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dilambangkan 

dengan huruf dan tanda sekaligus.  

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan 

huruf latin: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ب 

 Ta T Te ت 

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث 

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ح
ha (dengan titik di 

bawah) 

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal d De د

 Żal ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra r er ر

 Zai z zet ز

 Sin s es س

 Syin sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص 
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 Ḍad ḍ ض 
de (dengan titik di 

bawah) 

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ ظ
zet (dengan titik di 

bawah) 

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain g ge غ

 Fa f ef ف

 Qaf q ki ق 

 Kaf k ka ك

 Lam l el ل

 Mim m em م

 Nun n en ن

 Wau w we و

 Ha h ha ھ

 Hamzah ‘ apostrof ء

 Ya y ye ي

B. Vokal  

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, 

transliterasinya sebagai berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah a a ـَ

 Kasrah i i ـِ

 Dammah u u ـُ

 

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut: 
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Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan ya ai a dan u .. َ  .ي  

.. َ  . و    Fathah dan wau au a dan u 

 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 kataba ك ت ب   1

 fa`ala ف ع ل   2

 suila سُئِل   3

 kaifa ك ي ف   4

ل   5 و   ḥaula ح 

 

C. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 

Huruf Arab Nama 
Huruf 

Latin 
Nama 

.. َ  .ى..َ  .ا  Fathah dan alif atau ya ā a dan garis di atas 

.. َِ .ى  Kasrah dan ya ī i dan garis di atas 

.. َُ .و  Dammah dan wau ū u dan garis di atas 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 qāla ق ال   1

ى  2 م   ramā ر 

 qīla قِي ل   3

لُ  4  yaqūlu ي قوُ 
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D. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: 

a. Ta’ marbutah hidup 

Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan 

dammah, transliterasinya adalah “t”. 

b. Ta’ marbutah mati 

Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya 

adalah “h”. 

c. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, 

maka ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

ةُ  1 ض  ؤ  ف الِ  ر  الأ ط   Rauḍat al-Aṭfāl 

دِي ن ةُ  2 ةُ  ال م  ر  ال مُن وَّ  Al-Madīnah Al-

Munawwarah 

ة   3  Ṭalḥah ط ل ح 

 Karāmah  كَرَامَة   4

 Fāṭimah   فاَطِمَة   5

E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan sebuah 

tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf, yaitu 

huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

س   1  mudarris  مُدَر ِ

ر   2  mufassir مُفسَ ِ

د   3  Muḥammad مُحَمَّ

 musallam مُسَلَّم   4

سُ  5  asy-Syams  الشَّم 
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F. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu 

 :namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas ,ال

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan sesuai 

dengan bunyinya, yaitu huruf “l” diganti dengan huruf yang langsung mengikuti 

kata sandang itu. 

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan dengan 

sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya. 

Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata sandang ditulis 

terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa sempang. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

جُلُ  1  ar-rajulu الرَّ

 al-qalamu ال ق ل مُ  2

لا لُ  3  al-jalālu ال ج 

مَنُ  4 ح   ar-Raḥmān الرَّ

سُ  5  asy-Syams  الشَّم 

 

G. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya berlaku bagi 

hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara hamzah yang terletak di awal 

kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 ta’khużu ت أ خُذُ  1

 syai’un ش يئ   2

ءُ  3  an-nau’u النَّو 

 inna إنَِّ  4
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H. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah. 

Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim 

dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan, maka 

penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang mengikutinya. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

ي رُ  ف هُو    الل    إنَِّ  و   1   خ 
ازِقِي ن    الرَّ

Wa innallāha lahuwa khair ar-rāziqīn/ 

Wa innallāha lahuwa khairurrāziqīn 

مِ  2 اھ ا  اللِ  بسِ  ر  ج  س اھ ا   و    م  مُر   Bismillāhi majrehā wa mursāhā 

I. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti apa 

yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk menuliskan 

huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu didahului oleh 

kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri 

tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

دُ  1 م  ب ِ  للِ  ال ح  ال ع ال مِي ن   ر   Alhamdu lillāhi rabbi al-`ālamīn / 

Alhamdu lillāhi rabbil `ālamīn 

منِ  2 ح  حِي مِ  الرَّ الرَّ  Ar-rahmānir rahīm/Ar-rahmān ar-

rahīm 

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam tulisan 

Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan kata 

lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak 

dipergunakan. 
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Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

ر   اللُ  1 حِي م   غ فوُ  ر   Allaāhu gafūrun rahīm 

2  ِ رُ  لِِ  مِي عاً  الأمُُو  ج   Lillāhi al-amru jamī`an/Lillāhil-amru 

jamī`an 

J. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman 

transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid. 

Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman 

tajwid. 
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