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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena mahasiswa Ekonomi Syariah UIN
Siber Syekh Nurjati Cirebon yang secara teoritis memiliki literasi keuangan Islam tinggi,
namun dalam prakteknya masih menghadapi tantangan kemandirian finansial. Pengaruh
gaya hidup digital memicu pola konsumsi tidak terencana dan perilaku konsumtif yang
menciptakan kesenjangan antara kapasitas pengetahuan dengan kenyataan ekonomi
sehari-hari. Kondisi ini menunjukkan perlunya evaluasi mendalam terhadap sejauh mana
nilai-nilai syariah benar-benar terinternalisasi dalam perilaku keuangan pribadi mereka.

Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis praktik pengelolaan keuangan
pribadi mahasiswa secara mendalam. Selain itu, penelitian bertujuan mengidentifikasi
hambatan serta upaya yang dilakukan mahasiswa dalam mengelola keuangan mereka.
Secara komprehensif, penelitian ini dilakukan untuk meninjau kesesuaian praktik tersebut
dengan prinsip-prinsip syariah Islam yang berlaku.

Metode yang digunakan adalah kualitatif deskriptif dengan pendekatan penelitian
lapangan (field research). Data primer diperoleh melalui wawancara mendalam dengan
informan mahasiswa dan Ketua Jurusan sebagai informan kunci. Analisis data
menggunakan kerangka Magashid Syariah (hifz al-mal), Theory of Planned Behavior
(TPB), serta Teori Perencanaan Keuangan Syariah.

Hasil penelitian menunjukkan mahasiswa telah menerapkan prinsip dasar syariah,
khususnya dalam aspek kehalalan sumber pendapatan dan penggunaan produk perbankan
syariah. Meskipun rutin menyisihkan dana untuk ZIS, hambatan utama yang ditemukan
adalah kurangnya pencatatan keuangan sistematis dan pengaruh gaya hidup.
Kesimpulannya, integrasi nilai syariah melalui penguatan literasi oleh institusi terbukti
membantu mahasiswa mencapai stabilitas material, keberkahan, serta ketenangan jiwa
dalam pengelolaan aset.

Kata Kunci: Pengelolaan Keuangan Pribadi, Prinsip Syariah, Mahasiswa Ekonomi
Syariah, Magashid Syariah.



ABSTRACT

This research is motivated by the contradictory phenomenon observed
among Islamic Economics students at UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon, who
possess high theoretical Islamic financial literacy but still face challenges

regarding financial independence. The influence of digital lifestyles triggers
unplanned consumption patterns and consumptive behavior, creating a gap
between their theoretical knowledge and their daily economic reality. This
condition emphasizes the need for an in-depth evaluation of the extent to which
Sharia values are genuinely internalized within their personal financial behaviors.

The primary objective of this research is to analyze the personal financial
management practices of students in depth. Additionally, the study aims to identify
the obstacles and efforts made by students in managing their finances.

Furthermore, this research is conducted to comprehensively review the alignment
of these practices with applicable Islamic Sharia principles.

The methodology employed is descriptive qualitative with a field research
approach. Primary data were gathered through in-depth interviews with student
informants and the Head of the Department as a key informant. Data analysis
utilizes a framework consisting of Magashid Sharia (hifz al-mal), the Theory of
Planned Behavior (TPB), and Islamic Financial Planning Theory.

The results indicate that students have implemented fundamental Sharia
principles, particularly regarding the lawfulness (halal) of income sources and the
use of Islamic banking products. Although they regularly set aside funds for
Zakat, Infag, and Sadagah (ZIS), the main obstacles found are the lack of
systematic financial recording and the influence of lifestyle. In conclusion, the
integration of Sharia values through the strengthening of literacy by the institution
is proven to help students achieve material stability, blessings, and peace of mind
in managing their personal assets.

Keywords: Personal Financial Management, Sharia Principles, Islamic
Economics Students, Magashid Sharia.
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