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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan mengenai pengaruh 

infrastruktur desa, tingkat pendidikan kepala keluarga, dan kondisi kesehatan 

terhadap Pertumbuhan pendapatan rumah tangga di Kecamatan Cileungsi 

Kabupaten Bogor, maka dapat ditarik beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

1. Infrastruktur desa berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan pendapatan 

rumah tangga di Kecamatan Cileungsi. Infrastruktur yang memadai 

membantu memperlancar aktivitas ekonomi masyarakat serta 

mempermudah akses terhadap peluang kerja dan pusat ekonomi.  

2. Tingkat pendidikan kepala keluarga berpengaruh signifikan terhadap 

pertumbuhan pendapatan rumah tangga di Kecamatan Cileungsi. Semakin 

tinggi tingkat pendidikan kepala keluarga, maka semakin baik kemampuan 

dalam memperoleh pekerjaan dan memanfaatkan peluang ekonomi. 

3. Kondisi kesehatan berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan pendapatan 

rumah tangga di Kecamatan Cileungsi. Kondisi kesehatan yang baik mampu 

meningkatkan produktivitas kerja dan menekan pengeluaran rumah tangga 

untuk biaya pengobatan. 

4. Secara simultan, infrastruktur desa, tingkat pendidikan kepala keluarga, dan 

kondisi kesehatan berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan pendapatan 

rumah tangga di Kecamatan Cileungsi. Hasil koefisien determinasi 

menunjukkan nilai Adjusted R Square sebesar 0,408, yang berarti ketiga 

variabel tersebut mampu menjelaskan pengaruh terhadap pertumbuhan 

pendapatan rumah tangga sebesar 40,8%, sedangkan sisanya dipengaruhi 

faktor lain di luar penelitian. 

Secara keseluruhan, infrastruktur desa, tingkat pendidikan kepala 

keluarga, dan kondisi kesehatan menjadi faktor penting yang mendukung 

peningkatan pertumbuhan pendapatan rumah tangga di Kecamatan Cileungsi. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka penulis 

memberikan beberapa saran sebagai berikut: 
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1. Bagi Pemerintah Daerah 

Pemerintah daerah diharapkan dapat terus meningkatkan kualitas dan 

pemerataan pembangunan infrastruktur desa, khususnya pada fasilitas jalan, 

transportasi, listrik, air bersih, serta sarana pendukung lainnya yang dapat 

menunjang aktivitas ekonomi masyarakat. Selain itu, pemerintah juga perlu 

meningkatkan kualitas layanan pendidikan dan kesehatan masyarakat 

melalui program yang lebih merata dan mudah diakses. Upaya tersebut 

diharapkan mampu meningkatkan produktivitas masyarakat serta 

mendorong Pertumbuhan pendapatan rumah tangga secara berkelanjutan di 

Kecamatan Cileungsi.  

2. Bagi Masyarakat 

Masyarakat diharapkan dapat memanfaatkan infrastruktur desa yang 

telah tersedia secara lebih optimal dalam mendukung kegiatan ekonomi 

sehari-hari, seperti memperluas usaha, meningkatkan produktivitas kerja, 

serta memanfaatkan teknologi dan akses informasi yang tersedia. Selain itu, 

masyarakat juga perlu meningkatkan kesadaran akan pentingnya pendidikan 

dan kesehatan sebagai modal utama dalam meningkatkan kesejahteraan 

keluarga. Dengan tingkat pendidikan dan kondisi kesehatan yang baik, 

masyarakat akan memiliki kemampuan yang lebih besar dalam 

memanfaatkan peluang ekonomi yang ada.  

3. Bagi Lembaga Pendidikan dan Kesehatan 

Lembaga pendidikan dan kesehatan diharapkan dapat terus 

meningkatkan kualitas pelayanan kepada masyarakat, baik melalui 

peningkatan akses pendidikan, pelatihan keterampilan, maupun penyediaan 

layanan kesehatan yang memadai. Selain itu, diperlukan adanya edukasi 

yang berkelanjutan mengenai pentingnya pendidikan dan pola hidup sehat 

agar masyarakat mampu meningkatkan kualitas sumber daya manusia dan 

produktivitas kerja secara optimal.  

4. Bagi Pemerintah Desa dan Pengelola Wilayah 

Pemerintah desa diharapkan dapat lebih aktif dalam mendukung 

pemberdayaan ekonomi masyarakat melalui pembangunan infrastruktur 

yang sesuai dengan kebutuhan masyarakat desa. Selain itu, pemerintah desa 
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juga perlu memperkuat program pemberdayaan masyarakat, seperti 

pelatihan usaha, peningkatan keterampilan kerja, serta penyuluhan 

kesehatan masyarakat agar pembangunan yang dilakukan tidak hanya 

berfokus pada aspek fisik, tetapi juga pada peningkatan kualitas sumber 

daya manusia.  

5. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk mengembangkan penelitian 

dengan menambahkan variabel lain yang berpotensi memengaruhi 

Pertumbuhan pendapatan rumah tangga, seperti tingkat keterampilan, akses 

modal, kondisi lingkungan, maupun faktor sosial ekonomi lainnya. Selain 

itu, penelitian selanjutnya juga dapat dilakukan dengan menggunakan 

metode penelitian atau cakupan wilayah yang lebih luas agar diperoleh hasil 

penelitian yang lebih komprehensif. 

 

 

 


