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ABSTRAK 
 

Ratih Wulan Dari. NIM: 2283120080. Problematika Pelaksanaan Bimbingan 

Manasik Haji bagi Jamaah Lanjut Usia pada Kelompok Bimbingan Ibadah Haji 

dan Umrah (KBIHU) Al-Hikmah Kecamatan Bantarujeg Kabupaten Majalengka 

dalam Perspektif Pasal 53 Ayat 1 Undang-Undang Nomor 8 Tahun 2019 tentang 

Penyelenggaraan Ibadah Haji dan Umrah 

 

Kelompok Bimbingan Ibadah Haji dan Umrah (KBIHU) dalam pelaksanaan 

bimbingan manasik haji memerlukan metode yang terstruktur dan sistematis agar 

jamaah mampu memahami tata cara ibadah haji serta melaksanakan rukun, wajib, 

dan sunnah haji secara benar sesuai tuntunan syariah. Hal ini menjadi semakin 

penting ketika bimbingan diikuti oleh jamaah lanjut usia yang memiliki 

keterbatasan fisik, kesehatan, dan daya serap materi. Berdasarkan kondisi tersebut, 

penelitian ini dirancang untuk menjawab rumusan masalah terkait pelaksanaan 

bimbingan manasik haji, problematika pelaksanaan bimbingan manasik haji bagi 

jamaah lanjut usia, serta penyelesaian atas problematika yang dihadapi KBIHU Al-

Hikmah dalam perspektif Pasal 53 Ayat 1 Undang-Undang Nomor 8 Tahun 2019 

dan Hukum Ekonomi Syariah. 

Jenis penelitian yang digunakan yaitu penelitian normatif empiris dan 

dengan menggunakan metode kualitatif. Pendekatan dalam penelitian ini adalah 

perundang-undangan. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara 

mendalam dengan pengurus KBIHU Al-Hikmah dan jamaah haji lanjut usia tahun 

2025, observasi pelaksanaan bimbingan manasik haji, serta studi dokumentasi 

terhadap pedoman bimbingan dan ketentuan peraturan perundang-undangan terkait. 

Analisis data dilakukan dengan menggunakan model interaktif Miles dan 

Huberman melalui tiga tahapan: reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pertama, pelaksanaan bimbingan 

manasik haji di KBIHU Al-Hikmah dilaksanakan secara terstruktur sesuai 

Keputusan Dirjen PHU Nomor 146 Tahun 2019 dengan berbagai metode serta 15 

kali pertemuan yang mencakup teori dan praktik. Kedua, problematika yang 

dihadapi meliputi ketidakteraturan kehadiran jamaah, pemenuhan syarat istita’ah 

kesehatan, serta keterbatasan pemahaman materi jamaah lansia akibat faktor fisik 

dan kognitif. Ketiga, penyelesaian problematika dilakukan melalui penyesuaian 

metode bimbingan, penyediaan sarana dan prasarana pendukung, serta 

pendampingan intensif. Ditinjau dari perspektif Hukum Ekonomi Syariah, 

hubungan layanan antara KBIHU dan jamaah didasarkan pada akad ijarah dan 

wakalah bil ujrah, yang menuntut pemenuhan prinsip amanah dan maslahah. Upaya 

KBIHU Al-Hikmah menunjukkan bahwa kewajiban akad telah dijalankan secara 

proporsional dan tidak menimbulkan wanprestasi secara syariah.  

 

Kata Kunci: Problematika Bimbingan Manasik, KBIHU, Jamaah Lansia, 

Undang-Undang Nomor 8 Tahun 2019, Hukum Ekonomi Syariah.  
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ABSTRACT 

 
Ratih Wulan Dari. Student ID: 2283120080. Problems of the Implementation of Hajj 

Manasik Guidance for Elderly Pilgrims at the Hajj and Umrah Guidance Group (KBIHU) 

Al-Hikmah, Bantarujeg District, Majalengka Regency in the Perspective of Article 53 

Paragraph 1 of Law Number 8 of 2019 concerning the Implementation of Hajj and Umrah 

 

The Hajj and Umrah Guidance Group (KBIHU) in the implementation of 

Hajj manasik guidance requires a structured and systematic method so that 

pilgrims are able to understand the procedures for the hajj and carry out the 

harmony, obligation, and sunnah of hajj correctly according to sharia guidance. 

This becomes even more important when the guidance is followed by elderly 

pilgrims who have limited physical, health, and material absorption. Based on these 

conditions, this study is designed to answer the formulation of problems related to 

the implementation of hajj manasik guidance, the problems of the implementation 

of hajj manasik guidance for elderly pilgrims, and the solution of the problems 

faced by KBIHU Al-Hikmah from the perspective of Article 53 Paragraph 1 of Law 

Number 8 of 2019 and Sharia Economic Law.  

The type of research used is empirical normative research and using 

qualitative methods. The approach in this study is legislation. The data collection 

technique was carried out through in-depth interviews with KBIHU Al-Hikmah 

administrators and elderly pilgrims in 2025, observation of the implementation of 

hajj manasik guidance, as well as documentation studies of guidance guidelines 

and related laws and regulations. Data analysis was carried out using the Miles 

and Huberman interactive model through three stages: data reduction, data 

presentation, and conclusion drawn.  

The results of the study show that first, the implementation of hajj guidance 

at KBIHU Al-Hikmah is carried out in a structured manner in accordance with the 

Decree of the Director General of PHU Number 146 of 2019 with various methods 

and 15 meetings that include theory and practice. Second, the problems faced 

include irregularities in the presence of pilgrims, the fulfillment of health istita'ah 

requirements, and the limited understanding of elderly pilgrim material due to 

physical and cognitive factors. Third, problem solving is carried out through 

adjustments to guidance methods, provision of supporting facilities and 

infrastructure, and intensive assistance. Viewed from the perspective of Sharia 

Economic Law, the service relationship between KBIHU and the congregation is 

based on the ijarah and wakalah bil ujrah contracts, which demand the fulfillment 

of the principles of trust and maslahah. KBIHU Al-Hikmah's efforts show that the 

contractual obligations have been carried out proportionately and do not cause 

sharia defaults.  

 

Keywords: Problems of Manasik Guidance, KBIHU, Elderly Congregations, Law 

Number 8 of 2019, Sharia Economic Law.  
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 الملخص 
 

٢٢٨٣١٢٠٠٨٠  مشاكل تنفيذ إرشاد الحج الماناسكي للحجاج المسنين في  رقم القيد    .راتيه بولان داري 
مجموعة الإرشاد الحج والعمرة ) KBIHU (الحكمة، منطقة بنتاروجج، مقاطعة ماجالينكا في إطار المادة  ٥٣  

 الفقرة  ١  من القانون رقم  ٨  لعام  ٢٠١٩ بشأن تنفيذ الحج والعمرة 

في تنفيذ هدية المناسك الحج منهجا منظما ومنهجيا    (KBIHU)تتطلب مجموعة إرشاد الحج والعمرة  
للهدايات   وفقا  بشكل صحيح  والسنة  الانسجام والواجب  وأداء  الحج  إجراءات  فهم  الحجاج من  يتمكن  بحيث 
الشرعية. يصبح هذا أكثر أهمية عندما يتبع الحجاج المسنون الإرشاد الذين يعانون من امتصاص جسدي وصحي  

إلى هذه الشروط، تهدف هذه الدراسة إلى الإجابة على صياغة المشكلات المتعلقة بتنفيذ    ومادي محدود. استنادا
إرشادات الحج المناسكية، ومشاكل تنفيذ إرشادات الحج الماناسك للحجاج المسنين، وحل المشكلات التي تواجه  

 والشريعة الاقتصادية.  ٢٠١٩لعام  ٨من القانون رقم   ١الفقرة  ٥٣وحدة الحكمة في الجامعة من منظور المادة  
نوع البحث المستخدم هو البحث التجريبي المعياري ويستخدم الأساليب النوعية. النهج في هذه الدراسة  

الحكمة والحجاج    KBIHUهو التشريع. تم إجراء تقنية جمع البيانات من خلال مقابلات معمقة مع إداريي جامعة  
، ومراقبة تنفيذ إرشادات الحج، بالإضافة إلى دراسات توثيقية للإرشادات والقوانين والأنظمة  ٢٠٢٥المسنين في عام  

ذات الصلة. تم إجراء تحليل البيانات باستخدام نموذج مايلز وهوبيرمان التفاعلي عبر ثلاث مراحل: تقليل البيانات،  
 عرض البيانات، واستخلاص الاستنتاج. 

الحكمة   الحكمة في جامعة  الحج في جامعة  إرشادات  تنفيذ  أن  الدراسة  نتائج  يتم  (  KBIHU)تظهر 
اجتماعا    ١٥، مع طرق متنوعة و٢٠١٩لعام    ١٤٦بطريقة منظمة وفقا لمرسوم المدير العام لجامعة الصحة العامة رقم  

تشمل النظرية والتطبيق. ثانيا، تشمل المشاكل التي تواجه المخالفات في وجود الحجاج، وتلبية متطلبات الاعتقال  
يتم حل المشكلات من   الصحي، وضعف فهم المواد الخاصة بكبار السن بسبب عوامل جسدية ومعرفية. ثالثا، 

الداعمة، وتقديم المساعدة المكثفة. من منظور  خلال تعديلات على طرق الإرشاد، وتوفير المرافق والبن التحتية  ية 
بين   الخدمة  فإن علاقة  الاقتصادية،  الذي    KBIHUالشريعة  البشرة،  الإجارة ووقف  إلى عقد  تستند  والجماعة 

الحكمة أن الالتزامات التعاقدية تم تنفيذها بشكل    KBIHUيطالب بتحقيق مبادئ الثقة والمصالح. تظهر جهود  
 تسبب تخلفا عن الشريعة.  نسبي ولا 

 
الشريعة  ،  ٢٠١٩ لعام   ٨القانون رقم  ،  الحجاج المسنن   ،KBIHU،  مشاكل الإرشاد في المناسيالكلمات المفتاحية:  

   .الاقتصادية 
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MOTTO 

 

“Letakkan aku dalam hatimu, maka aku akan meletakkanmu dalam hatiku.” 

(QS. Al-Baqarah 2: 152) 

 

“Jadilah terang tanpa memadamkan cahaya orang lain karena pribadi yang baik 

akan bercahaya kapan pun dan di mana pun ia berada, naiklah 

setinggi-tingginya tanpa menjatuhkan orang lain, raihlah bahagia 

tanpa menyakiti hati orang lain, dan yang paling penting 

jadilah baik tanpa harus memburukkan orang lain.” 

 

“Semua ada waktunya, jangan membandingkan hidupmu dengan orang lain. 

Tidak ada perbandingan antara matahari dan bulan, mereka bersinar 

saat waktunya tiba.” 

-BJ. Habibie 

 

“Kebaikan yang kamu lakukan hari ini sejatinya adalah untuk dirimu sendiri. 

Tidak ada balasan untuk kebaikan selain kebaikan (pula).” 

(QS. Ar-Rahman 55: 60) 

 

“Untuk semua doa yang diberi nyawa, semoga dihadiahi aamiin yang ramai dan 

restu semesta.” 

-Baskara Langit 

 

“Barangsiapa yang menempuh jalan untuk mencari ilmu, maka Allah akan 

mudahkan baginya jalan menuju surga.” 

(HR. Muslim) 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 

KEPUTUSAN BERSAMA  

MENTERI AGAMA DAN MENTERI PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

REPUBLIK INDONESIA 

Nomor: 158 Tahun 1987 

Nomor: 0543b//U/1987 

 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu ke 

abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab 

dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.  

A. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan huruf dan 

sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dilambangkan dengan 

huruf dan tanda sekaligus.  

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan huruf 

latin: 

Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ب 

 Ta T Te ت 

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث 

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ح
ha (dengan titik di 

bawah) 

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal d De د

 Żal ż Zet (dengan titik di atas) ذ
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 Ra r er ر

 Zai z zet ز

 Sin s es س

 Syin sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ ض
de (dengan titik di 

bawah) 

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ ظ
zet (dengan titik di 

bawah) 

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع 

 Gain g ge غ 

 Fa f ef ف

 Qaf q ki ق

 Kaf k ka ك

 Lam l el ل

 Mim m em م

 Nun n en ن

 Wau w we و

 Ha h ha ھ

 Hamzah ‘ apostrof ء 

 Ya y ye ي

 

B. Vokal  

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

1. Vokal Tunggal 



 

 

xxiii 

 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, 

transliterasinya sebagai berikut: 

Tabel 0.2: Tabel Transliterasi Vokal Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah a a ـَ

 Kasrah i i ـِ

 Dammah u u ـُ

 

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut: 

Tabel 0.3: Tabel Transliterasi Vokal Rangkap 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan ya ai a dan u يَْ... 

 Fathah dan wau au a dan u وَْ... 

 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 kataba كَتَبَ  1

 fa`ala فَ عَلَ  2

 suila سُئِلَ  3

 kaifa كَيْفَ  4

 ḥaula حَوْلَ  5

 

3. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan 

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 
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Tabel 0.4: Tabel Transliterasi Maddah 

Huruf Arab Nama 
Huruf 

Latin 
Nama 

 Fathah dan alif atau ya ā a dan garis di atas اَ...ىَ... 

 Kasrah dan ya ī i dan garis di atas ىِ... 

 Dammah dan wau ū u dan garis di atas وُ... 

 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 qāla قاَلَ  1

 ramā رَمَى  2

 qīla قِيْلَ  3

 yaqūlu يَ قُوْلُ  4

 

4. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: 

a. Ta’ marbutah hidup 

Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan 

dammah, transliterasinya adalah “t”. 

b. Ta’ marbutah mati 

Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya 

adalah “h”. 

c. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, 

maka ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 Rauḍat al-Aṭfāl رَؤْضَةُ الَأطْفَالِ  1
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-Al-Madīnah Al الْمَدِيْ نَةُ الْمُنَ وَّرةَُ  2

Munawwarah 

 Ṭalḥah طلَْحَةْ  3

 Karāmah  كَرَامَةْ  4

 Fāṭimah   فاَطِمَةْ  5

 

5. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan 

huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 mudarris  مُدَرِ س   1

 mufassir مُفَسِ ر   2

 Muḥammad مَُُمَّد   3

 musallam مُسَلَّم   4

 asy-Syams  الشَّمْسُ  5

 

C. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu 

 :namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas ,ال

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan 

sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “l” diganti dengan huruf yang langsung 

mengikuti kata sandang itu. 

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan 

dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan 

bunyinya. 

 Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata sandang ditulis 

terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa sempang. 
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Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 ar-rajulu الرَّجُلُ  1

 al-qalamu الْقَلَمُ  2

 al-jalālu الَْْلَالُ  3

 ar-Raḥmān الرَّحَْْنُ  4

 asy-Syams  الشَّمْسُ  5

 

6. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya 

berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara 

hamzah yang terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab 

berupa alif. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 ta’khużu تََْخُذُ  1

 syai’un شَيئ   2

 an-nau’u الن َّوْءُ  3

 inna إِنَّ  4

 

D. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah. 

Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim 

dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan, maka 

penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang mengikutinya. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 /Wa innallāha lahuwa khair ar-rāziqīn وَ إِنَّ اَلله فَ هُوَ خَيُْْ الرَّازقِِيْنَ  1

Wa innallāha lahuwa khairurrāziqīn 

 Bismillāhi majrehā wa mursāhā بِسْمِ اِلله مَجْرَاهَا وَ مُرْسَاهَا  2
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E. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti apa 

yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk menuliskan 

huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu didahului oleh 

kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri 

tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 / Alhamdu lillāhi rabbi al-`ālamīn الْحمَْدُ لِله رَبِ  الْعَالَمِيْنَ  1

Alhamdu lillāhi rabbil `ālamīn 

-Ar-rahmānir rahīm/Ar-rahmān ar الرَّحْْنِ الرَّحِيْمِ  2

rahīm 

 
Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam tulisan 

Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan kata 

lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak 

dipergunakan. 

Contoh: 

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin 

 Allaāhu gafūrun rahīm اللهُ غَفُوْر  رحَِيْم   1

عًا 2 ي ْ  Lillāhi al-amru jamī`an/Lillāhil-amru لِِلِ  الأمُُوْرُ جََِ

jamī`an 

 

F. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman 

transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid. 

Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman 

tajwid. 

 


