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Abstrak 

 

Rismaya Dewi, NIM: 2282120255, “Pengaruh Pendapatan, Gaya Hidup dan 

Jumlah Tanggungan terhadap Pengeluaran Konsumsi Rumah Tangga di 

Kecamatan Klangenan Kabupaten Cirebon” 2026. 

Meningkatnya peran konsumsi rumah tangga sebagai penyumbang utama 

pertumbuhan ekonomi, yang dipengaruhi oleh berbagai faktor seperti pendapatan, 

gaya hidup, dan jumlah tanggungan. Di Kecamatan Klangenan Kabupaten Cirebon, 

terdapat fenomena perbedaan pola pengeluaran konsumsi rumah tangga yang 

dipengaruhi oleh kondisi sosial ekonomi masyarakat, terutama pada rumah tangga 

dengan pendapatan relatif rendah dan jumlah tanggungan yang cukup besar. Selain 

itu, pergeseran pola konsumsi dari kebutuhan pokok ke non-pokok serta pengaruh 

gaya hidup juga menjadi perhatian dalam menentukan tingkat pengeluaran 

konsumsi rumah tangga. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis pengaruh pendapatan, gaya hidup, dan jumlah tanggungan terhadap 

pengeluaran konsumsi rumah tangga di Kecamatan Klangenan Kabupaten Cirebon. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei 

melalui penyebaran kuesioner kepada 100 responden. Teknik analisis data yang 

digunakan adalah regresi linear berganda dengan bantuan aplikasi SPSS 27, serta 

melalui uji asumsi klasik, uji t (parsial), uji F (simultan), dan uji koefisien 

determinasi (R²). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial, variabel pendapatan 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengeluaran konsumsi rumah tangga 

dengan nilai t hitung > t tabel (2,611 > 1,98498) dan signifikansi 0,010 < 0,05. 

Variabel jumlah tanggungan juga berpengaruh positif dan signifikan dengan nilai t 

hitung > t tabel (4,864 >1,98498) dan signifikansi 0,000 < 0,05. Sementara itu, 

variabel gaya hidup tidak berpengaruh signifikan terhadap pengeluaran konsumsi 

rumah tangga dengan nilai t hitung < t tabel (1,197 < 1,98498) dan signifikansi 

0,234 > 0,05. Secara simultan, pendapatan, gaya hidup, dan jumlah tanggungan 

berpengaruh signifikan terhadap pengeluaran konsumsi rumah tangga dengan nilai 

F hitung > F tabel (13,003 > 2,70) dan signifikansi 0,000 < 0,05. Nilai koefisien 

determinasi Adjusted R Square sebesar 0,267 menunjukkan bahwa ketiga variabel 

mampu menjelaskan pengeluaran konsumsi rumah tangga sebesar 26,7%, 

sedangkan sisanya 73,3% dipengaruhi oleh faktor lain di luar penelitian. 

 

Kata Kunci: Pendapatan, Gaya Hidup, Jumlah Tanggungan, Pengeluaran 

Konsumsi Rumah Tangga 
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Abstract 

 

Rismaya Dewi, NIM: 2282120255, “The Influence of Income, Lifestyle, and 

Number of Dependents on Household Consumption Expenditure in Klangenan 

District, Cirebon Regency” 2026. 

The increasing role of household consumption as a major contributor to 

economic growth is influenced by various factors such as income, lifestyle, and the 

number of dependents. In Klangenan District, Cirebon Regency, there is a 

phenomenon of differences in household consumption expenditure patterns 

influenced by the socio-economic conditions of the community, especially in 

households with relatively low income and a considerable number of dependents. 

In addition, the shift in consumption patterns from basic needs to non-basic needs, 

as well as the influence of lifestyle, has become an important concern in 

determining the level of household consumption expenditure. Therefore, this study 

aims to analyze the influence of income, lifestyle, and number of dependents on 

household consumption expenditure in Klangenan District, Cirebon Regency. 

This study uses a quantitative approach with a survey method through the 

distribution of questionnaires to 100 respondents. The data analysis technique used 

is multiple linear regression with the assistance of SPSS 27, along with classical 

assumption tests, t-test (partial), F-test (simultaneous), and coefficient of 

determination test (R²). 

The results show that partially, the income variable has a positive and 

significant effect on household consumption expenditure with a t-value > t-table 

(2.611 > 1.98498) and a significance value of 0.010 < 0.05. The number of 

dependents variable also has a positive and significant effect with a t-value > t-

table (4.864 > 1.98498) and a significance value of 0.000 < 0.05. Meanwhile, the 

lifestyle variable does not have a significant effect on household consumption 

expenditure with a t-value < t-table (1.197 < 1.98498) and a significance value of 

0.234 > 0.05. Simultaneously, income, lifestyle, and number of dependents have a 

significant effect on household consumption expenditure with an F-value > F-table 

(13.003 > 2.70) and a significance value of 0.000 < 0.05. The adjusted R Square 

value of 0.267 indicates that these three variables explain 26.7% of household 

consumption expenditure, while the remaining 73.3% is influenced by other factors 

outside this study. 

 

Keywords: Income, Lifestyle, Number of Dependents, Household Consumption 

Expenditure. 
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 الملخص 

 

الإنفاق على المعالين وعدد الحياة ونمط  الدخل تأثير" ،2282120255 :القيد رقم ديوي، يسمايار  

2026 "تشيريبون محافظة كلانجينان، منطقة في للأسر الاستهلاكي . 

الدخل  مثل عوامل بعدة  يتأثر  الاقتصادي النمو في الرئيسيين المساهمين كأحد الأسر استهلاك دور تزايد إن  

الإنفاق أنماط اختلاف ظاهرة  توجد تشيريبون، بمحافظة كلانجينان منطقة وفي .المعالين وعدد الحياة ونمط   

الدخل  ذات الأسر لدى خاصة للمجتمع، والاقتصادية الاجتماعية بالظروف تتأثر التي للأسر الاستهلاكي  

الاحتياجات  من الاستهلاك أنماط في التحول فإن ذلك، إلى بالإضافة .الكبير المعالين وعدد نسبيًا المنخفض  

الإنفاق مستوى تحديد في المهمة العوامل من  أصبح الحياة، نمط تأثير وكذلك الأساسية، غير إلى الأساسية  

الإنفاق على المعالين وعدد الحياة ونمط الدخل تأثير تحليل إلى الدراسة هذه تهدف لذلك، .للأسر الاستهلاكي  

تشيريبون بمحافظة كلانجينان منطقة في للأسر الاستهلاكي . 

كما .مستجيب 100 على الاستبيانات  توزيع خلال من المسح أسلوب  مع الكمي المنهج الدراسة هذه تستخدم  

برنامج بمساعدة المتعدد الخطي الانحدار تحليل استخدام تم  SPSS 27، الافتراضات اختبارات إلى بالإضافة  

واختبار الكلاسيكية،  (t) ،واختبار الجزئي  (F) ،التحديد معامل واختبار الكلي  (R²). 

للأسر الاستهلاكي الإنفاق على ومعنوي إيجابي تأثير له  الدخل متغير فإن  جزئي، بشكل أنه إلى النتائج تشير ، 

قيمة بلغت حيث  (t) المحسوبة > (t) 0.05 > 0.010 الدلالة ومستوى (1.98498 < 2.611) الجدولية . 

بقيمة ومعنوي إيجابي تأثير  له المعالين عدد متغير أن كما  (t) المحسوبة > (t) 4.864) الجدولية  > 

على معنوي بشكل يؤثر لا الحياة نمط متغير أن حين في .0.05 > 0.000 الدلالة ومستوى (1.98498  

قيمة بلغت حيث للأسر، الاستهلاكي الإنفاق  (t) المحسوبة < (t) ومستوى (1.98498 > 1.197) الجدولية  

الإنفاق  على معنوي تأثير لها المعالين وعدد الحياة ونمط الدخل فإن متزامن، وبشكل .0.05 < 0.234 الدلالة  

قيمة بلغت حيث للأسر، الاستهلاكي  (F) المحسوبة > (F) الدلالة  ومستوى (2.70 < 13.003) الجدولية  

المعدل  التحديد معامل قيمة وتشير .0.05 > 0.000  (Adjusted R Square)  هذه  أن إلى 0.267 البالغة  

بعوامل %73.3 المتبقية النسبة تتأثر بينما للأسر، الاستهلاكي الإنفاق من %26.7 تفسر الثلاثة المتغيرات  

الدراسة هذه نطاق خارج أخرى . 

 

للأسر الاستهلاكي الإنفاق المعالين، عدد الحياة، نمط الدخل، :البحث الكلمات  
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NOTA DINAS 
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Assalamu’alaikum Wr. Wb 

 

Setelah melakukan bimbingan, arahan, dan koreksi terhadap penelitian 

skripsi saudari Rismaya Dewi, NIM. 2282120255 dengan judul “Pengaruh 

Pendapatan, Gaya Hidup dan Jumlah Tanggungan terhadap Konsumsi 

Rumah Tangga di Kecamatan Klangenan Kabupaten Cirebon”. Kami 

berpendapat bahwa skripsi tersebut sudah dapat diajukan pada jurusan Ekonomi 

Syariah Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam Universitas Islam Negeri Siber Syekh 

Nurjati Cirebon untuk di Munaqosahkan. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

Penulisan transliterasi Arab–Latin dalam skripsi ini mengacu pada 

Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan 

Republik Indonesia Nomor 158 Tahun 1987 dan Nomor 0543 b/u/1987, yang 

ketentuan umumnya dapat dijabarkan sebagai berikut:  

A. Konsonan  

Fonem konsonan dalam bahasa Arab yang direpresentasikan melalui 

huruf-huruf Arab, dalam sistem transliterasi ini sebagian dinyatakan dengan 

huruf Latin, sebagian dengan tanda tertentu, serta sebagian lainnya 

menggunakan kombinasi huruf dan tanda. Berikut disajikan daftar huruf Arab 

beserta padanan transliterasinya dalam huruf Latin. 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 ba b Be ب

 ta t Te ت

 ṡa ṡ es (dengan titik diatas) ث

 jim j Je ج

  ḥa ḥ  ha (dengan titik dibawah) ح

 kha kh ka dan ha خ

  dal d De د

  ża ż  zet (dengan titik diatas) ذ

  ra r Er ر

 zai z Set ز

  Sin s Es س

  syin sy es dan ye ش

 ṣad ṣ es (dengan titik dibawah) ص
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 ḍa ḍ de (dengan titik dibawah) ض

 ṭa  ṭ  te (dengan titik dibawah) ط

  ẓa  ẓ  zet (dengan titik dibawah) ظ

  ain ..‘..  koma terbalik diatas‘ ع

 ghain g Ge غ

 fa f  Ef ف

 qaf q Ki ق

 kaf k Ka ك

 lam l El ل

  mim m Em م

  nun n En ن

  wau w We و

  ha h  Ha ه

  hamzah  ..”..  Apostrof ء

 ya  y  Ye ي

 

B. Vokal 

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.  

1. Vokal Tunggal 

Vokal Tunggal Bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harakat, transliterasinya sebagai berikut:   

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah A A ـَ

 Kasrah  I I ـِ

 Dammah  U U ـُ
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Contoh: 

 kataba :  كَتبَََ

 fa’ala :  فعَلَََ

 zukira :  ذكُِرَُ

 yazhabu :  يدَْهَبَُ

 suila :  سُئلََِ

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap Bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan 

antara harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai 

berikut: 

Huruf & 

Tanda 

Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan ya Ai  a dan i ـََي

 Fathah dan wau Au a dan u ـَ و

 

Contoh: 

 kaifa :   كَيْفََ

 haula :   حَوْلََ

C. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan 

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 

Huruf & Tanda Nama Huruf 

Latin 

Nama 

 Fathah dan alif ...ىَ اَ...

atau ya 

Ā   a dan garis diatas 

ى ِِ... Kasrah dan ya Ī i dan garis diatas 

و ُِ...َ Dammah dan wau ū u dan garis diatas 
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Contoh: 

اتَ   māta :  م 

م ى  ramā :  ر 

 qīla :   قيِلَ 

 yamūtu :  ي مُوتَُ

D. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta marbutah ada dua yaitu ta marbutah yang hidup 

atau yang mendapat harakat fathah, kasroh dan dammah, transliterasinya 

adalah /t/. sedangkan ta marbutah yang mati atau mendapat harkat sukun, 

transliterasinya adalah /h/. 

Apabila pada suatu kata yang akhir katanya ta marbutah diikuti oleh 

kata yang menggunakan kata sandang al, serta bacaan kedua kata itu terpisah 

maka ta marbutah itu ditransliterasikan dengan ha (h). 

Contoh: 

ةاُلأ طف الَِ وض   raudatu al-aṭfāl : ر 

رةَُ دِين ةاُ لمُن وَّ  al-Madīnah al-Munawwarah : الم 

E. Syaddah (tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan 

huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.  

Contoh:  

 rabbana :  رَبَّناَ

يْناََ  najjainā :  نجََّ

 al-ḥaqq :  الحَقَ 

 al-ḥajj :  الحَجَ 

مََ  nu‘‘ima :  نعُ ِ

 aduwwun‘ :  عَدوَُ 
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F. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu اَل, namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas: 

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan 

sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “l” diganti dengan huruf yang 

langsung mengikuti kata sandang itu. 

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah  

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan 

dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan 

bunyinya. Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata 

sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan 

tanpa sempang. 

Contoh: 

 al-kitābu (qamariyah) :  الكِت ابَُ

 al-syamsu (syamsiyah, dibaca asy-syamsu) :  الشَّمسَُ

قَ   al-ḥaqq :  الح 

جَ   al-ḥajj :  الح 

 

G. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya berlaku bagi 

hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara hamzah yang 

terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif. 

Contoh: 

سْأ ل ةَُ  mas’alah :  م 

 syai’un :  ش يءَ 

أ َ  qara’a :   ق ر 

 su’ila :  سُئلَِ 
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H. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah. 

Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim 

dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan, 

maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang 

mengikutinya. 

Contoh: 

ازِقِينَ  يرُالرَّ خ  َاللهَ  إِنَّ  Wa innallāha lahuwa khairur-rāziqīn :  و 

مُرْس اه اَ اه اَو  جْر   Bismillāhi majrehā wa mursāhā :  بِسْمَِاللهَِم 

ازِقِينَ  يْرَُالرَّ اللهَُخ   Wallāhu khairur-rāziqīn :   و 

 

I. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital 

seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan 

untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama 

diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital 

tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. 

Contoh: 

َِالع ال مِينَ  ب  َِر  مْدُلِِلّه   Al-ḥamdu lillāhi rabbil-‘ālamīn : الْح 

حِيمَِ حْمٰنَِالرَّ   Ar-raḥmānir-raḥīm :  الرَّ

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam 

tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan 

dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf 

kapital tidak dipergunakan. 

Contoh: 

حِيمَ  ر   Allāhu gafūrur-raḥīm :  اللهَُغ فوُر 

مِيعاًَ َِالأ مْرُج    Lillāhi al-amru jamī‘an :  لِِلّه
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J. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman 

transliterasi ini merupakan bagian tak terpisahkan dengan ilmu tajwid. Karena 

itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman tajwid. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


