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ABSTRAK 
DINI NADILA SARI. NIM 2282120194 “PENGARUH KARAKTERISTIK 
SOSIAL EKONOMI TERHADAP JUMLAH ZAKAT YANG DIKELUARKAN 
MUZAKKI DI DAAARUT TAUHIID (DT) PEDULI CIREBON” 

Zakat merupakan rukun Islam yang berfungsi sebagai ibadah spiritual dan 
instrumen sosial ekonomi untuk mengurangi ketimpangan serta meningkatkan 
kesejahteraan masyarakat. Di Indonesia, potensi zakat, terutama dari penghasilan 
dan jasa, sangat besar, namun realisasinya masih rendah dibandingkan dengan 
potensi yang ada. Karakteristik muzakki seperti pendidikan, pekerjaan, tingkat 
pendapatan, dan jumlah tanggungan keluarga memengaruhi jumlah zakat yang 
dikeluarkan, sehingga pemahaman terhadap faktor-faktor ini penting bagi lembaga 
pengelola zakat agar strategi penghimpunan dan pendistribusian dapat berjalan 
lebih efektif, tepat sasaran, dan memberikan dampak nyata bagi kesejahteraan umat. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh 
pendidikan, pekerjaan, pendapatan, jumlah tanggungan secara parsial terhadap 
jumlah zakat yang dikeluarkan muzakki, serta mengetahui dan menganalisis 
pengaruh pendidikan, pekerjaan, pendapatan, dan jumlah tanggungan secara 
simultan terhadap jumlah zakat di Daarut Tauhiid (DT) Peduli Cirebon. Metode 
yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif dengan menggunakan 
pendekatan survei. Jumlah populasi dalam penelitian ini yaitu 136 muzakki dan 
diambil sampel dengan menggunakan rumus slovin yamane sehingga menghasilkan 
sampel sebanyak 60 muzakki menggunakan teknik purposive sampling. Data yang 
diperoleh dari penyebaran angket/kuesioner. Data yang diperoleh dianalisis dengan 
menggunakan uji regresi linear berganda, uji t parsial, uji F simultan, dan uji 
koefisien determinasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel pendidikan berpengaruh 
signifikan terhadap jumlah zakat yang dikeluarkan muzakki, menunjukkan 
pendidikan membentuk cara berpikir dan mendorong keputusan zakat lebih 
rasional. Variabel pekerjaan juga berpengaruh signifikan, menunjukkan pekerjaan 
memengaruhi kemampuan muzakki mengelola pendapatan sehingga distribusi 
zakat lebih konsisten. Variabel pendapatan terbukti berpengaruh signifikan, 
menandakan tingkat dan kestabilan pendapatan menentukan kemampuan muzakki 
menunaikan zakat. Sebaliknya, jumlah tanggungan tidak berpengaruh signifikan, 
menunjukkan keputusan zakat lebih dipengaruhi kondisi ekonomi. Secara simultan, 
karakteristik sosial ekonomi berpengaruh positif dan signifikan terhadap jumlah 
zakat, menegaskan bahwa kombinasi pendidikan, pekerjaan, dan pendapatan 
menentukan besaran zakat muzakki di Daarut Tauhiid (DT) Peduli Cirebon. 
Kata kunci: pendidikan, pekerjaan, pendapatan, jumlah tanggungan, jumlah zakat 
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ABSTRACT 
DINI NADILA SARI. NIM: 2282120194 “THE EFFECT OF SOCIO-

ECONOMIC CHARACTERISTICS ON THE AMOUNT OF ZAKAT PAID BY 

MUZAKKI AT DAARUT TAUHIID (DT) PEDULI CIREBON” 

Zakat is one of the pillars of Islam that functions both as a spiritual act of 
worship and as a socio-economic instrument to reduce inequality and improve 
community welfare. In Indonesia, the potential of zakat, especially from income and 
professional earnings, is very large; however, its realization remains relatively low 
compared to its potential. The socio-economic characteristics of muzakki, such as 
education, occupation, income level, and number of dependents, influence the 
amount of zakat paid. Therefore, understanding these factors is important for zakat 
management institutions to develop more effective and targeted collection and 
distribution strategies that generate a tangible impact on public welfare.  

This study aims to determine and analyze the partial effect of education, 
occupation, income, and number of dependents on the amount of zakat paid by 
muzakki, as well as to examine and analyze their simultaneous effect on the amount 
of zakat at Daarut Tauhiid (DT) Peduli Cirebon. The method used in this research 
is quantitative with a survey approach. The population of this study consisted of 
136 muzakki, and the sample was determined using the Slovin–Yamane formula, 
resulting in 60 muzakki selected through purposive sampling technique. Data were 
collected through questionnaires. The collected data were analyzed using multiple 
linear regression analysis, partial t-test, simultaneous F-test, and coefficient of 
determination test. 

The results indicate that education has a significant effect on the amount of 
zakat paid, suggesting that education shapes mindset and encourages more rational 
zakat decisions. Occupation also has a significant effect, indicating that type of 
work influences ability to manage income, leading to more consistent zakat 
payments. Income is proven to have a significant effect, showing that level and 
stability of income determine ability to fulfill zakat obligations. Conversely, number 
of dependents does not have a significant effect, suggesting that zakat decisions are 
more influenced by economic conditions. Simultaneously, socio-economic 
characteristics have a positive and significant effect on the amount of zakat, 
confirming that combination of education, occupation, and income determines 
zakat contributed by muzakki at Daarut Tauhiid (DT) Peduli Cirebon.  
Keywords: education, occupation, income, number of dependents, amount of zakat  
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صخلملا  
 ةاكزلا رادقم ىلع ةیداصتقلااو ةیعامتجلاا صئاصخلا رثأ 2282120194 :دیقلا مقر يراس لایدِان ينید
 نوبیریشت يلودیب دیحوتلا راد ةسسؤم يف يكّزملا اھعفدی يتلا

ةیعامتجا ةادأو  ،نامیلإا  ززّعت  ةیحور  ةدابع  يھف  ،ةجودزم  ةفیظو  يدؤت  ملاسلإا  ناكرأ  نم  نٌكر  ةاكزلا   

لخدلا نم  ًةصاخ  ،ةاكزلا  تاناكمإ  ّدعُت  ،ایسینودنإ  يف  عمتجملا . ةیھافر  نیسحتو  ةوجفلا  نم  دحلل  ةیداصتقاو   

صئاصخلا رثؤتو  اھتاناكمإ . مجحب  ًةنراقم  اضًفخنم  لازی  لا  يلعفلا  اھلیصحت  نأ  لاإ  ،اًدج  ةریبك  ،نھملاو   

يف ،نیلاعملا  ددعو  ،لخدلا  ىوتسمو  ،لمعلا  عونو  ،میلعتلا  ىوتسم  لثم  ،نیكّزملل  ةیداصتقلااو  ةیعامتجلاا   

عضو لجأ  نم  ةاكزلا  ةرادإ  تاسسؤمل  امًھم  ارًمأ  ّدعُی  لماوعلا  هذھ  مھف  نإف  اذل  ةعوفدملا . ةاكزلا  رادقم   

عمتجملا ةیھافر  يف  اسًوملم  ارًثأ  ققحی  امب  عیزوتلاو  لیصحتلا  يف  ةقدو  ةیلعاف  رثكأ  تایجیتارتسا  . 

ىلع نیلاعملا  ددعو  ،لخدلاو  ،لمعلاو  ،میلعتلا  نم  لكل  يئزجلا  رثلأا  لیلحتو  دیدحت  ىلإ  ةساردلا  هذھ  فدھت   

ةسسؤم يف  ةاكزلا  رادقم  ىلع  تاریغتملا  هذھل  نمازتملا  رثلأا  لیلحت  كلذكو  ،نوكّزملا  اھعفدی  يتلا  ةاكزلا  رادقم   

دیحوتلا راد   )DT) ددع غلب  حسملا . بولسأ  للاخ  نم  يمكلا  جھنملا  ةساردلا  هذھ  يف  مدختسُا  نوبیریش . يلودیب   

متو ،اًیكّزم   ٦٠ تغلبف  ،ينامای  – نیفولس ةلداعم  مادختساب  ةنیعلا  دیدحت  متو  ،اًیكّزم   ١٣٦ ةساردلا  عمتجم   

مث ،ةنابتسلاا  عیزوت  للاخ  نم  تانایبلا  عمج  مت  ةَّیدِصَْقلا . ةنیعلا  ةیدصقلا  ةنیعلا  بولسأ  مادختساب  مھرایتخا   

رابتخاو ،ددعتملا  يطخلا  رادحنلاا  رابتخا  مادختساب  اھلیلحت   )t) رابتخاو ،يئزجلا   )F) لماعمو ،نمازتملا   

دیدحتلا . 

يف مھسُی  میلعتلا  نأ  ىلع  لدی  امم  ،ةعوفدملا  ةاكزلا  رادقم  يف  يونعم  ریثأت  ھل  میلعتلا  ریغتم  نأ  جئاتنلا  ترھظأ   

ریثأت ھل  لمعلا  ریغتم  نأ  نیبت  امك  ةاكزلا . نأشب  ةینلاقع  رثكأ  تارارق  ذاختا  ىلع  عجشیو  ریكفتلا  ةقیرط  لیكشت   

ھل لخدلا  نأ  تبثو  ةاكزلا . عفد  ماظتنا  يلاتلابو  لخدلا  ةرادإ  ىلع  ةردقلا  يف  لمعلا  عون  رثؤی  ثیح  ،يونعم   

لباقملا يف  ةاكزلا . ءادأ  ىلع  ةردقلا  ناددحی  هرارقتساو  لخدلا  ىوتسم  نأ  ىلإ  ریشی  امم  ،اضًیأ  يونعم  ریثأت  ، 

نم رثكأ  ةیداصتقلاا  فورظلاب  رثأتی  ةاكزلا  عفد  رارق  نأ  ىلع  لدی  امم  ،اًیونعم  ارًیثأت  نیلاعملا  ددع  رھظی  مل   

يف يونعمو  يباجیإ  ریثأت  اھل  ًةعمتجم  ةیداصتقلااو  ةیعامتجلاا  صئاصخلا  نإف  ،ةماع  ةروصبو  نیلاعملا . ددع   

راد يف  نوكّزملا  اھعفدی  يتلا  ةاكزلا  مجح  ددحی  لخدلاو  لمعلاو  میلعتلا  نیب  عمجلا  نأ  دكؤی  امم  ،ةاكزلا  رادقم   

دیحوتلا  )DT) نوبیریش يلودیب  . 

ةاكزلا رادقم ،نیلاعملا ددع ،لخدلا ،ةنھملا ،میلعتلا :ثحبلا تاملكلا  
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 
 

 Pedoman transliterasi Arab–Latin yang digunakan dalam penulisan 

skripsi ini disusun dan ditetapkan berdasarkan Keputusan Bersama Menteri 

Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 

157 Tahun 1987 dan Nomor 0543b/U/1987. Pedoman ini dimaksudkan sebagai 

acuan baku dalam mengalihkan huruf Arab ke dalam huruf Latin secara 

konsisten, sistematis, dan dapat dipertanggungjawabkan secara ilmiah. 

 

A. Konsonan Tunggal 

Transliterasi konsonan tunggal bahasa Arab ke dalam huruf Latin 

dilakukan dengan memperhatikan kesesuaian bunyi dan kaidah fonetik, 

sebagaimana ditunjukkan pada tabel berikut: 

 

Huruf Arab Nama Huruf Huruf Latin Keterangan 

 Alif – Tidak dilambangkan ا

 Ba’ B Be ب

 Ta’ T Te ت

 Tsa’ Ṡ Es (bertitik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ha’ Ḥ Ha (bertitik di bawah) ح

 Kha’ Kh Ka dan Ha خ

 Dal D De د

 Dzal Ż Zet (bertitik di atas) ذ

 Ra’ R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy Es dan Ya ش

 Shad Ṣ Es (bertitik di bawah) ص
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Huruf Arab Nama Huruf Huruf Latin Keterangan 

 Dhad Ḍ De (bertitik di bawah) ض

 Tha’ Ṭ Te (bertitik di bawah) ط

 Zha’ Ẓ Zet (bertitik di bawah) ظ

 Ain ‘ Apostrof terbalik‘ ع

 Ghain G Ge غ

 Fa’ F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wawu W We و

 Ha’ H Ha ه

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 Ya’ Y Ya ي

 

Huruf hamzah (ء( yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya dan 

tidak diberi tanda khusus. Apabila hamzah berada di tengah atau di akhir 

kata, maka ditulis dengan menggunakan tanda apostrof (’). 

B. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab terdiri atas vokal tunggal (monoftong) 

dan vokal rangkap (diftong) yang masing-masing memiliki lambang dan 

aturan transliterasi tersendiri. 

1. Vokal Tunggal 

Vokal dalam bahasa Arab, sebagaimana dalam bahasa Indonesia, 

terdiri atas vokal tunggal (monoftong) dan vokal rangkap (diftong). 

Vokal tunggal bahasa Arab dilambangkan dengan tanda atau harakat, 

yaitu fathah yang ditransliterasikan menjadi huruf a, kasrah yang 

ditransliterasikan menjadi huruf i, dan dammah yang ditransliterasikan 
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menjadi huruf u. Penulisan vokal tunggal ini disesuaikan dengan bunyi 

harakat yang melekat pada huruf Arab.  

a. Contoh vokal tunggal:  

“ رَسَكَ ” ditulis kasara  

Vokal rangkap (diftong) merupakan gabungan antara harakat 

dan huruf tertentu. Vokal rangkap ai terbentuk dari harakat fathah 

yang diikuti oleh huruf ya’ mati (sukun), sedangkan vokal rangkap 

au terbentuk dari harakat fathah yang diikuti oleh huruf wawu mati 

(sukun). Penulisan vokal rangkap dilakukan untuk mencerminkan 

pelafalan asli dalam bahasa Arab.  

b. Contoh vokal rangkap:  

1) Fathah + ya’ mati ditulis ai, seperti َفَیْك  ditulis kaifa.  

2) Fathah + wawu mati ditulis au, seperti َلَوْھ  ditulis haula. 

 

C. Madda 

Maddah atau vokal panjang dalam bahasa Arab dilambangkan 

dengan harakat dan huruf tertentu, yang dalam transliterasi ditulis 

menggunakan tanda garis di atas huruf vokal. 

Gabungan Huruf Latin Contoh Penulisan 

Fathah + alif â لَاَق  qâla 

Kasrah + ya’ î لَیِق  qîla 

Dammah + wau û لُوُقَی  yaqûlu 

 

D. Madda 

Madda atau vokal panjang dalam bahasa Arab dilambangkan dengan 

gabungan antara harakat dan huruf tertentu. Dalam transliterasi Arab–Latin, 

madda dituliskan dengan huruf vokal yang diberi tanda garis di atasnya (¯) 

untuk menunjukkan pemanjangan bunyi vokal. Penggunaan tanda ini 

bertujuan untuk membedakan vokal panjang dari vokal pendek agar tidak 

menimbulkan perbedaan makna dalam pembacaan. 

Tabel berikut menunjukkan bentuk madda beserta transliterasinya: 
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Tanda Arab Keterangan Huruf Latin Nama 

اَــ  Fathah + Alif Â a dengan garis di atas 

اَــ  Fathah + Alif Â a dengan garis di atas 

يَــ  Fathah + Ya’ Â a dengan garis di atas 

يِــ  Kasrah + Ya’ Î i dengan garis di atas 

وُــ  Dammah + Wawu Û u dengan garis di atas 

اَــ  Fathah + Alif Â a dengan garis di atas 

 

Contoh penggunaan madda: 

لَاَق .1  ditulis qâla  

لَیِق .2  ditulis qîla  

لُوُقَی .3  ditulis yaqûlu 

 

E. Ta’marbutah 

Transliterasi ta’ marbutah dibedakan menjadi dua bentuk. Ta’ 

marbutah yang hidup atau mendapat harakat fathah, kasrah, atau dammah 

ditransliterasikan dengan huruf t, sedangkan ta’ marbutah yang mati atau 

bersukun ditransliterasikan dengan huruf h. Apabila ta’ marbutah berada di 

akhir kata dan diikuti oleh kata sandang al- serta dibaca terpisah, maka ta’ 

marbutah tersebut ditulis h. 

Contoh penggunaan ta’ marbutah: 

لُاَفطَْلأا .1 َةضَوَّْرلا   ditulis aṭfālu ar-rauḍah 

ُةضَوْرَ  .2 لِاَفطَْلأا   ditulis rauḍatu al-aṭfāl 

F. Syaddah 

Syaddah atau tasydid dalam sistem penulisan bahasa Arab 

dilambangkan dengan tanda tasydid ( ّ ) yang berfungsi untuk menunjukkan 

penegasan bunyi pada suatu huruf. Dalam transliterasi Arab–Latin, tanda 

syaddah tersebut dilambangkan dengan pengulangan huruf konsonan yang 

bersangkutan sehingga menghasilkan konsonan ganda.  Apabila huruf ya’ 

 yang bertasydid berada di akhir kata dan didahului oleh harakat kasrah )ي(

ِـ( (, maka penulisannya mengikuti kaidah vokal panjang dan 

ditransliterasikan seperti huruf maddah, yaitu î. 
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Contoh penggunaan syaddah: 

اَنَّبرَ  .1  ditulis rabbanâ 

ُّدحَلْا  .2  ditulis al-ḥaddu 

G. Kata Sandang Alif + Lam 

Penulisan kata sandang alif + lam ( لا ( dalam transliterasi Arab–Latin 

dibedakan menjadi dua bentuk, yaitu kata sandang yang diikuti oleh huruf 

syamsiah dan kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariah, dengan 

penulisan disesuaikan berdasarkan kaidah pelafalan dalam bahasa Arab. 

1. Kata Sandang dengan Huruf Syamsiah Apabila kata sandang diikuti 

oleh huruf syamsiah, maka penulisannya disesuaikan dengan bunyi 

huruf setelahnya. Dalam hal ini, huruf lam (ل( tidak dituliskan dan 

digantikan oleh huruf yang mengikutinya.  

Contoh penggunaan kata sandang dengan huruf syamsiah: 

لُجَُّرلا  .1  ditulis ar-rajulu 

سُمَّْشلا  .2  ditulis as-syamsu 

2. Kata Sandang dengan Huruf Qamariah 

Jika kata sandang diikuti oleh huruf qamariah, maka transliterasinya 

tetap ditulis al- karena huruf lam tetap dibaca.  

Contoh penggunaan kata sandang dengan huruf qomariyah: 

كُلِمَلْا  .1  ditulis al-Maliku 

مَُلَقلْا  .2  ditulis al-qalamu 

H. Hamzah 

Hamzah (ء( yang berada di awal kata ditransliterasikan sesuai 

dengan vokalnya tanpa menggunakan tanda khusus. Namun, apabila 

hamzah terletak di tengah atau di akhir kata, maka penulisannya 

dilambangkan dengan tanda apostrof (’). 

I. Penulisan Kata 

Dalam transliterasi Arab–Latin, pada prinsipnya setiap kata ditulis 

secara terpisah, baik berupa kata kerja, kata benda, maupun kata tugas. Akan 

tetapi, terdapat beberapa kata tertentu yang dalam penulisan Arabnya lazim 

dirangkaikan karena adanya penghilangan huruf atau harakat. Dalam 
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kondisi tersebut, transliterasi dapat ditulis terpisah maupun digabungkan, 

sepanjang tidak mengubah makna.  

Contoh penggunaan penulisan kata: 

َّنِإوَ  øََّ وَھَُل  رُیْخَ  نَیِقزِاَّرلا    

Ditulis: Wa innallâha lahuwa khair al-râziqîn atau Wa innallâha 

lahuwa khairurrâziqîn 

J. Huruf Kapital 

Meskipun bahasa Arab tidak mengenal huruf kapital, dalam 

transliterasi Arab–Latin penggunaan huruf kapital tetap mengikuti kaidah 

Ejaan Yang Disempurnakan (EYD). Huruf kapital digunakan pada awal 

kalimat, nama diri, serta unsur tertentu yang dipandang perlu. Apabila suatu 

nama diri diawali dengan kata sandang al-, maka huruf kapital tetap 

diberikan pada huruf awal nama diri tersebut, bukan pada kata sandangnya. 

Penulisan kata Allah menggunakan huruf kapital hanya apabila dalam teks 

Arab ditulis secara lengkap. Jika penulisannya digabung dengan kata lain 

sehingga terdapat penghilangan huruf atau harakat, maka huruf kapital tidak 

digunakan.  

Contoh penggunaan huruf kapital: 

يرِاخَُبلْا  .1  ditulis al-Bukhârî 

يقِھَیَْبلْا  .2  ditulis al-Baihaqî 
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