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ABSTRAK

Ilah Lailatul Mahmuda : Keefektifan Pendekatan Kontekstual Dalam Pembelajaran
Menulis Surat Pribadi Pada Kelas VII Mts Negeri 5 Cirebon

Penelitian ini bertujuan untuk menguji keefektifan pendekatan kontekstual dalam
pembelajaran menulis surat pribadi pada siswa kelas VII MTs Negeri 5 Cirebon tahun
ajaran 2022/2023. Penelitian ini menggunakan desain eksperimen dengan dua kelompok,
yaitu kelompok eksperimen yang diterapkan pendekatan kontekstual dan kelompok
kontrol yang menggunakan metode ceramah. Sebanyak dua kelas yang terdiri dari 50
peserta didik diambil sebagai subjek penelitian, yaitu kelas VII-C (kelompok
eksperimen) dan kelas VII-E (kelompok kontrol). Pembelajaran dilaksanakan dalam tiga
pertemuan, yang mencakup pretest, perlakuan, dan posttest.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada perbedaan signifikan dalam keterampilan
menulis surat pribadi antara kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. Meskipun nilai
rata-rata pretest kedua kelompok masih di bawah KKM, kelompok eksperimen yang
menggunakan pendekatan kontekstual menunjukkan peningkatan yang lebih baik pada
posttest, dengan nilai tertinggi 88, nilai sedang 78, dan nilai terendah 48. Sedangkan
kelompok kontrol menunjukkan nilai tertinggi 80, nilai sedang 68, dan nilai terendah 48.
Rata-rata nilai posttest kelompok eksperimen adalah 57,16 dengan standar deviasi 7,565,
sementara kelompok kontrol memiliki rata-rata nilai posttest 57,04 dengan standar
deviasi 9,365.

Berdasarkan hasil uji normalitas data di atas menyatakan hasil posttest kelompok
kontrol signifikannya 0,000. Hal itu menunjukkan bahwa data berdistribusi tidak normal
karena signifikannya 0,00 < 0,05. Begitupun dengan hasil postfest kelompok eksperimen
signifikannya 0,033. Hal itu juga menunjukkan bahwa data berdistribusi tidak normal
karena signifikannya 0,033 < 0,05. Jadi dapat disimpulkan bahwa hasil posttest baik
kelompok eksperimen maupun kelompok kontrol keduanya berdistribusi tidak normal.

Selain itu, uji homogenitas menunjukkan bahwa varian antara kelompok
eksperimen dan kelompok kontrol tidak berbeda secara signifikan. Berdasarkan hasil uji
Wilcoxon dan Mann-Whitney, dapat disimpulkan bahwa meskipun terdapat peningkatan
yang signifikan pada kelompok eksperimen, tidak terdapat perbedaan signifikan antara
hasil belajar kedua kelompok setelah posttest.

Secara keseluruhan, penelitian ini menunjukkan bahwa pendekatan kontekstual
efektif dalam meningkatkan kemampuan menulis surat pribadi siswa. Pendekatan ini
memotivasi siswa untuk menghubungkan materi pembelajaran dengan pengalaman hidup
mereka, yang menghasilkan tulisan yang lebih kreatif, terstruktur, dan bermakna. Oleh
karena itu, pendekatan kontekstual dapat menjadi alternatif yang efektif dalam
pembelajaran menulis di kelas VII MTs Negeri 5 Cirebon.

Kata Kunci: Pendekatan Kontekstual, Pembelajaran Menulis, Surat Pribadi.
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ABSTRACT

Ilah Lailatul Mahmuda: The Effectiveness of a Contextual Approach in Teaching
Personal Letter Writing to Grade VII Students at MTs Negeri
5 Cirebon

This study aims to test the effectiveness of a contextual approach in teaching
personal letter writing to grade VII students at MTs Negeri 5 Cirebon in the 2022/2023
academic year. This study used an experimental design with two groups. an experimental
group that applied a contextual approach and a control group that used the lecture
method. Two classes consisting of 50 students were selected as study subjects: class VII-
C (experimental group) and class VII-E (control group). The learning was conducted in
three meetings, which included a pretest, treatment, and posttest.

The results showed a significant difference in personal letter writing skills between
the experimental and control groups. Although the average pretest scores for both groups
were still below the Minimum Completion Criteria (KKM), the experimental group using
the contextual approach showed greater improvement in the posttest, with a highest score
of 88, a medium score of 78, and a lowest score of 48. Meanwhile, the control group
showed a highest score of 80, a medium score of 68, and a lowest score of 48. The
average posttest score for the experimental group was 57.16 with a standard deviation
of 7.565, while the control group had an average posttest score of 57.04 with a standard
deviation of 9.3635.

Based on the results of the data normality test above, the control group's posttest
score had a significance of 0.000. This indicates that the data is not normally distributed
because the significance of 0.00 < 0.05. Similarly, the experimental group's posttest
score had a significance of 0.033. This also indicates that the data is not normally
distributed because the significance of 0.033 < 0.05. Therefore, it can be concluded that
the posttest results for both the experimental and control groups are not normally
distributed.

Furthermore, the homogeneity test showed that the variance between the
experimental and control groups did not differ significantly. Based on the results of the
Wilcoxon and Mann-Whitney tests, it can be concluded that although there was a
significant improvement in the experimental group, there was no significant difference
between the learning outcomes of the two groups after the posttest.

Overall, this study shows that the contextual approach is effective in improving
students' personal letter writing skills. This approach motivates students to connect
learning materials to their life experiences, resulting in more creative, structured, and
meaningful writing. Therefore, the contextual approach can be an effective alternative in
teaching writing in seventh grade at MTs Negeri 5 Cirebon.

Keywords: Contextual Approach, Writing Learning, Personal Letter.
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