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ABSTRAK

Intan Hayatun Nufus, 2026. Emosi Tokoh Korban Perundungan pada Web Series
My Nerd Girl Karya Aida Harisah dan Pemanfaatannya sebagai
Modul Ajar Teks Ulasan Kelas VIII. SKRIPSI. Jurusan Tadris
Bahasa Indonesia. Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. Universitas [slam
Negeri Siber Syekh Nurjati Cirebon. Pembimbing (1) Dr. Tato
Nuryanto, M.Pd, Pembimbing (2) Mia Fatimatul Munsi, M.Pd.

Penelitian ini dilakukan karena tingginya kasus perundungan yang terjadi di
Indonesia, khususnya di kalangan remaja. Penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan emosi tokoh korban perundungan yang terdapat pada web series My
Nerd Girl karya Aida Harisah dan pemanfaatanya sebagai modul ajar teks ulasan kelas
VIII. Metode yang digunakan adalah deskriptif kualitatif, dengan teknik pengumpulan
data menggunakan teknik dokumentatif dan teknik pencatatan. Sumber data dalam
penelitian ini berupa penggalan dialog dan deskripsi adegan dari tokoh korban
perundungan pada web series My Nerd Girl karya Aida Harisah. Uji keabsahan data
menggunakan confirmability, credibility, transferability, dan defendanbility.

Hasil penelitian ini ditemukan tujuh klasifikasi emosi menurut teori klasifikasi
emosi David Krech yang berjumlah 20 data. Emosi yang paling dominan adalah
kebencian yaitu 8 data, diikuti kesedihan yaitu 5 data, yang menunjukkan kuatnya
dampak emosional akibat perundungan. Emosi menghukum diri sendiri ditemukan 2
data, dan emosi cinta ditemukan 2 data. Sedangkan emosi rasa bersalah hanya 1 data,
emosi rasa bersalah yang dipendam 1 data, dan emosi rasa malu 1 data. Temuan ini
menegaskan bahwa perundungan menimbulkan dampak psikologis yang kompleks,
terutama dalam bentuk kebencian dan kesedihan pada diri korban. Berdasarkan hasil
penelitian ini, maka emosi dari tokoh korban perundungan tersebut dimanfaatkan
sebagai modul ajar teks ulasan kelas VIII. Modul ajar tersebut divalidasi oleh dosen
ahli yang mencakup aspek kelayakan isi, kelayakan bahasa, kelayakan penyajian, dan
kelayakan kegrafikan. Validator pertama dilakukan oleh dosen pembimbing I dengan
hasil 83, dan validator kedua dilakukan oleh dosen pembimbing II dengan hasil 87.
Hasil validasi tersebut menunjukkan bahwa modul ajar tersebut layak digunakan.

Kata kunci: klasifikasi emosi, web series, psikologi sastra, teori David Krech
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ABSTRACT

Intan Hayatun Nufus, 2026. Emotions of Bullying Victims in the Web Series My
Nerd Girl by Aida Harisah and Its Utilization as a Review Text
Teaching Module Class VIII. THESIS. Department of Indonesian
Language Studies. Faculty of Tarbiyah and Teacher Training. State
Islamic University Cyber Syekh Nurjati Cirebon. Supervisor (1) Dr.
Tato Nuryanto, M.Pd, Supervisor (2) Mia Fatimatul Munsi, M.Pd.

This research was conducted due to the high number of bullying cases that occur
in Indonesia, especially among adolescents. This study aims to describe the emotions
of victims of bullying contained in the web series My Nerd Girl by Aida Harisah and
its use as a teaching module for class VIII review texts. The method used is qualitative
descriptive, with data collection techniques using documentary techniques and
recording techniques. The data sources in this study are in the form of dialogue
fragments and scene descriptions of victims of bullying in the web series My Nerd Girl
by Aida Harisah. The validity test of the data uses confirmability, credibility,
transferability, and defendanbility.

The results of this study found seven classifications of emotions according to
David Kech's theory of emotion classification which amounted to 20 data. The most
dominant emotion was hatred, which was 8 data, followed by sadness, which was 5
data, which showed the strong emotional impact due to bullying. Self-punishing
emotions were found in 2 data, and love emotions were found in 2 data. Meanwhile,
the emotion of guilt was only I data, the emotion of guilt was hidden 1 data, and the
emotion of shame was 1 data. These findings confirm that bullying has a complex
psychological impact, especially in the form of hatred and sadness in the victim. Based
on the results of this study, the emotions of the victims of bullying were used as a
teaching module for the class VIII review text. The teaching module was validated by
an expert lecturer which included aspects of content feasibility, language feasibility,
presentation feasibility, and graphic feasibility. The first validator was carried out by
supervisor I with a result of 83, and the second validator was carried out by supervisor
11 with a result of 87. The results of the validation showed that the teaching module
was suitable for use.

Keywords: classification of emotions, web series, literary psychology, David Kech's
theory
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MOTTO

Setiap emosi memiliki makna; memahami emosi korban adalah kunci mengungkap

realitas perundungan.
(Intan Hayatun Nufus)

“Dan barangsiapa yang bertakwa kepada Allah, niscaya Allah menjadikan baginya

kemudahan dakan urusannya.”
(Q.S At-Talaqg: 4)

“Jangan memikirkan sesuatu yang belum terjadi. Hadapi dan jalani saja yang sedang

terjadi.”
(Bapak dan Mamah)

“Hidup ini tidak sedang berlomba dengan siapa pun. Kamu hanya perlu berlomba

dengan diri kamu sendiri.”

(Intan Hayatun Nufus)
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