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ABSTRAK
Riza Amrulloh: Konstruksi Akhlak Religius dalam Buku Seni Merayu

Tuhan Karya Husein Ja'far Al Hadar: Analisis Hermeneutika
Fenomenologis Paul Ricoeur

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji konstruksi akhlak religius yang
direpresentasikan dalam buku Seni Merayu Tuhan karya Husein Ja'far Al
Hadar serta menganalisis konstruksi makna yang terkandung di dalamnya
melalui pendekatan hermeneutika fenomenologis Paul Ricoeur. Penelitian ini
dilatarbelakangi oleh fenomena keberagamaan kontemporer yang cenderung
formalistik dan ritualistik sehingga sering mengabaikan dimensi akhlak, cinta,
dan kemanusiaan dalam kehidupan beragama. Metode yang digunakan adalah
penelitian kualitatif dengan jenis penelitian kepustakaan (library research)
yang diperkaya dengan data refigurasi pembaca melalui media sosial dan
wawancara. Sumber data primer berupa buku Seni Merayu Tuhan, sedangkan
data sekunder diperoleh dari buku, jurnal ilmiah, penelitian terdahulu, respons
pembaca di media sosial, dan hasil wawancara. Analisis data dilakukan
menggunakan konsep tiga mimesis Paul Ricoeur, yaitu mimesis I (prafigurasi),
mimesis II (konfigurasi), dan mimesis III (refigurasi).Hasil penelitian
menunjukkan bahwa buku Seni Merayu Tuhan lahir dari kritik Husein Ja'far
Al Hadar terhadap pola keberagamaan yang cenderung kaku, eksklusif, dan
kehilangan nilai cinta serta kemanusiaan. Pada tahap konfigurasi (mimesis II),
konstruksi akhlak religius direpresentasikan melalui empat dimensi utama,
yaitu akhlak kepada Allah, akhlak kepada sesama manusia, akhlak kepada diri
sendiri, dan akhlak dalam kehidupan sosial. Nilai-nilai tersebut diwujudkan
dalam sikap cinta kepada Allah, keikhlasan, tawakal, toleransi, kasih sayang,
introspeksi diri, kepedulian sosial, serta penghormatan terhadap keberagaman.
Pada tahap refigurasi (mimesis III), pembaca menunjukkan pemahaman baru
mengenai keberagamaan yang lebih humanis, inklusif, dan berorientasi pada
pembentukan akhlak religius. Temuan ini menunjukkan bahwa buku Seni
Merayu Tuhan tidak hanya menyampaikan refleksi keagamaan, tetapi juga
membangun kesadaran pembaca mengenai pentingnya akhlak religius dalam
hubungan dengan Allah, sesama manusia, diri sendiri, dan kehidupan sosial.
Dengan demikian, buku ini menjadi media refleksi yang relevan dalam
membentuk keberagamaan yang berlandaskan cinta, toleransi, dan
kemanusiaan.

Kata Kunci: konstruksi akhlak religius, Seni Merayu Tuhan, hermeneutika
fenomenologis, Paul Ricoeur, tiga mimesis.
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Abstract

Riza Amrulloh: Religious Moral Construction in Seni Merayu Tuhan by
Husein Ja'far Al Hadar: A Phenomenological Hermeneutic Analysis of Paul
Ricoeur

This study aims to examine the construction of religious morality
represented in Seni Merayu Tuhan by Husein Ja'far Al Hadar and to
analyze the construction of meaning contained within the text through
Paul Ricoeur's phenomenological hermeneutic approach. This research
is motivated by the phenomenon of contemporary religiosity, which
tends to be formalistic and ritualistic, often neglecting the dimensions
of morality, love, and humanity in religious life. This study employs a
qualitative method with a library research approach enriched by reader
refiguration data obtained from social media responses and interviews.
The primary source of data is the book Seni Merayu Tuhan, while
secondary data are drawn from books, academic journals, previous
studies, social media responses, and interview results. Data were
analyzed using Paul Ricoeur's concept of the threefold mimesis:
Mimesis I (prefiguration), Mimesis Il (configuration), and Mimesis II]
(refiguration).The findings reveal that Seni Merayu Tuhan emerged from
Husein Ja'far Al Hadar's critique of religious practices that tend to be
rigid, exclusive, and detached from the values of love and humanity. At
the configuration stage (Mimesis II), the construction of religious
morality is represented through four main dimensions: morality toward
God, morality toward fellow human beings, morality toward oneself,
and morality in social life. These values are manifested in attitudes such
as love for God, sincerity, trust in God (tawakkul), tolerance,
compassion, self-reflection, social concern, and respect for diversity. At
the refiguration stage (Mimesis IIl), readers demonstrate new
understandings of religiosity that are more humanistic, inclusive, and
oriented toward the formation of religious morality. The findings
indicate that Seni Merayu Tuhan not only conveys religious reflections
but also develops readers' awareness of the importance of religious
morality in their relationships with God, fellow human beings,
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themselves, and society. Therefore, the book serves as a relevant medium
of reflection for fostering a form of religiosity grounded in love,

tolerance, and humanity.
Keywords: religious moral construction, Seni Merayu Tuhan,

phenomenological hermeneutics, Paul Ricoeur, threefold mimesis.
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PERSEMBAHAN
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Dengan penuh rasa syukur ke hadirat Allah SWT, karya ini penulis
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proses pendidikan, menggali pengetahuan, serta menumbuhkan kecintaan
terhadap budaya dan nilai-nilai kehidupan yang membentuk cara pandang
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melainkan juga buah dari doa, dukungan, pengalaman, serta berbagai
pertemuan berharga dengan orang-orang yang memberikan arti dalam setiap
langkah perjalanan penulis.
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tidak akan terlupakan.

x1



Kepada seluruh teman, sahabat, dan orang-orang baik yang pernah
hadir dalam perjalanan hidup saya, baik yang menemani dalam waktu
singkat maupun yang tetap bertahan hingga saat ini. Terima kasih atas
setiap dukungan, pelajaran, pengalaman, perhatian, serta kebaikan
yang telah diberikan. Kehadiran kalian telah menjadi bagian dari
proses pendewasaan dan perjalanan hidup yang membentuk diri saya
hingga berada pada titik ini.

Xii
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Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah Swt. atas segala rahmat,
karunia, dan pertolongan-Nya sehingga skripsi yang berjudul “Konstruksi
Akhlak Religius dalam Buku Seni Merayu Tuhan Karya Husein Ja’far Al
Hadar: Analisis Hermeneutika Fenomenologis Paul Ricoeur” dapat
diselesaikan dengan baik. Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurah
kepada Nabi Muhammad Saw. beserta keluarga, sahabat, dan seluruh umatnya
hingga akhir zaman.

Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Sarjana Agama (S.Ag.) pada Program Studi Aqidah dan Filsafat Islam,
Fakultas Ushuluddin dan Adab, UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon. Proses
penyusunan skripsi ini memberikan pengalaman intelektual yang berharga
sekaligus memperluas pemahaman penulis mengenai pentingnya akhlak
religius dalam kehidupan manusia serta relevansinya dengan dinamika
keberagamaan di era kontemporer.

Penelitian ini berangkat dari ketertarikan penulis terhadap buku Seni
Merayu Tuhan karya Husein Ja’far Al Hadar yang menawarkan cara pandang
keagamaan yang humanis, inklusif, dan berlandaskan cinta kasih. Buku
tersebut tidak hanya menyajikan refleksi keagamaan, tetapi juga
merepresentasikan berbagai bentuk akhlak religius yang tercermin dalam
hubungan manusia dengan Allah, sesama manusia, diri sendiri, dan kehidupan
sosial. Melalui gagasan-gagasan yang disampaikan, Husein Ja’far berupaya
menghadirkan wajah agama yang lebih ramah, dialogis, dan relevan dengan
realitas masyarakat modern.

Untuk mengungkap makna yang terkandung dalam teks secara lebih
mendalam, penelitian ini menggunakan pendekatan hermeneutika
fenomenologis Paul Ricoeur, khususnya melalui konsep tiga mimesis, yaitu
prefigurasi (mimesis I), konfigurasi (mimesis II), dan refigurasi (mimesis III).
Pendekatan ini memungkinkan penulis memahami konstruksi akhlak religius
yang dibangun dalam teks sekaligus melihat bagaimana makna tersebut
berinteraksi dengan pengalaman dan pemahaman pembaca.

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini tidak dapat diselesaikan
tanpa bantuan, dukungan, doa, dan bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena
itu, dengan segala kerendahan hati, penulis menyampaikan rasa hormat dan
terima kasih kepada:
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dalam buku Seni Merayu Tuhan karya Husein Ja'far Al Hadar.

Cirebon, 3 Juni 2026
Penulis

Riza Amrulloh

X1V



PEDOMAN TRANSLITERASI

MENTERI AGAMA DAN MENTERI PENDIDIKAN DAN
KEBUDAYA
AN REPUBLIK INDONESIA

Nomor: 158 Tahun 1987
Nomor: 0543b//U/1987

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu
ke abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf
Arab dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.

A. Konsonan

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan huruf dan
sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dilambangkan dengan
huruf dan tanda sekaligus.

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan huruf
latin:

Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan

I::;"l;f Nama Huruf Latin Nama
i Alif Tidak dilambangkan | Tidak dilambangkan
< Ba B Be
= Ta T Te
< Sa $ es (dengan titik di atas)
z Jim J Je
c Ha h ha (dir;g\:;ht)ltlk di
a Kha Kh ka dan ha
> Dal d De
5 Zal z Zet (dengan titik di atas)
J Ra r Er
3 Zai z Zet
- Sin s Es
5 Syin sy es dan ye
P Sad s es (del;lag\zg 1’Smk di
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P Dad d de (debr;%:::ht)itik di
L Ta t te (deglf;: }gtlk di
b Za z zet (di:)r;%xlht)ltlk di
¢ ‘ain * koma terbalik (di atas)
¢ Gain g Ge
< Fa f Ef
3 Qaf q Ki
3 Kaf k Ka
J Lam 1 El
¢ Mim m Em
o Nun n En
) Wau w We
2 Ha h Ha
s Hamzah : Apostrof
¢ Ya y Ye
B. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal tunggal
atau monoftong dan vokal rangkap atau diffong.

1. Vokal Tunggal

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat,
transliterasinya sebagai berikut:
Tabel 0.2: Tabel Transliterasi Vokal Tunggal

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
- Fathah a A
- Kasrah 1 I
- Dammah u U
2.Vokal Rangkap

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara
harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut:
Tabel 0.3: Tabel Transliterasi Vokal Rangkap
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Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama

. Fathah dan ya ai adanu
) Fathah dan wau au adanu
Contoh:
No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin
1 oy kataba
2| e faala
3 Jow suila
4 iy kaifa
5 Js haula
3. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf,
transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut:
Tabel 0.4: Tabel Transliterasi Maddah

Huruf Arab Nama Hur.u . Nama
Latin
TN Fathah dan alif atau ya a a dan garis di atas
s Kasrah dan ya 1 i dan garis di atas
ey Dammah dan wau a u dan garis di atas

Contoh:
No. | Tulisan Arab | Ditulis Secara Latin
1 Je gala
2\"4 i rama
3 |4 gila
4 Jsk yvaqiilu

4. Ta’ Marbutah

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu:

a. Ta’ marbutah hidup
Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan
dammah, transliterasinya adalah “t”.

b. Ta’marbutah mati Ta’
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marbutah atau

mati yang mendapat harakat

sukun, transliterasinya adalah “h”.

a. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata
yang menggunakan kata sandang a/ serta bacaan kedua kata itu
terpisah, maka ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”.
Contoh:

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin
1| JEbdr agd, Raudat al-Atfal
2 | 03 HAN & (euall Al-Madinah Al-
H Munawwarah
FESTH Talhah
4 E\AL,S Karamah
dabld Fatimah

5. Syaddah (Tasydid)
Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan

huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.
Contoh:

No. | Tulisan Arab Ditulis Secara Latin
1 RYBEY) mudarris
2 - mufassir
3 K ‘w’: Muhammad
4 p Jiawo musallam
5 M| asy-Syams

C. Kata Sandang
Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan
huruf, yaitu J), namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas:
1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah
ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “I” diganti
dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu.
2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah
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Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariyah
ditransliterasikan dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di
depan dan sesuai dengan bunyinya.

Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata sandang ditulis
terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa sempang.
Contoh:

No. | Tulisan Arab Ditulis Secara Latin
1 Ja ar-rajulu
2| al-galamu
3 o al-jalalu
4 o~ ar-Rahman
5| e asy-Syams
1. Hamzah

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya berlaku
bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara hamzah yang
terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif.

Contoh:

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin
1 ik ta’khuzu
2 {ovs syai’'un
3 55l an-nau’u
4 N]| inna

D. Penulisan Kata

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah.
Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim
dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan,
maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang
mengikutinya.

Contoh:
No. | Tulisan Arab Ditulis Secara Latin
1 S agd AV O) Wa innallaha lahuwa khair ar-raziqin/

Wa innallaha lahuwa khairurrazigin

2 aluye g Lol ) oy

E. Huruf Kapital

Bismillahi majreha wa mursaha
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Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital
seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan
untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana
nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf
kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya.
Contoh:

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin
1 f,“s & o aaJl Alhamdu lillahi rabbi al-"alamin /
Alhamdu lillahi rabbil "alamin
2 p iyl g-’_)-" Ar-rahmanir rahim/Ar-rahman ar-rahim

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam
tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan
dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf
kapital tidak dipergunakan. Contoh:

No. Tulisan Arab Ditulis Secara Latin
1 P )3.&.9 iy Allaahu gafiirun rahim
2 | &3y Lillahi al-amru jamt an/Lillahil-amru
jami an
F. Tajwid

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman
transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid.
Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman
tajwid
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