
 

 

 

SKRIPSI 

 

LANSIA DALAM AL-QUR’AN: STUDI ANALISIS TERM AL-SYAIKH, AL-

KIBAR, AL-’AJUZ, ARDAL AL-’UMUR PERSPEKTIF TAFSIR ANWAR AL-

TANZIL WA ASRAR AL-TA’WIL KARYA AL-BAIDHAWI DAN TAFSIR 

MAFATIH AL-GHAIB KARYA FAKHRUDDIN AL-RAZI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disusun oleh : 

Sindi Dera Apipah 

NIM. 1908304052 

 

 

JURUSAN ILMU AL-QUR’AN DAN TAFSIR 

FAKULTAS USHULUDDIN DAN ADAB 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI  SIBER SYEKH NURJATI CIREBON 

2025 M / 1446 H 



 

 

 

SKRIPSI 

 

LANSIA DALAM AL-QUR’AN: STUDI ANALISIS TERM AL-SYAIKH, AL-

KIBAR, AL-’AJUZ, ARDAL AL-’UMUR PERSPEKTIF TAFSIR ANWAR AL-

TANZIL WA ASRAR AL-TA’WIL KARYA AL-BAIDHAWI DAN TAFSIR 

MAFATIH AL-GHAIB KARYA FAKHRUDDIN AL-RAZI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disusun oleh : 

Sindi Dera Apipah 

NIM. 1908304052 

 

 

JURUSAN ILMU AL-QUR’AN DAN TAFSIR 

FAKULTAS USHULUDDIN DAN ADAB 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI  SIBER SYEKH NURJATI CIREBON 

TAHUN AJARAN 2025



 

i 

 

ABSTRAK 

SINDI DERA APIPAH, 1908304052. “Lansia dalam al-Qur’an: Studi 

Analisis Term Asy-Syaikh, Al-Kibar, Al-Ajuz, Ardal al-‘Umur Perspektif 

Tafsir Anwar al-Tanzil wa Asrar al-Ta’wil karya Al-Baidhawi dan Tafsir 

Mafatih al-Ghaib karya Fakhruddin al-Razi” 

Lansia merupakan fase kehidupan yang memiliki tantangan fisik, mental, dan 

spiritual. al-Qur’an menggunakan beberapa istilah yang merujuk pada lansia, 

seperti asy-Syaikh, al-kibar, al-ajuz, dan ardal al-‘umur, yang masing-masing 

memiliki makna dan konteks tersendiri. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis pemaknaan istilah-istilah tersebut dalam tafsir Anwar al-Tanzil 

wa Asrar al-Ta’wil karya Al-Baidhawi dan Mafatih al-Ghaib karya 

Fakhruddin al-Razi, serta mengidentifikasi persamaan dan perbedaan 

penafsiran keduanya. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan tafsir 

maudhu’i (tematik). Data dikumpulkan melalui kajian literatur terhadap kedua 

kitab tafsir tersebut dan dianalisis dengan pendekatan hermeneutika. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kedua mufasir memiliki perspektif yang 

berbeda dalam menafsirkan istilah lansia. Al-Baidhawi lebih menekankan 

aspek bahasa dan fiqih, sedangkan Fakhruddin al-Razi lebih menyoroti aspek 

filosofis dan sufistik. Secara umum, kedua tafsir menegaskan bahwa masa 

lansia adalah fase refleksi spiritual yang seharusnya diisi dengan mendekatkan 

diri kepada Allah. Studi ini memberikan wawasan tentang bagaimana al-

Qur’an membahas lansia, serta bagaimana umat Islam dapat mengambil 

hikmah dari fase kehidupan ini untuk meningkatkan kualitas ibadah dan 

persiapan menuju kehidupan akhirat. 

Kata Kunci: Lansia, Al-Qur’an, Tafsir Al-Baidhawi, Tafsir Fakhruddin Al-

Razi, Usia Senja. 
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ABSTRACT 

SINDI DERA APIPAH, 1908304052. “The Elderly in The Qur’an: An 

Analytical Study of the Terms Asy-Syaikh, Al-Kibar, Al-Ajuz, and Ardal al-

‘Umur from the Perspective of Tafsir Anwar al-Tanzil wa Asrar al-Ta’wil by 

Al-Baidhawi and Tafsir Mafatih al-Ghaib by Fakhruddin al-Razi” 

Old age is a stage of life that presents physical, mental, and spiritual 

challenges. The Qur’an uses several terms to refer to the elderly, such as asy-

Syaikh, al-kibar, al-ajuz, and ard\al al-‘umur, each carrying its own meaning 

and context. This study aims to analyze the interpretation of these terms in 

Anwar al-Tanzil wa Asrar al-Ta’wil by Al-Baidhawi and Mafatih al-Ghaib by 

Fakhruddin al-Razi, as well as to identify the similarities and differences in 

their exegeses. 

This research employs a qualitative method using a tafsir maudhu’i (thematic 

exegesis) approach. Data was collected through a literature review of these 

two tafsir works and analyzed using a hermeneutical approach. 

The findings indicate that the two exegetes have different perspectives in 

interpreting the concept of aging. Al-Baidhawi emphasizes linguistic and 

jurisprudential aspects, whereas Fakhruddin al-Razi focuses more on 

philosophical and mystical aspects. In general, both interpretations assert that 

old age is a phase of spiritual reflection that should be filled with drawing 

closer to Allah. This study provides insights into how the Qur’an discusses 

aging and how Muslims can derive wisdom from this stage of life to enhance 

the quality of worship and preparation for the afterlife. 

Keywords: Elderly, Qur’an, Tafsir Al-Baidhawi, Tafsir Fakhruddin Al-Razi, 

Old Age. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Transliterasi kata-kata Arab yang dipakai dalam penyusunan skripsi ini 

berpedoman pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor: 158/1987 dan 

0543b/U/1987. 

A. Konsonan Tunggal 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Keterangan 

 ا

 ب

 ت

 ث

 ج

 ح

 خ

 د

 ذ

 ر

 ز

 س

 ش

 ص

 ض

 ط

 ظ

 ع

 غ

Alif 

Bā’ 

Tā’ 

Ṡā’ 

Jīm 

Ḥā’ 

Khā’ 

Dāl 

Żāl 

Rā’ 

Zai 

sīn 

syīn 

ṣād 

ḍād 

ṭā’ 

ẓȧ’ 

‘ain 

gain 

Tidak dilambangkan 

b 

t 

ṡ 

j 

ḥ 

kh 

d 

ż 

r 

z 

s 

sy 

ṣ 

ḍ 

ṭ 

ẓ 

‘ 

g 

Tidak dilambangkan 

be 

te 

es (dengan titik di 

atas) 

je 

ha (dengan titik di 

bawah) 

ka dan ha 

de 

zet (dengan titik di 

atas) 

er 

zet 

es 

es dan ye 

es (dengan titik di 

bawah) 
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Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Keterangan 

 ف

 ق 

 ك

 ل

 م

 ن

 و

 هـ

 ء

 ي

fā’ 

qāf 

kāf 

lām 

mīm 

nūn 

wāw 

hā’ 

hamzah 

yā’ 

f 

q 

k 

l 

m 

n 

w 

h 

` 

Y 

de (dengan titik di 

bawah) 

te (dengan titik di 

bawah) 

zet (dengan titik di 

bawah) 

koma terbalik di atas 

ge 

ef 

qi 

ka 

el 

em 

en 

w 

ha 

apostrof 

Ye 

B. Konsonan Rangkap karena Syaddah Ditulis Rangkap 

 مـتعدّدة

 عدّة

Ditulis 

Ditulis 

Muta‘addidah 

‘iddah 

 

C. Tā’ marbūṭah 

Semua tā’ marbūtah ditulis dengan h, baik berada pada akhir kata tunggal 

ataupun berada di tengah penggabungan kata (kata yang diikuti oleh kata 

sandang “al”). Ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah 
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terserap dalam bahasa indonesia, seperti shalat, zakat, dan sebagainya kecuali 

dikehendaki kata aslinya. 

 حكمة

 علّـة

 كرامةالأولياء

Ditulis 

ditulis 

ditulis 

ḥikmah 

‘illah 

karāmah 

al-auliyā’ 

 

D. Vokal Pendek dan Penerapannya 

----  َ --- 

----  َ --- 

----  َ --- 

Fatḥah 

Kasrah 

Ḍammah 

Ditulis 

ditulis 

ditulis 

A 

i 

u 

 

 فع ل

 ذ كر

 ي ذهب

Fatḥah 

Kasrah 

Ḍammah 

Ditulis 

ditulis 

ditulis 

fa‘ala 

żukira 

yażhabu 

 

E. Vokal Panjang 

1. fathah + alif 

 جاهلـيّة 

2. fathah + ya’ mati  

نسى   ت ـ

3. Kasrah + ya’ mati 

 كريـم

4. Dammah + wawu 

mati 

 فروض 

Ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

Ā 

jāhiliyyah 

ā 

tansā 

ī 

karīm 

ū 

furūḍ 
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F. Vokal Rangkap 

1. fathah + ya’ mati 

 بـينكم 

2. fathah + wawu mati  

 قول

Ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

Ai 

bainakum 

au 

qaul 

G. Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Kata Dipisahkan dengan 

Apostrof 

 أأنـتم 

عدّتا ُ  

 لئنشكرتـم 

Ditulis 

ditulis 

ditulis 

A’antum 

U‘iddat 

La’in 

syakartum 

H. Kata Sandang Alif + Lam 

1. Bila diikuti huruf Qamariyyah maka ditulis dengan menggunakan huruf awal 

“al” 

 القرأن

 القياس

Ditulis 

Ditulis 

Al-Qur’ān 

Al-Qiyās 

 

2. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis sesuai dengan huruf pertama 

Syamsiyyah tersebut 

 السّماء

 الشّمس

Ditulis 

Ditulis 

As-Samā’ 

Asy-Syams 

I. Penulisan Kata-kata dalam Rangkaian Kalimat 

Ditulis menurut penulisannya 

 ذوىالفروض

 أهل السّـنّة

Ditulis 

Ditulis 

Żawi al-furūḍ 

Ahl as-

sunnah 



 

xv 

 

DAFTAR ISI 

ABSTRAK.................................................................................................................i 

ABSTRACT .............................................................................................................. ii 

LEMBAR PENGESAHAN .....................................................................................ii 

LEMBAR PERSETUJUAN ....................................................................................i 

NOTA DINAS ..........................................................................................................v 

PERNYATAAN OTENTISITAS SKRIPSI ............................................................vi 

BIODATA PENULIS .............................................................................................vi 

MOTO HIDUP ……..............................................................................................vii 

PERSEMBAHAN …................................................................................................i 

KATA PENGANTAR ..............................................................................................x 

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN ....................................................xi 

DAFTAR ISI ...........................................................................................................xv 

BAB I PENDAHULUAN ......................................................................................... 1 

A. Latar Bekalang Masalah ................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah .......................................................................................... 11 

C. Tujuan Penelitian ............................................................................................ 11 

D. Manfaat Penelitian .......................................................................................... 11 

E. Tinjauan Pustaka ............................................................................................ 11 

F. Kerangka Teori ............................................................................................... 17 

G. Metode Penelitian ........................................................................................... 21 

H. Sistematika Pembahasan ................................................................................ 22 

BAB II PENGERTIAN LANSIA ........................................................................... 24 

A. Definisi Lansia ................................................................................................ 24 

B. Ciri-ciri Lansia ................................................................................................ 26 

C. Perubahan Terjadi Pada Lansia ...................................................................... 29 

BAB III  TAFSIR ANWAR AL-TANZIL WA ASRAR AL-TA’WIL DAN TAFSIR 

MAFATIH AL-GHAIB............................................................................................. 33 

A. Tafsir Al-Baidhawi ......................................................................................... 33 

B. Tafsir Mafatih Al-Ghaib ................................................................................. 41 

BAB IV PENAFSIRAN TERM ASY-SYAIKH, AL-KIBAR, AL-AJUZ, ARDAL AL-

UMUR ..................................................................................................................... 54 

A. Penafsiran Term Asy-Syaikh ........................................................................... 54 

B. Penafsiran Term Al-Kibar .............................................................................. 63 

C. Penafsiran Term Al-‘Ajuz ............................................................................... 75 

D. Penafsiran Term Ardal Al-Umur .................................................................... 85 



 

xvi 

 

BAB V PENUTUP.................................................................................................. 95 

A. KESIMPULAN ............................................................................................... 95 

B. SARAN ........................................................................................................... 96 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................. 97 

 

 


	Lembar Pengesahan - SINDI DERA APIPAH
	de43f5543202597fad45746cc713d3bab3073e116d2bbeb9b7a1b28c241ac2b5.pdf
	Lembar Persetujuan - SINDI DERA APIPAH
	Nota Dinas - SINDI DERA APIPAH


