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ABSTRAK 

 

Winy inayatuzzahro, 2285130040. Demitologisasi Bultmanian Terhadap 

Pemaknaan Kisah Maa'idatam Minas-Samaa'i Dalam Al-Qur’an. 

 

Penelitian ini mengkaji kisah maa'idatam minas samaa'i (hidangan 

dari langit) dalam Al-Qur’an surat al-Maidah ayat 112–115. Narasi tentang 

permintaan para Hawariyyun kepada Nabi Isa agar Allah menurunkan 

hidangan dari langit selama ini ditafsirkan secara beragam oleh para ulama, 

mulai dari pemaknaan literal yang menegaskan realitas peristiwa tersebut 

hingga pandangan yang menganggapnya sebagai perumpamaan semata. 

  

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif berbasis kepustakaan. 

Data dianalisis dengan menggunakan pendekatan hermeneutika 

demitologisasi Rudolf Bultmann yang meliputi konsep mitos, kerygma, 

pra-pemahaman sebagai presuposisi, dan pemahaman eksistensial. Fokus 

kajian mencakup tiga persoalan: fungsi tafsir literal sebagai mitos, bentuk 

presuposisi penafsiran klasik, dan pesan eksistensial yang relevan bagi 

manusia modern. 

 

Adapun hasil penelitiannya yaitu pertama, tafsir klasik 

mengonstruksi kisah maa’idatam minas samaa’i sebagai mitos keagamaan 

yang menghadirkan kekuasaan Allah sebagai realitas objektif-historis guna 

memperkuat kesadaran teologis umat. Kedua, penafsiran klasik dipengaruhi 

tiga presuposisi, yaitu teologis, epistemologis, dan kosmologis, yang 

mendorong pendekatan literal-historis sehingga fokus penafsiran hanya 

pada bentuk dan proses turunnya hidangan. Ketiga, melalui demitologisasi, 

kisah ini mengandung pesan eksistensial metaforis bahwa setiap anugerah 

Tuhan menuntut iman dan tanggung jawab moral, relevan bagi manusia 

modern yang menghadapi budaya konsumsi ketahanan pangan yang 

berkelanjutan, dan keadilan distribusi pangan serta kelestarian alam 

semesta. 

 

Kata kunci; Demitologisasi, Rudolf Bultmann, Maa’idatam Minas 

Samaa’i, Tafsir Al-Qur'an. 
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ABSTRACT 

 

Winy Inayatuzzahro, 2285130040. Bultmannian Demythologization in 

Interpreting the Story of Maa’idatam Minas-Samaa’i in the Qur'an. 

This study examines the story of Maa'idatam Minas Samaa'i (a feast 

from heaven) in the Qur'an, Surah al-Maidah verses 112–115. The 

narrative of the hawariyyun's request to Prophet Isa for Allah to send down 

a feast from heaven has long been interpreted diversely by scholars, 

ranging from literal readings that affirm the reality of the event to views 

that regard it as mere parable. 

This is a qualitative library-based research. Data were analyzed 

using descriptive-analytical method through Rudolf Bultmann's 

hermeneutics of demythologization, encompassing the concepts of myth, 

kerygma, pre-understanding as presupposition, and existential 

understanding. The study focuses on three issues: the function of literal 

interpretation as myth, the form of presuppositions in classical exegesis, 

and the existential message relevant to modern humanity. 

The findings reveal three conclusions. First, classical exegesis 

constructs the story as a religious myth that presents Allah's power as an 

objective-historical reality to reinforce the theological consciousness of the 

Muslim community. Second, classical interpretation is shaped by three 

presuppositions theological, epistemological, and cosmological which 

promote a literal-historical approach focused solely on the form and 

process of the feast's descent. Thirdly, through demythologization, this story 

conveys a metaphorical, existential message that every divine blessing 

demands faith and moral responsibility a message highly relevant to 

modern society as it confronts the consumer culture, sustainable food 

security, equitable food distribution, and environmental sustainability. 

Keywords: Demythologization, Rudolf Bultmann, Maa'idatam Minas 

Samaa'i, Qur'anic Exegesis. 
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 الملخص 

 السماء من المائدة قصة تأويل في بولتمان عند  الأسطرة إزالة .٢٢٨٥١٣٠٠٤٠ ،الزهراء عناية  وني 

 الكريم  القرآن في

. 115– 112تتناول هذه الدراسة قصة مائدةً من السماء في القرآن الكريم، سورة المائدة الآيات  

وقد تباينت آراء العلماء في تفسير رواية طلب الحواريين من النبي عيسى عليه السلام أن يُنزّل  

بين من أثبت حقيقة الحدث على وجه الحرفية، ومن اعتبره مجرد   مائدةً من السماء،  مَثَلٍ الله 

 ورمز 

مع   التحليلي  الوصفي  المنهج  تعتمد  المكتبية،  المصادر  على  قائمة  نوعية  البحث دراسة  وهذا 

الأسطورة،  مفاهيم:  والتي تشمل  وإزالتها،  النص  في أسطرة  بولتمان  رودولف  مقاربة  توظيف 

والكيريغما، والفهم المسبق بوصفه افتراضًا مسبقًا، والفهم الوجودي. ويتمحور البحث حول  

ور: وظيفة التفسير الحرفي بوصفه أسطورة، وأشكال الافتراضات المسبقة في التفسير  ثلاثة محا

 الكلاسيكي، والرسالة الوجودية ذات الصلة بالإنسان المعاصر. 

بوصفها  المائدة  قصة  يشُيّد  الكلاسيكي  التفسير  أن  ا، 
ً
أول نتائج:  إلى ثلاثة  البحث  خلص  وقد 

أسطورةً دينية تُقدّم قدرة الله تعالى بوصفها واقعًا موضوعيًا تاريخيًا، بهدف تعزيز الوعي العقدي 

ومعرفية،   لدى الأمة. ثانيًا، أن التفسير الكلاسيكي يتأثر بثلاثة افتراضات مسبقة: لاهوتية،

، وكونية، تدفع نحو المنهج الحرفي التاريخي المنصبّ على صورة المائدة وكيفية نزولها. ثالثًا،  
ً
"ثالثا

إلهية  مفادها أن كل هبة  القصة رسالة وجودية مجازية  هذه  الأسطورية، تحمل  نزع  من خلال 

 ومسؤولية أخلاقية؛ وهي رسالة وثيقة الصلة بالمجتمع المعا
ً
صر في مواجهته لثقافة  تتطلب إيمانا

 .الاستهلاك، والاستدامة الغذائية، والعدالة في توزيع الغذاء، والاستدامة البيئية."

 

 الكلمات المفتاحية: إزالة الأسطرة، رودولف بولتمان، مائدةً من السماء، تفسير القرآن الكريم. 
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NIM 2285130040 

Jurusan : Ilmu Al-Quran dan Tafsir 

Judul Skripsi : DEMITOLOGISASI BULTMANIAN TERHADAP PEMAKNAAN 
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 بكثير أفضل الله  أقدار أن يقين  على كن جيدة،  جهودك كانت مهما

“Sebagus apapun usahamu, yakinlah takdir tuhan jauh lebih baik” 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad 

yang satu ke abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah 

penyalinan huruf-huruf Arab dengan huruf-huruf Latin beserta 

perangkatnya. Sesuai dengan SKB Menteri Agama RI. Menteri 

Kebudayaan RI Nomor: 158 Tahun 1987 dan Nomor: 0543b//U/1987.  

A. Konsonan  

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian 

dilambangkan dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, 

dan sebagian lagi dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus.  

Daftar huruf bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam huruf 

latin dapat dilihat pada table berikut ini: 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ 

 Ba B be ب 

 Ta T Te ت 

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث 

 Jim J Je ج 

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di ح 

bawah) 
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 Kha Kh ka dan ha خ 

 Dal D De د 

 Żal Ż Zet (dengan titik di atas) ذ 

 Ra R Er ر 

  Zai  Z  Zet ز 

  Sin S  Es س 

 Syin  Sy  es dan ye ش 

 Ṣad ṣ es (dengan titik di ص 

bawah) 

 Ḍad ḍ de (dengan titik di ض 

bawah) 

 Ṭa ṭ te (dengan titik di ط 

bawah) 

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di ظ 

bawah) 

  ain ` Koma terbalik (di atas)` ع 

  Gain G Ge غ 

  Fa  F  Ef ف 



 

xvi 

 

  Qaf  Q  Ki ق 

  Kaf  K  Ka ك 

  Lam  L El ل 

  Mim  M  Em م 

  Nun  N  En ن 

  Wau  W  We و 

 Ha  H  ha ھ

  hamzah ‘ Apostrof ء 

  Ya  Y  Ye ي 

 

B. Vokal  

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri 

dari vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

1. Vokal tunggal  

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda 

atau harakat, transliterasinya sebagai berikut: 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 Fat-hah A A ـَ
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 Kasrah I I ـِ

 Dammah U U ـُ

 

2. Vokal Rangkap  

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa 

gabungan antara harakat dan huruf, transliterasinya berupa 

gabungan huruf sebagai berikut: 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 Fat-hah dan ya Ai a dan i َ ي  ...

 Fat-hah dan َ و  ...

wau 

Au a dan u 

 

 Contoh: 

تَب -
َ
  kataba ك

-  
َ
  fa’ala فَعَل

-  
َ
  suila سُئِل

فَ  - ي 
َ
  kayfa ك

-  
َ
ل   haula حَو 

C. Maddah  

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat 

dan huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 
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Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 ... 
َ
 Fat-hah dan alif ىَ ...ا

atau Ya 

Ā a dan garis di atas 

 Kasrah dan ya Ī i dan garis di atas ىِ ... 

 Dammah dan wau Ū u dan garis di atas وُ  … 

 

Contoh: 

-  
َ
 qāla قَال

 ramā رَمَى -

-  
َ
ل  qīla قِي 

-  
ُ
ل  yaqūlu يَقُو 

D. Ta’ Marbutah  

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: 

1. Ta’ marbutah hidup  

Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat Fat-hah, kasrah, 

dan dammah, transliterasinya adalah “t”.  

2. Ta’ marbutah mati  

Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, 

transliterasinya adalah “h”.  
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3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, 

maka ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”.  

Contoh: 

فَالِ  - ط 
َ
ضَةُ  الا  raudah al-atfāl/raudahtul atfāl رَو 

رَةُ  - مُنَوَّ
 
نَةُ  ال مَدِي 

 
 /al-madinah al-munawwaroh ال

al-madinatul al munawwaroh 

حَة   -
 
 talhah طَل

E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, 

ditransliterasikan dengan huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf 

yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh:  

-  
َ
ل  nazzala نَزَّ

 al-birr البِر   -

F. Kata sandang  

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

huruf, yaitu ال, namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan 

atas: 

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah  
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Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah 

ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “I” diganti 

dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu.  

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah 

ditransliterasikan dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di 

depan dan sesuai dengan bunyinya.  

Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata 

sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan 

dengan tanpa sempang.  

Contoh: 

-  
ُ
جُل  ar-rajulu الرَّ

مُ  -
َ
قَل
 
 al-qalamu ال

سُ  - م   asy-syamsu الشَّ

-  
ُ
ال

َ
 al-jalālu الجَل

G. Hamzah  

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu 

hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. 

Sementara hamzah yang terletak di awal kata dilambangkan, karena 

dalam tulisan Arab berupa alif. 

Contoh: 

خُذُ  -
 
 ta’khużu تَأ
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ئ   -  syai’un شَي 

ءُ  - و   an-nau’u النَّ

نَّ  -  inna إِِ

H. Penulisan Kata  

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis 

terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf 

Arab sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau 

harkat yang dihilangkan, maka penulisan kata tersebut dirangkaikan 

juga dengan kata lain yang mengikutinya. 

Contoh:  

هُوَ  الٰلَّ  وَاِن   -
َ
الرٰزِقِيْنَ  خَيْرُ  ل  

Wa innallāha lahuwa khair ar-rāziqīn Wa innallāha lahuwa 

khairurrāziqīn 

ىهَا  مَجرْ ٰ۪ىهَا الٰلِّ  بِسْمِ  - وَمُرْس   

Bismillāhi majrehā wa mursāhā 

 

I. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, 

dalam transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf 

kapital seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital 

digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan 

kalimat. Bilamana nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang 
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ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan 

huruf awal kata sandangnya. 

Contoh: 

حَمْدُ  -
ْ
ل
َ
ِ  ا ٰ مِيْنَ   رَب ِ  للِّ

َ
ل ع 

ْ
ال  

Alhamdu lillāhi rabbi al-`ālamīn/ Alhamdu lillāhi rabbil `ālamīn 

نِ  - حْم  حِيْمِ   الر  الر   

Ar-rahmānir rahīm/Ar-rahmān ar-rahīm 

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila 

dalam tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan 

itu disatukan dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang 

dihilangkan, huruf kapital tidak dipergunakan. 

Contoh: 

رَحِيْم   غَفُوْر   اللُّ  -  

Allaāhu gafūrun rahīm 

-  ِ ٰ مْرُ  للّ ِ
َ
ا
ْ
جَمِيْعًا   ال  

Lillāhi al-amru jamī’an/ Lillāhil-amru jamī’an 

 

J. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, 

pedoman transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan 

dengan Ilmu Tajwid. Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini 

perlu disertai dengan pedoman tajwid. 
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