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ABSTRAK 

 

     Disertasi dengan judul ―Internalisasi nilai-nilai Islam Moderat dalam Pembelajaran PAI dan Implikasinya 

Terhadap Sikap Sosial di SMK Negeri 1 Bulakamba dan SMK Negeri 1 Brebes‖ ini di tulis oleh Hasan Khariri 

dengan bimbingan oleh Prof. Dr. H. Ilman Nafi‘a, M.Ag, Dr. Akhmad Affandi, M.Ag, dan Dr. H. Iwan, M.Ag 

 

Kata Kunci: Internalisasi Nilai, Islam Moderat, Pembelajaran PAI, Implikasi, Sikap Sosial. 

 

     Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya penguatan nilai-nilai Islam moderat di lingkungan sekolah 

sebagai upaya preventif dalam menghadapi meningkatnya fenomena intoleransi, perundungan (bullying), 

konflik antarpelajar, serta pengaruh paham keagamaan ekstrem di kalangan remaja. Dalam konteks masyarakat 

Indonesia yang majemuk, pembelajaran Pendidikan Agama Islam (PAI) memiliki peran strategis sebagai media 

internalisasi nilai-nilai Islam moderat, seperti tawassuth (moderat), tasamuh (toleransi), tawazun 

(keseimbangan), i'tidal (keadilan), dan ukhuwah (persaudaraan), sehingga peserta didik mampu membangun 

sikap sosial yang harmonis, inklusif, dan menghargai keberagaman. 

     Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan desain studi multisitus pada SMK Negeri 1 

Bulakamba Brebes dan SMK Negeri 1 Brebes. Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam, observasi, dan 

dokumentasi yang melibatkan kepala sekolah, guru PAI, peserta didik, serta pihak-pihak terkait. Analisis data 

dilakukan melalui tahapan reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan dengan teknik analisis 

komparatif antarsitus untuk memperoleh gambaran yang utuh mengenai proses internalisasi nilai-nilai Islam 

moderat dalam pembelajaran PAI. 

     Penelitian ini dianalisis menggunakan Teori Kognitif Sosial Albert Bandura dan Teori Konstruktivisme 

Sosial Lev Vygotsky. Teori Bandura digunakan untuk menjelaskan proses internalisasi nilai melalui keteladanan 

(modeling), observasi, dan interaksi antara faktor personal, perilaku, serta lingkungan sekolah. Sementara itu, 

Teori Konstruktivisme Sosial Vygotsky digunakan untuk menjelaskan bahwa internalisasi nilai berlangsung 

melalui interaksi sosial, dialog, kolaborasi, budaya sekolah, dan proses scaffolding yang memungkinkan peserta 

didik membangun pemahaman serta menghayati nilai-nilai Islam moderat secara bertahap. 

     Hasil penelitian menunjukkan bahwa pembelajaran PAI berperan efektif sebagai media internalisasi nilai-

nilai Islam moderat melalui integrasi materi pembelajaran, keteladanan guru, pembiasaan, budaya sekolah, dan 

kegiatan keagamaan. Persamaan kedua sekolah terletak pada tujuan dan nilai-nilai moderat yang ditanamkan, 

sedangkan perbedaannya terletak pada strategi implementasi pembelajaran dan penguatan budaya sekolah. 

Temuan penelitian juga menunjukkan bahwa proses internalisasi nilai-nilai Islam moderat memperkuat Teori 

Kognitif Sosial melalui mekanisme modeling dan pembelajaran observasional serta mengembangkan Teori 

Konstruktivisme Sosial melalui interaksi sosial dan pengalaman belajar kolaboratif. Internalisasi nilai-nilai 

Islam moderat berdampak positif terhadap sikap sosial peserta didik yang ditunjukkan melalui meningkatnya 

toleransi, kepedulian sosial, kerja sama, penghargaan terhadap perbedaan, serta kemampuan membangun 

hubungan sosial yang harmonis. 
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ABSTRACT 

 

     This dissertation entitled ―The Internalization of Moderate Islamic Values in Islamic Religious Education 

(PAI) Learning and Its Implications for Students‘ Social Attitudes at SMK Negeri 1 Bulakamba and SMK 

Negeri 1 Brebes‖ was written by Hasan Khariri under the supervision of Prof. Dr. H. Ilman Nafi‘a, M.Ag., Dr. 

Akhmad Affandi, M.Ag., and Dr. H. Iwan, M.Ag. 

 

Keywords: Value Internalization, Moderate Islam, Islamic Religious Education, Implications, Social Attitudes. 

      

     This study was motivated by the urgent need to strengthen the values of moderate Islam in schools as a 

preventive effort against the growing phenomena of intolerance, bullying, student conflicts, and the influence of 

religious extremism among adolescents. In the context of Indonesia's pluralistic society, Islamic Religious 

Education (PAI) plays a strategic role as a medium for internalizing the values of moderate Islam, including 

tawassuth (moderation), tasamuh (tolerance), tawazun (balance), i'tidal (justice), and ukhuwah (brotherhood). 

Through this process, students are expected to develop harmonious, inclusive, and respectful social attitudes 

toward diversity. 

     This study employed a qualitative approach using a multisite case study design conducted at SMK Negeri 1 

Bulakamba Brebes and SMK Negeri 1 Brebes. Data were collected through in-depth interviews, observations, 

and documentation involving school principals, Islamic Religious Education teachers, students, and other 

relevant stakeholders. Data were analyzed through the processes of data reduction, data display, and conclusion 

drawing using a comparative analysis across the two research sites. 

     This study was analyzed using Albert Bandura's Social Cognitive Theory and Lev Vygotsky's Social 

Constructivism Theory. Bandura's theory was employed to explain the internalization of values through 

modeling, observational learning, and the reciprocal interaction among personal, behavioral, and environmental 

factors. Meanwhile, Vygotsky's Social Constructivism Theory was utilized to explain that the internalization 

process occurs through social interaction, dialogue, collaborative learning, school culture, and scaffolding, 

enabling students to actively construct and internalize the values of moderate Islam. 

     The findings reveal that Islamic Religious Education effectively serves as a medium for internalizing the 

values of moderate Islam through the integration of learning materials, teachers' role modeling, habituat ion, 

school culture, and religious activities. Both schools share similarities in their objectives and the moderate 

Islamic values they promote, while differences are found in their instructional strategies and approaches to 

strengthening school culture. The study also demonstrates that the process of internalizing moderate Islamic 

values reinforces Social Cognitive Theory through modeling and observational learning and enriches Social 

Constructivism Theory through social interaction and collaborative learning experiences. Furthermore, the 

internalization of moderate Islamic values positively influences students' social attitudes, as reflected in 

increased tolerance, social responsibility, cooperation, respect for diversity, and the ability to establish 

harmonious social relationships. 
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 الملخص

ْ(ْ ْالإعلايٛخ ْانذُٚٛخ ْفْٙرذسٚظْانزشثٛخ ْانًؼزذنخ ْالإعلايٛخ ْثؼُٕاٌْ"رشعٛخْانمٛى ْانؼهًٛخ ْانشعبنخ ْػهPAIْٗأػُذدْْزِ ْٔاَؼكبعبرٓب )

 Hasanخشٚشْ٘)"،ْثمهىْحغSMK Negeri 1 BulakambaْْٔSMK Negeri 1 Brebesٍْالاردبْبدْالاخزًبػٛخْفْٙيذسعزْٙ

Khariri(ْْٔرحذْإششافْكمْيٍْالْعزبرْانذكزٕسْانحبجْإنًبٌَْبفٛؼب)Prof. Dr. H. Ilman Nafi‘a(ْْ٘ٔانذكزٕسْأحًذْأفُذ،)Dr. 

Akhmad Affandi(ٌْْٔانذكزٕسْانحبجْإٕٚا،)Dr. H. Iwan.) 

 (،ْالاَؼكبعبد،ْالاردبْبدْالاخزًبػٛخ.PAIلايٛخْ)انكهًبدْانًفزبحٛخ:ْرشعٛخْانمٛى،ْالإعلاوْانًؼزذل،ْرذسٚظْانزشثٛخْانذُٚٛخْالإع

 يظبْش رُبيٙ يٍ نهحذ ٔلبئٛخ ْ ٔعٛهخ ْ ثٕصفٓب انًذسعٛخ انجٛئخ فٙ انًؼزذل الإعلاو لٛى نزؼضٚض انجبنغخ الًْْٛخ يٍ انذساعخ ْزِ اَطهمذ

 الإَذَٔٛغٙ انًدزًغ ظم ٔفٙ .جبةانش أٔعبط فٙ انًزطشفخ انذُٚٛخ الْفكبس ٔرأثٛش انطلاة، ثٍٛ ٔانصشاػبد ٔانزًُش، انزؼصت،

ا الإعلايٛخ انزشثٛخ رؤد٘ ٔالْػشاق، ٔانثمبفبد الْدٚبٌ انًزؼذد  ٔانزغبيح، انزٕعظ، يثم انًؼزذل، الإعلاو لٛى غشط فٙ إعزشارٛدٛ ب دٔس 

 ٔلجٕل انًزجبدل الاحزشاو ػهٗ لبئًخ اخزًبػٛخ ػلالبد ٔثُبء انغهًٙ انزؼبٚش يٍ انطلاة. ٚزًكٍ حزٗ ٔالْخٕح، ٔالاػزذال، ٔانزٕاصٌ،

 انزُٕع.

 الْٔنٗ انحكٕيٛخ انًُٓٛخ انثبَٕٚخ انًذسعخ فٙ أخُشٚذ حٛث انًٕالغ، يزؼذدح دساعخ ثزصًٛى انكٛفٙ انًُٓح انذساعخ ْزِ ٔاػزًذد

 SMK Negeri 1) ثجشثظ الْٔنٗ انحكٕيٛخ انًُٓٛخ انثبَٕٚخ ٔانًذسعخ (SMK Negeri 1 Bulakamba Brebes) ثٕلاكبيجب

Brebes). انًذسعزٍٛ، يذٚش٘ ثًشبسكخ انٕثبئك، ٔرحهٛم انًجبششح، ٔانًلاحظخ انًزؼًمخ، انًمبثلاد خلال يٍ انجٛبَبد ٔخًُؼذ 

 ٔػشضٓب، انجٛبَبد، اخزضال يشاحم ٔفك انجٛبَبد حُههذ كًب .انصهخ راد الْطشاف يٍ ٔػذد ٔانطلاة، الإعلايٛخ، انزشثٛخ ٔيؼهًٙ

 انذساعخ يٕلؼٙ ثٍٛ يمبسٌ رحهٛم إخشاء. يغ. انُزبئح، ٔاعزخلاص

 ٔلذ .فٛغٕرغكٙ نهٛف الاخزًبػٛخ انجُبئٛخ َٔظشٚخ ثبَذٔسا، لْنجشد الاخزًبػٙ انًؼشفٙ انزؼهى َظشٚخ إنٗ رحهٛهٓب فٙ انذساعخ ٔاعزُذد

 انشخصٛخ انؼٕايم ثٍٛ لانًزجبد ٔانزفبػم ثبنًلاحظخ، ٔانزؼهى انمذٔح، خلال يٍ انمٛى اعزجطبٌ ػًهٛخ نزفغٛش ثبَذٔسا َظشٚخ اعزخُذيذ

 الاخزًبػٙ، انزفبػم خلال يٍ ٚزى انمٛى اعزجطبٌ أٌ نزفغٛش اعزخُذيذ فمذ نفٛغٕرغكٙ الاخزًبػٛخ انجُبئٛخ َظشٚخ أيب .ٔانجٛئٛخ ٔانغهٕكٛخ

 يؼبسفٓى ثُبء ػهٗ انطلاة ٚغبػذ يًب انًؼهى، ٚمذيّ انز٘ انزذسٚدٙ انزشثٕ٘ ٔانذػى انًذسعٛخ، ٔانثمبفخ انزؼبَٔٙ، ٔانزؼهى ٔانحٕاس،

 انٕٛيٛخ حٛبرٓى فٙ ٔرطجٛمٓب انًؼزذل الإعلاو. لٛى ٔاعزٛؼبة.

ا رؤد٘ الإعلايٛخ انزشثٛخ أٌ انذساعخ َزبئح ٔأظٓشد ْ دٔس   انًحزٕٖ ركبيم خلال يٍ انًؼزذل الإعلاو لٛى لاعزجطبٌ ٔعٛهخ ْ ثٕصفٓب فبػلا 

 فٙ انًذسعزٍٛ ثٍٛ رشبثّ أٔخّ ٔخٕد ػٍ انُزبئح كشفذ كًب .انذُٚٛخ ٔالَْشطخ انًذسعٛخ، ٔانثمبفخ ٔانزؼٕٚذ، انًؼهى، ٔلذٔح انزؼهًٛٙ،

 ٔآنٛبد ٔانزؼهى انزؼهٛى ػًهٛخ رُفٛز إعزشارٛدٛبد فٙ الاخزلاف أٔخّ ظٓشد حٍٛ فٙ غشعٓب، إنٗ رغؼٛبٌ انزٙ انًؼزذنخ ٔانمٛى الْْذاف

 يٍ الاخزًبػٙ انًؼشفٙ انزؼهى َظشٚخ رؼضص انًؼزذل الإعلاو ٛىل اعزجطبٌ ػًهٛخ أٌ كزنك انذساعخ ٔأثجزذ .انًذسعٛخ انثمبفخ رؼضٚض

 انزؼهًٛٛخ ٔانخجشاد ٔانحٕاس، الاخزًبػٙ، انزفبػم خلال يٍ الاخزًبػٛخ انجُبئٛخ َظشٚخ رذػى كًب ثبنًلاحظخ، ٔانزؼهى انمذٔح آنٛبد خلال

 الاخزًبػٛخ، ٔانًغؤٔنٛخ انزغبيح، لٛى رُبيٙ فٙ شظٓ حٛث انطلاة، نذٖ الاخزًبػٛخ انًٕالف ػهٗ إٚدبث ب رنك ٔاَؼكظ .انزؼبَٔٛخ

 ْْٔانزؼبٚش الاَغدبو ٚغٕدْب اخزًبػٛخ ػلالبد ثُبء ػهٗ ٔانمذسح الاخزلاف، ٔاحزشاو ٔانزؼبٌٔ،.
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