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ABSTRAK

TIARA AZZAHRA (1908306104). DAMPAK POLA ASUH OTORITER
TERHADAP KONSEP DIRI REMAJA DI DESA MERTAPADA KULON

Konsep diri merupakan gambaran yang dimiliki oleh seseorang mengenai dirinya,
yang dibentuk melalui pengalaman-pengalaman yang diperoleh dari interaksi
dengan lingkungan. Remaja akhir sebagai individu yang sedang dalam proses
mencari jati diri, tentu ada beberapa faktor yang mempengaruhi konsep dirinya.
Salah satunya yaitu pola asuh orang tua. Pola asuh otoriter merupakan pola asuh
yang ditandai dengan aturan yang ketat dan cenderung memaksa anak untuk
mematuhi keinginan orang tuanya. Penelitian 1ni bertujuan untuk mendeskripsikan
bagaimana gambaran konsep diri pada remaja yang mendapatkan pola asuh
otoriter.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan studi kasus.
Prosedur pengambilan sampel menggunakan purpossive sampling. Teknik
pengumpulan data berupa wawancara dan observasi. Informan utama berjumlah
tiga orang dan significant other berjumlah tiga orang. Informan utma merupakan
remaja yang mendapat pola asuh otoriter. Keabsahan data menggunakan
triangulasi sumber yaitu tiga orang informan yang merupakan ibu dari informan
utama. Analisis data yang digunakan dengan mereduksi data dari verbatim
kemudian menarik kesimpulan dari sub tema yang muncul.

Ketiga informan memiliki faktor pembentuk konsep diri yang sama yakni pola
asuh orang tua otoriter. Hasil penelitian menunjukkan bahwa konsep diri pada
informan yang mendapat pola asuh otoriter dicirikan dengan pribadi yang kurang
percaya diri, merasa tertekan, menjadi pribadi yang pemberontak, dan sulit
bergaul dengan orang lain. Akan tetapi disisi lain seiring berjalannya waktu,
mereka tetap menjalankan keinginan orang tuanya, mulai menerima ketentuan
yang terjadi dalam hidupnya, dan menjadi pribadi yang disiplin

Kata Kunci : Konsep Diri, Pola Asuh Otoriter, Remaja



ABSTRACT

TIARA AZZAHRA (1908306104). THE IMPACT OF AUTHORITARIAN
PARENTING ON THE SELF-CONCEPT OF ADOLESCENT IN
MERTAPADA KULON VILLAGE

Self-concept is an overview of a person, which is formed through experiences
obtained from interaction with the environment. Late adolescents as individuals
who are in the process of finding their identity, of course, have several factors that
affect their self-concept. One of them is about parenting style. Authoritarian
parenting is a parenting style that is characterized by strict rules and tends to
force children to obey the parents' wishes. This study aims to describe how an
overview of self-concept in adolescents who experience authoritarian parenting.
This study employed qualitative methods with phenomenological approach.
Sampling procedure used purpossive sampling. Data collection techniques were
in the form of interviews and observations. The main informants involved three
people and a significant other total of three people. They were teenagers who get
authoritarian parenting. Validity of data used source triangulation, namely three
informants who are the mother of the main informants. Analysis of the data was
through reducing the data from verbatim and then draw conclusions from the
subthemes raised.

The three informants have the same self-concept forming factors, namely
authoritarian parenting. The results indicated that the self-concept in informants
who received authoritarian parenting was characterized by a lack of
selfconfidence, feeling depressed, being a rebellious person, and difficult to get
along with others. However, on the other hand, they still carry out their parents’
wishes, start to accept the provisions that occur in their lives, and become
disciplined individuals.

Keywords: Self-Concept, Authoritarian Parenting, Teenagers
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MOTTO

“Jika mimpimu belum tercapai, jangan pernah mengubah mimpinya tapi ubahlah

strateginya”

“Keberhasilan bukanlah milik orang yang pintar. Keberhasilan adalah kepunyaan

mereka yang senantiasa berusaha”
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