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ABSTRAK 

 

Najmi Uminda. NIM: 1908306197, “ISSUE TOXIC RELATIONSHIP FILM 

POSESIF (Analisis Semiotika pada Film “Posesif” Karya Sutradara Edwin)”. 

2025 

 

Hubungan interpersonal khususnya dalam konteks percintaan menjadi salah 

satu sumber kebahagiaan bagi seseorang. Namun, tidak semua hubungan berjalan 

dengan sehat dan berubah menjadi toxic relationship. Toxic relationship ditandai 

dengan kekerasan fisik maupun psikis, posesif, kecemburuan, serta kurangnya 

kepercayaan pada pasangan. Kondisi ini merusak kualitas hubungan dan dapat 

menghambat perkembangan dan kehidupan sehari-hari seseorang. Film Posesif 

sebagai salah satu representasi yang menggambarkan bagaimana toxic 

relationship dapat terjadi dan berdampak pada kehidupan. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bentuk toxic relationship yang terjadi 

pada Lala, faktor yang mendasari Yudhis melakukan kekerasan pada Lala, dan 

dampak toxic relationship yang terjadi pada Lala dalam film Posesif. 

Penelitian ini menggunakan metode dan pendekatan penelitian kualitatif 

deskriptif naratif dengan analisis semiotika. Penelitian ini bersifat menguraikan 

menggunakan kata atau gambar, naratif pada penelitian ini berupa menceritakan 

mengenai kehidupan seseorang secara rinci dengan prosedur pengumpulan data 

dan informasi secara lengkap dari berbagai sumber literatur.  

Hasil penelitian ini menunjukan: 1) terdapat beberapa bentuk toxic relationship 

yang terjadi pada Lala dalam film Posesif, 2) terdapat faktor yang mendasari 

Yudhis melakukan kekerasan pada Lala baik dari internal atau eksternal, 3) 

terdapat dampak toxic relationship yang terjadi pada Lala sehingga dapat 

mempengaruhi serta menghambat potensi dan kehidupan Lala. 
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ABSTRACT 

 

Najmi Uminda. NIM: 1908306197, “THE ISSUE TOXIC RELATIONSHIP IN 

THE FILM POSESIF (Semiotic Analysis of The Film “Posesif” by Director 

Edwin)”. 2025 

 

Interpersonal relationships, especially in the context of romance, are a source 

of happiness for many people. However, not all relationships are healthy, and some 

can turn into toxic relationships. Toxic relationships are characterized by physical 

and psychological abuse, possessiveness, jealousy, and a lack of trust in one's 

partner. These conditions damage the quality of the relationship and can hinder a 

person's development and daily life. The film Posesif is one representation that 

depicts how toxic relationships can occur and impact one's life. 

The purpose of this research is to determine the form of toxic relationship that 

occurred in Lala, the factors underlying Yudhis' violence against Lala, and the 

impact of toxic relationship on Lala in the film Posesif. 

This research uses a descriptive narrative qualitative research method and 

approach with a semiotic analisys. This study is descriptive in nature, using words 

or images, and the narrative in this study is in the form of a detailed account of a 

person's life with a complete data and information collection procedure from 

various literature sources.  

The results of this research show that: 1) there are several forms of toxic 

relationships that occur in Lala in the film Posesif, 2) there are factors that underlie 

Yudhis' violence towards Lala, both internal and external, 3) there are impacts of 

toxic relationships that occur in Lala that can affect and hinder Lala's potential and 

life. 
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