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ABSTRAK

Praktik penyerahan anak usia dini ke pondok pesantren menjadi fenomena yang
semakin berkembang di masyarakat, khususnya sebagai upaya penanaman nilai-
nilai keagamaan sejak dini. Namun, praktik ini menimbulkan perdebatan karena
pada usia dini anak masih membutuhkan pengasuhan langsung, kedekatan
emosional, serta lingkungan keluarga yang mendukung perkembangan
psikologisnya. Di sisi lain, pesantren dipandang sebagai lembaga yang mampu
membentuk karakter religius, kedisiplinan, dan kemandirian anak. Kondisi ini
menimbulkan persoalan hukum terkait kesesuaian praktik tersebut dengan prinsip
perlindungan anak.

Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis hukum penyerahan anak usia dini
dalam perspektif hukum Islam, mengkaji bentuk perlindungan hukum bagi anak di
lingkungan pesantren berdasarkan Undang-Undang Perlindungan Anak, serta
mendeskripsikan praktik penyerahan anak usia dini di Pondok Pesantren Al-Huda
Pamijahan.

Metode yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dengan jenis studi kasus dan
pendekatan yuridis sosiologis. Data diperoleh melalui wawancara mendalam,
observasi non-partisipatif, dan studi dokumentasi, kemudian dianalisis
menggunakan model Miles dan Huberman.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penyerahan anak usia dini diperbolehkan
dalam hukum Islam selama tidak menghilangkan tanggung jawab orang tua dan
tetap memperhatikan kemaslahatan anak. Dalam perspektif hukum positif,
perlindungan anak di pesantren belum sepenuhnya terlembagakan secara formal.
Praktik di lapangan menunjukkan adanya pola mukim dan non-mukim yang
dipengaruhi faktor religius, sosial, dan kondisi keluarga.

Kata kunci: Penyerahan Anak Usia Dini, Perlindungan Anak, Pesantren
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ABSTRACT

Entrusting early childhood children to Islamic boarding schools (pesantren) has
become an increasingly prevalent phenomenon, particularly as an effort to instill
religious values from an early age. However, this practice raises concerns, as early
childhood represents a critical developmental stage requiring parental care,
emotional attachment, and a supportive family environment. At the same time,
pesantren are perceived as institutions capable of fostering religious character,
discipline, and independence. This condition creates legal and ethical issues
regarding its compatibility with child protection principles.

This study aims to analyze the legality of early childhood child entrustment from
the perspective of Islamic law, examine the forms of legal protection for children
within pesantren based on Child Protection Law, and describe the practice at
Pondok Pesantren Al-Huda Pamijahan.

This research employs a qualitative approach with a case study design and a socio-
legal perspective. Data were collected through in-depth interviews, non-participant
observation, and documentation, and analyzed using the Miles and Huberman
model.

The findings indicate that entrusting early childhood children is permissible in
Islamic law as long as parental responsibility is maintained and the child’s best
interests are prioritized. From a legal perspective, child protection in pesantren has
not been fully institutionalized. In practice, both boarding and non-boarding
systems are influenced by religious, social, and family factors.

Keywords: early childhood entrustment, child protection, Islamic boarding school
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MOTTO

“Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah berjanji, bahwa
sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan”

(Q.S Al-Insyirah: 5-6)

“Tiada kekayaan yang lebih utama daripada akal. Tiada keadaan yang
lebih menyedihkan daripada kebodohan. Dan tiada warisan yang lebih
baik daripada pendidikan.”

Ali Bin Abi Thalib

“Tugas manusia hanya berjuang, bukan memaksakan hasil. Kita
punya kendala tapi Allah punya kendali. Yakinlah jika Allah sudah
ikut andil maka tidak ada kata mustahil.”

Ustadz Hanan Attaki

“It’s time to fake it until you make it, until you do, until it’s
true”

Taylor Swift

“Semoga semua bahagia mampu kutemukan sendiri hingga tak ada
apa apa lagi selain terima kasih Tuhan, kau beri aku lebih dari
cukup.”

Nadin Amizah

HALAMAN PERSEMBAHAN

Alhamdulillah segala puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah

melimpahkan rahmat, taufik, hidayah, serta inayah-Nya, sehingga penulis dapat

menyelesaikan tesis ini sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Magister.

Setiap proses yang dilalui dalam penyusunan tesis ini merupakan perjalanan

panjang yang penuh dengan pembelajaran, pengorbanan, kesabaran, dan
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1.
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pertolongan dalam setiap langkah kehidupan penulis. Tanpa rahmat dan
ridha-Nya, segala usaha dan ikhtiar yang dilakukan tidak akan berarti
apa-apa.
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN

KEPUTUSAN BERSAMA
MENTERI AGAMA DAN MENTERI PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
REPUBLIK INDONESIA
Nomor: 158 Tahun 1987
Nomor: 0543b//U/1987

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu ke
abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab
dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.

A. Konsonan

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan huruf dan
sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dilambangkan dengan
huruf dan tanda sekaligus.

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan

huruf latin:

Huruf Nama Huruf Latin Nama

Arab
i Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan
< Ba B Be
< Ta T Te
& Sa $ es (dengan titik di atas)
d Jim J Je
d Ha h ha (dengan titik di bawah)
d Kha Kh ka dan ha
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> Dal d De

> Zal V4 Zet (dengan titik di atas)
B Ra r er

J Zai z zet

U Sin S es

53 Syin sy es dan ye
B Sad S es (dengan titik di bawah)
uP Dad d de (dengan titik di bawah)
b Ta t te (dengan titik di bawah)
L Za z zet (dengan titik di bawah)
¢ “ain koma terbalik (di atas)
¢ Gain g ge

< Fa f ef

é Qaf q ki

4 Kaf k ka

J Lam 1 el

¢ Mim m em

o Nun n en

XV




9 Wau we
2 Ha ha
¢ Hamzah apostrof
S Ya ye
B. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal tunggal
atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

1.  Vokal Tunggal

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat,

transliterasinya sebagai berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
— Fathah a a
- Kasrah 1 1
- Dammah u u

2. Vokal Rangkap

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut:

Huruf ‘
Nama Huruf Latin Nama
Arab
R Fathah dan ya ai adanu
J Fathah dan wau au adanu
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- X kataba

- J:d fa'ala

-kl guila

- GE kaifa

- Jy— haula
C. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf,

transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut:

Huruf Nama Huruf Nama
Arab Latin
T Fathah d?]g gif atau a a dan garis di atas
T Kasrah dan ya 1 1 dan garis di atas
.9 Dammah dan wau i u dan garis di atas
Contoh:
- Jé qala

- &~ rama

- e qila

.

- j}:: yaqiilu

D. Ta’Marbutah
Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu:

1. Ta’ marbutah hidup, Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat
fathah, kasrah, dan dammabh, transliterasinya adalah “t”.

2. Ta’ marbutah mati, Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat
sukun, transliterasinya adalah “h”.

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka

ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”.
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Contoh:

- Jula’ﬁ\ 255  raudah al-atfal/raudahtul atfal

PP AT DX /° _ —
- &3l i5ud)l al-madinah al-munawwarah/al-madinatul munawwarah

° o~

- axlb talhah

E. Syaddah (Tasydid)

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan sebuah
tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf;, yaitu huruf
yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.

Contoh:
- J} nazzala

- % albirr

F. Kata Sandang

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu

J\, namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas:

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah
ditransliterasikan sesuai. dengan. bunyinya, yaitu huruf “I” diganti
dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu.
2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah
Kata sandang vyang diikuti oleh huruf gamariyah
ditransliterasikan dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di
depan dan sesuai dengan bunyinya.
Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun gamariyah, kata sandang ditulis
terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa sempang.

Contoh:
- Y& arrajulu
- (im\ al-qalamu

- A3l asy-syamsu
2 o

- A al-jalalu

XViii



G. Hamzah

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya berlaku
bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara hamzah yang
terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif.

Contoh:

A K .
- A6 ta’khuzu
2% )
- {s% syai'un
- 3l an-nau’u

- ol inna

H. Penulisan Kata
Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah.
Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim
dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan, maka

penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang mengikutinya.

Contoh:
- G AR B ) s Wa innallaha lahuwa khair ar-raziqin/

Wa innallaha lahuwa khairurraziqin

- BLs 5 BEE S Bismillahi majreha wa mursaha

=

I. Huruf Kapital
Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti apa
yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk menuliskan
huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu didahului oleh
kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri

tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya.

Contoh:
NN H Y X Alhamdu lillahi rabbi al-'alamin/
Alhamdu lillahi rabbil ‘alamin
- e Rl Ar-rahmanir rahtm/Ar-rahman ar-rahim
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Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam tulisan
Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan kata
lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak

dipergunakan.

Contoh:
S S5as A Allaahu gaflirun rahim
S Py T v I Lillahi al-amru jamt an/Lillahil-amru jamT an
J. Tajwid

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman transliterasi
ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid. Karena itu
peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman tajwid.
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KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah Swt., atas limpahan rahmat,
taufik, serta hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan tesis
yang berjudul “Tinjauan Hukum Undang-Undang Perlindungan Anak dalam
Praktik Penyerahan Anak Usia Dini ke Pondok Pesantren Alhuda Pamijahan”. Tesis
ini disusun sebagai salah satu persyaratan akademik dalam rangka penyelesaian
studi pada Program Pascasarjana, sekaligus sebagai wujud ikhtiar penulis dalam
memberikan kontribusi ilmiah di bidang hukum keluarga Islam dan perlindungan

anak.

Dalam proses penyusunan tesis ini, penulis menyadari sepenuhnya bahwa
terselesaikannya karya ini tidak terlepas dari bantuan, dukungan, serta doa dari
berbagai pihak. Penulis ingin menyampaikan penghargaan dan terima kasih yang
sebesar-besarnya kepada kedua orang tua dan keluarga tercinta yang selalu menjadi
sumber semangat, doa, serta dorongan yang tak pernah surut. Ucapan terima kasih
juga penulis haturkan kepada Bapak dan Ibu dosen pembimbing yang dengan penuh
kesabaran memberikan bimbingan, arahan, serta kritik konstruktif dalam proses

penyusunan tesis ini.

Penulis menyadari bahwa tesis ini masih jauh dari kesempurnaan, baik dari
segi isi maupun sistematika. Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun

sangat penulis harapkan demi penyempurnaan karya ilmiah ini di masa mendatang.

Penulis berharap semoga tesis ini dapat memberikan manfaat, baik secara
teoritis maupun praktis, khususnya dalam memperkaya khazanah keilmuan
mengenai hukum perlindungan anak dalam konteks pendidikan pesantren, serta
menjadi bahan pertimbangan dalam upaya penguatan kebijakan perlindungan anak

di Indonesia.

Cirebon, 05 Mei 2026

Penulis
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