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ABSTRAK 

POLA KOMUNIKASI ANTAR PRIBADI PASANGAN SUAMI ISTRI  

DALAM MEMBANGUN KEHARMONISAN KELUARGA 

DI DESA BUNTU KEC. LIGUNG KAB. MAJALENGKA 
 

NISA' I GILMA 

1708302063 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh masyarakat di desa Buntu yang 

merupakan salah desa maju di kecamatan Ligung kabupaten Majalengka. 

Dengan kondisi perekonomian yang meningkat dan masyarakat yang 

beragam berprofesi sehingga banyak pasangan yang sibuk dengan 

perkerjaan, apalagi pasangan yang terpaksa menjalani hubungan jarak jauh. 

Hingga hubungan diantara pasangan kadang tidak terjalin secara baik. Hal itu 

menjadi tantangan dan dorongan untuk mereka agar dapat menjaga hubungan 

pernikahannya tetap utuh terjaga dan harmonis.   

Sehingga menarik peneliti untuk melakukan penelitian dengan rumusan 

masalah sebagai berikut : 1) Bagaimana pola komunikasi antara pasangan 

suami istri dalam membangun keharmonisan keluarga. 2) Mengetahui upaya 

suami istri dalam membangun keharmonisan keluarga. 3) Mengetahui 

keharmonisan yang dibangun pasangan suami istri. 

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk : 1) Mengetahui pola 

komunikasi antara pasangan suami istri dalam membangun keharmonisan 

keluarga .  2) Mengetahui upaya suami istri dalam membangun 

keharmonisan keluarga. 3) Mengetahui keharmonisan yang dibangun 

pasangan suami istri. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif. Dengan menggunakan 

pendekatan fenomenologi. Metode pengumpulan data dilakukan melalui 

teknik wawancara, observasi dan dokumentasi. Adapun hasil analisis data di 

analisis menggunakan teknik analisis data dalam kajian fenomenologi. 

Hasil dari penelitian menunjukan bahwa pola komunikasi antar pribadi 

pasangan suami istri dalam membangun keharmonisan keluarga di desa 

Buntu kecamatan Ligung kabupaten Majalengka menggunakan 2 pola, yakni 

pola komunikasi satu arah dan pola komunikasi dua arah (two way 

communication). Adapun upaya pasangan suami istri dalam membangun 

keharmonisan keluarga dengan meluangkan waktu bersama, menjaga 

komunikasi, menanamkan jiwa spiritual dan dengan saling menyayangi 
antaranggota keluarga. Sedangkan keharmonisan yang terbangun pasangan 

suami istri di desa Buntu adalah terciptanya ketentraman dalam keluarga, 

ketenangan dalam jiwa anggota keluarga, saling pengertian dan terjalinnya 

kasih sayang antara anggota keluarga. 
 

Kata kunci : Pola Komunikasi, Pasangan Suami Istri, Membangun, 

Keharmonisan, Keluarga 
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ABSTRACT 

 

HUSBAND AND WIFE'S PERSONAL COMMUNICATION 

PATTERNS IN BUILDING FAMILY HARMONY 

IN DESA BUNTU KEC. LIGUNG KAB. MAJALENGKA 

 

NISA 'I GILMA 

1708302063 

This research is motivated by the community in Buntu village which is 

one of the developed villages in the Ligung sub-district, Majalengka district. 

With increasing economic conditions and a diverse community of 

professions, so many couples are busy with work, especially couples who are 

forced to undergo long distance relationship, that the relationship between 

the partners is sometimes not well established. It becomes a challenge and 

encauragment for them to be able to keep their marital relationship intact and 

harmonious. 

So that it is interesting for researchers to conduct research with the 

formulation of the problem as follows: 1) How is the pattern of 

communication between husband and wife in building family harmony. 2) 

Knowing the efforts of husband and wife in building family harmony. 3) 

Knowing the harmony built by husband and wife. 

The aims of this study were to: 1) Determine the pattern of 

communication between husband and wife in building family harmony. 2) 

Knowing the efforts of husband and wife in building family harmony. 3) 

Knowing the harmony built by husband and wife. 

This type of research is qualitative research. By using a 

phenomenological approach. The method of data collection was done 

through interview, observation and documentation techniques. The results of 

data analysis were analyzed using data analysis techniques in 

phenomenological studies. 

The results of the study show that the pattern of interpersonal 

communication between husband and wife in building family harmony in 

Buntu village, Ligung district, Majalengka district uses 2 patterns, namely 

one-way communication patterns and two-way communication patterns (two 

way communication). As for the efforts of husband and wife in building 

family harmony by spending time together, maintaining communication, 

instilling a spiritual soul and by loving each other among family members. 

Meanwhile, the harmony that is built by a married couple in Buntu village is 

the creation of peace in the family, tranquility in the souls of family 

members, mutual understanding and the establishment of affection between 

family members. 

 

Keywords: Communication Patterns, Married Couples, Building, 

Harmony,  

Family 
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