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ABSTRAK 

 

SOFIE TRIA AZHARY NOOR: 1708306105 “HUBUNGAN 

BIMBINGAN SOSIAL DENGAN KOMPETENSI INTERPERSONAL 

REMAJA DI SEKOLAH ALAM WANGSAKERTA”. 

Dalam masa remaja selalu dihadapi dengan bermacam perubahan fisik, 

psikis, ataupun sosial. Dengan perubahan itu remaja seringkali dihadapi dengan 

kegoyahan sehingga emosinya tidak stabil. Akibatnya remaja belum bisa 

menyelesaikan permasalahannya dengan baik, bahkan akibat emosinya yang tidak 

stabil remaja akan menyelesaikan masalahnya dengan kekerasan atau bahkan 

menghindarinya serta menyalahkan orang lain. Melihat persoalan remaja saya 

tertarik terhadap Sekolah Alam Wangsakerta di dusun Karangdawa Desa 

Setupatok Kecamatan Mundu Kabupaten Cirebon. Sekolah ini didirikan sebagai 

bentuk kepedulian terhadap realitas sosial yang ada di Dusun Karangdawa. 

Termasuk membangun, membimbing dan melatih siswa-siswinya 

mengembangankan potensi dan kemampuan interpersonalnya.  

Tujuan penelitian ini ialah mengetahui bimbingan sosial yang diterapkan 

di Sekolah Alam Wangsakerta, mengetahui kompetensi interpersonal remaja yang 

bersekolah di Sekolah Alam Wangsakerta serta hubungan bimbingan sosial 

dengan kompetensi interpersonal remaja di Sekolah Alam Wangsakerta. 

Metode penelitian yang digunakan yaitu pendekatan kuantitatif dengan 

desain explanatory jenis simple correlation. Populasi dalam penelitian ini yaitu 

seluruh siswa yang sedang menempuh pendidikan di Sekolah Alam Wangsakerta 

yang berjumlah 22 orang. Sampel yang digunakan sebanyak 20 orang sesuai 

dengan Teknik purposive sampling. Metode pengumpulan data menggunakan 

angket. Serta analisis data menggunakan analisis korelasi produk momen. 

Hasil penelitian berdasarkan hasil analisis data, menyatakan bahwa 

bimbingan sosial yang diterapkan  di sekolah alam Wangsakerta berada pada 

kategori cukup efektif yaitu 90,20 atau berada pada interval 85 ≤ X <  96. 

Kompetensi interpersonal remaja yang dimiliki oleh siswa Sekolah Alam 

Wangsakerta sebesar 86,30 atau berada pada interval 80 ≤ X <  93 yang artinya 

kompetensi interpersonal yang dimiliki cukup baik, dan terdapatnya hubungan 

positif antara bimbingan sosial dengan kompetensi interpersonal remaja di 

Sekolah Alam Wangsakerta dengan rhitung sebesar 0,819 yang berada pada taraf 

koefisiensi korelasi yang sangat kuat.  

 

Kata Kunci: Bimbingan Sosial, Kompetensi Interpersonal,Remaja. 

 

  



 
 

ii 
 

ABSTRACT 

 

SOFIE TRIA AZHARY NOOR: 1708306105 "RELATIONSHIP OF 

SOCIAL GUIDANCE WITH INTERPERSONAL COMPETENCE OF 

ADOLESCENTS IN WANGSAKERTA NATURE SCHOOL". 

In adolescence is  always faced with a variety of  physical, psychic,  or  

social changes. With  that change teenagers  are often faced with shakiness so that 

his emotions are  unstable. As a result, teenagers have not been able to solve the 

problem properly, even due to unstable emotions teenagers will solve the problem 

by force or even avoid it and blame others. Seeing the issue of teenagers I was 

interested in Wangsakerta Nature School in the hamlet of Karangdawa Setupatok 

Subdistrict Mundu Cirebon. This school was established as a form of concern for 

the social reality in Karangdawa Hamlet. Including building, guiding and training 

its students to develop their potential and interpersonal skills.  

The purpose of  this  research is to providesocial guidance applied in 

Sekolah Alam Wangsakerta, to know the interpersonal competencies of 

adolescents who attend Wangsakerta Nature School as well as the relationship of 

social guidance with the interpersonal competencies of adolescents in 

Wangsakerta Nature School.  

The research method used is quantitative approach with explanatory 

design type  simple correlation. The population  in this study  is  allself-help who 

are studying at the Wangsakerta Nature School which amounts to 22 people. 

Samples used as many as 20 people in accordance with  purposive sampling 

techniques. Data collection method using questionnaire. As well as  data analysis 

using product correlation analysis of moments. 

The results of the study based on the results of the data analysis,  stated 

that the social guidance applied in Wangsakerta nature schools is in the category 

of quite effective which is 90.20 or is at intervals of 85 ≤ X < 96. The 

interpersonal competence of adolescents owned by students of Sekolah Alam 

Wangsakerta is 86.30 or is at intervals of 80 ≤ X < 93 which means that 

interpersonal competencies are quite  good, and  there is a positive relationship 

between social guidance and  interpersonal competencies of adolescents in 

Wangsakerta Nature School with rhitung of 0.819 which is at a very strong 

correlation level.   

 

Keywords: Social Guidance, Interpersonal Competencies, Adolescents. 
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