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ABSTRAK 

POLA KOMUNIKASI INTERPERSONAL ORANG TUA DENGAN ANAK 

PECANDU GADGET DI DESA GETASAN KECAMATAN DEPOK 

KABUPATEN CIREBON. 

DARMINI  

170830203060  

 Penelitian ini dilatar belakangi dari anak-anak yang  mempunyai gadget 

sendiri dimana orang tua memberikan handphone untuk menunjang pendidikan 

namun saat ini sudah mulai disalah gunakan, didalam gadget itu sendiri terdapat 

fitur-fitur menarik salah satunya yaitu game. Anak-anak sudah mulai terlena 

dengan kecanggihan gadget tersebut. Bahkan anak-anak sudah kecanduan karena 

sampai menghabiskan waktunya hanya untuk bermain game. Kecanduan gadget 

dapat menyebabkan ketegangan atau perselisihan antara orang tua dengan anak, 

oleh karena itu komunikasi sangat penting agar tercapainya komunikasi yang 

efektif dalam hubungan orang tua dengan anak pecandu gadget.  

Rumusan masalah peneliti terkait : Bagaimana pola komunikasi 

interpersonal orang tua dengan anak pecandu gadget. Bagaimana efek pola 

komunikasi interpersonal orang tua dengan anak pecandu gadget. Bagaimana 

upaya orang tua untuk mengatasi hambatan kepada anak pecandu gadget di Desa 

Getasan Kecamatan Depok Kabupaten Cirebon. 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pola komunikasi interpersonal 

orang tua dengan anak pecandu gadget, dengan menggunakan teori komunikasi 

interpersonal guna memudahkan dalam menjawab beberapa rumusan masalah 

penelitian untuk mengetahui efek pola komunikasi interpersonal orang tua dengan 

anak pecandu gadget, dan dapat mengetahui upaya orang tua untuk mengatasi 

hambatan kepada anak pecandu gadget di Desa Getasan Kecamatan Depok 

Kabupaten Cirebon. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kualitatif, dengan menggunakan 

pendekatan study kasus, menggunakan sumber data primer dan sekunder, 

Pengumpulan data penelitian berfokus pada tiga metode yaitu wawancara 

mendalam, observasi partisipan, dan dokumentasi. Teknik analisi data  

menggunakan langkah-langkah teori menurut Robert K. Yin yaitu perjodohan 

pola dan eksplanasi data. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa pola komunikasi orang tua dengan 

anak pecandu gadget ditunjukan dengan berbagai pola dalam mengatasi 

penggunaan gadget. Yaitu pola komunikasi 1) Pola komunikasi secara langsung, 

2) pola komunikasi satu arah dan 3) pola komunikasi dua arah(two way trafict 

comunication). Efek pola komunikasi interpersonal orang tua dengan anak 

pecandu gadget yaitu 1) anak menjadi pembangkang, 2) anak menjadi 

tempramental atau mudah marah, 3) anak menjadi lupa waktu, dan 4) anak sering 

salah tafsir. Upaya orang tua untuk mengatasi hambatan pola komunikasi 

interpersonal anak pecandu  gadget yaitu 1) menasehati dengan bahasa yang 

mudah dipahami, 2) menyampaikan secara halus,3) menyampaikan secara tegas 4) 

memberi anak penghargaan. 

Kata Kunci : Pola Komunikasi, Orang Tua, Anak, Gadget 
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ABSTRAC 

“PETTERNS OF INTERPERSONAL COMMUNICATION BETWEEN 

PARENTS AND GADGET ADDICTS IN GETASAN VILLAGE DEPOK 

DISTRICT CIREBON REGENCY”. 

DARMINI  

170830203060 

This research is motivated by children who have their own gadgets where 

parents give cellphones to support education but now it has begun to be misused, 

in the gadget itself there are interesting features, one of which is games.  Children 

have begun to fall asleep with the sophistication of these gadgets.  Even children 

are addicted to spending their time just playing games.  Gadget addiction can 

cause tension or dispute between parents and children, therefore communication 

is very important in order to achieve effective communication in the relationship 

between parents and children who are addicted to gadgets. 

 The research problem formulation is related: How is the pattern of 

interpersonal communication between parents and gadget addicts. How is the 

effect of interpersonal communication patterns between parents and gadget 

addicts . How are parents' efforts to overcome obstacles to their children?  gadget 

addicts in Getasan Village, Depok District, Cirebon Regency. 

 This study aims to determine the pattern of interpersonal communication 

of parents with gadget addicts children, using interpersonal communication 

theory to facilitate answering some research problem formulations to determine 

the effect of parents' interpersonal communication patterns with gadget addicted 

children, and to find out parents' efforts to overcome obstacles.  to gadget addicts 

in Getasan Village, Depok District, Cirebon Regency. 

 This research is a type of qualitative research, using a case study 

approach, using primary and secondary data sources. Research data collection 

focuses on three methods, namely in-depth interviews, participant observation, 

and documentation.  The data analysis technique uses theoretical steps according 

to Robert K. Yin, namely pattern match and data explanation. 

 The results of this study indicate that the pattern of communication 

between parents and children who are addicted to gadgets is shown by various 

patterns in overcoming the use of gadgets.  Namely communication patterns 1) 

direct communication patterns, 2) one-way communication patterns and 3) two-

way communication patterns (two way traffic comunication).  The effects of the 

pattern of interpersonal communication between parents and gadget addicts are 

1) children become disobedient, 2) children become temperamental or irritable, 

3) children lose track of time, and 4) children often misinterpret.  Efforts by 

parents to overcome barriers to interpersonal communication patterns of gadget 

addicts are 1) giving advice in easy-to-understand language, 2) conveying gently, 

3) conveying firmly, 4) giving children awards. 

 

Keywords: Communication Pattern, Parents, Children, Gadget 
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