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ABSTRAK 

 

 

Lutfy Azizatunnisa. 1708201028. “ANALISIS YURIDIS KEPERDATAAN 

TERHADAP POLA ASUH ANAK DALAM KELUARGA SINGLE PARENT 

DI KELURAHAN WINDUHAJI KECAMATAN KUNINGAN KABUPATEN 

KUNINGAN”, 2021. 

 

 

Pola asuh idealnya dilakukan oleh ayah dan ibu. Ayah dan ibu bekerja sama 

untuk memberikan pola asuhan dan pendidikan kepada anaknya. Akan tetapi 

kondisi ini tidak selamanya berlaku pada setiap keluarga. Pada kenyataannya 

terdapat sebuah keluarga yang tanggung jawab pola asuh anak hanya diperankan 

satu pihak saja. Kematian atau perceraian menyebabkan salah seorang dari 

kedua orang tua akan memerankan peran ganda sebagai kepala keluarga 

sekaligus tanggung jawab terhadap anaknya yakni membesarkan dan mendidik 

anaknya. Menjadi single parent bukan pilihan yang mudah. Seorang single parent 

dituntut dapat memenuhi kebutuhan domestik dan memenuhi hak-hak anak. 

Dalam penelitian skripsi ini, penulis menggunakan dua jenis penelitian, yaitu 

penelitian lapangan (field research) dan penelitian pustaka (library reseacrh), 

dengan menggunakan pendekatan kualitatif, bersifat naratif deskriptif mencoba 

memahami permasalahan-permasalahan yang terjadi di tempat penelitian dan 

mengungkap fakta-fakta yang ada untuk dipaparkan ke dalam skripsi, dan dengan 

teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, wawancara, dan 

studi kepustakaan.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: Dalam penerapan pola asuh anak para 

single parent terbagi menjadi tiga, yaitu pola asuh demokratis, pola asuh otoriter, 

pola asuh permisif. Meskipun para single parent di Kelurahan Winduhaji belum 

memahami mengenai hak-hak anak, tetapi para keluarga single parent tetap 

berusaha dalam memenuhi kebutuhan anak, dan juga kesadaran pemerintah di 

Kelurahan Winduhaji terhadap anak-anak dari keluarga single parent sehingga 

dalam hal pendidikan dan kebutuhan lainnya dapat terpenuhi. 

 

 

Kata Kunci: Pola Asuh Anak, Single Parent, Hak-hak Anak 
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ABSTRACT 

 

 

LUTFY AZIZATUNNISA. 1708201028. “Juridicial Civilization Analysis Of 

The Parenting Style Of Children In Single Parent Families Ini Winduhaji Sub-

district Kuningan District Kuningan District”, 2021. 
 

 

The pattern of parenting is ideally done by the father and mother.  Father and 

mother work together to provide care and education to their children.  However, 

this condition does not always apply to every family.  In fact, there is a family 

whose responsibility for parenting is only one party.  Death or divorce causes one 

of the parents to play a dual role as head of the family as well as responsibility for 

their child, namely raising and educating their child.  Being a single parent is not 

an easy choice.  A single parent is required to meet domestic needs and fulfill 

children's rights. 
In this thesis research, the writer uses two types of research, namely field 

research and library research, using a qualitative approach, narrative descriptive 

in nature tries to understand the problems that occur in the research place and 

reveal the facts that  there to be presented in the thesis, and the data collection 

techniques used were observation, interviews, and literature study. 

The results showed that: In the application of parenting, the single parent is 

divided into three, namely democratic parenting, authoritarian parenting, and 

permissive parenting.  Even though single parents in Winduhaji Village do not yet 

understand the rights of children, single parent families are still trying to meet 

children's needs, as well as government awareness in Winduhaji Village towards 

children from single parent families so that in terms of education and other needs 

they can  fulfilled. 

 

 

Keywords: Parenting Patterns, Single Parent, Children's Rights 
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 المخلص

 

اٌرح١ًٍ اٌّذٟٔ اٌمأٟٛٔ لأسٍٛب ذشت١ح الأطفاي فٟ الأسش اٌٛح١ذج اٌٛاٌذ . 82017071لطفي عزيزة النساء. 

.0202فٟ لش٠ح ٚٔذٚ٘اجٟ, ِماطعح و١ٕٔٛجاْ, و١ٕٔٛجاْ س٠جٕسٟ,   

 

 

ٚالأَ تّٕط الأتٛج تشىً ِصاٌٟ. ٠عًّ الأب ٚالأَ ِعاً ٌرٛف١ش اٌشعا٠ح ٚاٌرع١ٍُ لأطفاٌٙا. ِٚع رٌه, ٠مَٛ الأب 

ا عٍٝ وً عائٍح. فٟ اٌٛالع, ٕ٘ان عائٍح ِسؤ١ٌٚرٙا عٓ الأتٛج ٟ٘ طشف ٚاحذ  ًّ فئْ ٘زا اٌششط لا ٠ٕطثك دائ

ا تصفرٗ ستًا ٌلأسشج تالإضافح إٌٝ دٚسٖ فمط. ٠رسثة اٌٛفاج أٚ اٌطلاق فٟ أْ ٠ٍعة أحذ اٌٛاٌذ٠ٓ دٚسًا ِضدٚجً 

فٟ ذحًّ ِسؤ١ٌٚح طفٍٗ, أٞ ذشت١ح ٚ ذع١ٍُ طفٍّٙا. أْ ذىْٛ ٚاٌذاً ٚح١ذاً ١ٌس خ١اسًا سٙلاً. ِطٍٛب اٌٛاٌذ 

 اٌٛح١ذ ٌرٍث١ح الاحر١اجاخ اٌّح١ٍح ٚاٌٛفاء تحمٛق اٌطفً.

 

ٟٔ ٚاٌثحس اٌّىرثٟ, تاسرخذاَ ِٕٙج ٠سرخذَ اٌىراب فٟ ٘زٖ الأطشٚحح ٔٛع١ٓ ِٓ اٌثحس, ّٚ٘ا اٌثحس ا١ٌّذا

ٔٛعٟ, ِٚحاٌٚح سشدٞ ٚصفٟ تطث١عرٗ فُٙ اٌّشىلاخ اٌرٟ ذحذز فٟ ِىاْ اٌثحس ٚوشف اٌحمائك اٌرٟ 

ٕ٘ان ١ٌرُ ذمذ٠ّٙا فٟ الأطشٚحح, ٚوأد ذم١ٕاخ جّع اٌث١أاخ اٌّسرخذِح ٟ٘ اٌّلاحظح ٚاٌّماتلاج ٚدساسح 

 الأدب. 

 

تٛج ٚالأِِٛح, ٠ٕمسُ اٌٛاٌذ اٌٛح١ذ إٌٟ شلاشح, ٟٚ٘ الأتٛج اٌذ٠ّمشاط١ح, ٚالأتٛج أظٙشج إٌرائج أٔٗ فٟ ذطث١ك الأ

اٌسٍط٠ٛح, ٚالأتٛج اٌّرساٍ٘ح. عٍٝ اٌضغُ ِٓ أْ ا٢تاء ٚالأِٙاخ غ١ش اٌّرضٚج١ٓ فٟ لش٠ح ٚٔذٚ٘اجٟ 

طفاي, تالإضافح لا٠فّْٙٛ تعذ حمٛق الأطفاي, إلا أْ الأسش اٌٛاح١ذج اٌٛاٌذ ِاصاٌد ذحاٚي ذٍث١ح احر١اجاج الأ

إٌٝ ٚعٟ اٌحىِٛح فٟ لش٠ح ٚٔذٚ٘اجٟ ذجاٖ الأطفاي ِٓ الائلاخ اٌٛح١ذج اٌٛاٌذ  حرٝ ٠رّىٕٛا ِٓ اٌرع١ٍُ 

 ٚالاحر١اجاخ الأخشٜ اسر١فاء.

 

 

 وٍّاخ اٌثحس: أّٔاط الأتٛج ٚالأِِٛح, اٌٛاٌذ اٌٛح١ذ, حمٛق اٌطفً.
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ا سَت١َّأَِٟ صَ  َّ ا وَ َّ ُٙ ّْ اسْحَ َٚ  َّٞ ٌِذَ ا َٛ ٌِ َٚ  ٌِٟ غ١ِْشًاسَبِّ اغْفِشْ  

Artinya: “Tuhanku ampunilah dosaku dan (dosa) kedua orang tuaku, 

sayangilah mereka sebagaimana menyayangiku di waktu aku kecil”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

x 
 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

Nama penulis adalah Lutfy Azizatunnisa, penulis lahir di 

Kuningan, pada tanggal 30 Juli 1999. Ia merupakan anak ke-1 

dari 2 bersaudara, Putri dari Bpk. Saud dan Ibu Idah Saidah.  

 

Jenjang pendidikan yang pernah ditempuh: 

1. MINU Sukorejo Bojonegoro (2005-2011) 

2. Mts. Islamiyah Banat Senori (2011-2014) 

3. MA Islamiyah Sunnatunnur (2014-2017) 

Penulis saat ini mengikuti program S-1 pada Fakultas Syariah dan Ekonomi Islam 

Program Studi Hukum Keluarga dan mengambil judul Skripsi “ANALISIS 

YURIDIS KEPERDATAAN TERHADAP POLA ASUH ANAK DALAM 

KELUARGA SINGLE PARENT DI KELURAHAN WINDUHAJI 

KECAMATAN KUNINGAN KABUPATEN KUNINGAN”, dibawah 

bimbingan Bapak Dr. H. Edy Setyawan, LC., M.Ag dan Afif Muamar, MHI.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xi 
 

MOTTO HIDUP 

 

 I’M ENOUGH  

 I’M CAPABLE 

 I WILL GET THROUGH THIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Assalāmu’alaikum Warahmatullāhi Wabarakātuh 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT. yang telah melimpahkan 

rahmat dan inayah-Nya sehingga laporan penelitian skripsi yang berjudul 

“Analisis Yuridis Keperdataan Terhadap Pola Asuh Anak Dalam Keluarga Single 

Parent Di Kelurahan Winduhaji Kecamatan Kuningan Kabupaten Kuningan” ini 

dapat diselesaikan. Salawat dan salam semoga selalu tercurah pada baginda 

Rasulullah Muhammad SAW. 

Laporan hasil penelitian skripsi ini disusun untuk memenuhi sebagian 

persyaratan untuk mendapatkan gelar Sarjana Hukum Jurusan Hukum Keluarga 

(S1) pada Fakultas Syariah dan Ekonomi Islam. 

Pelaksanaan penelitian dan penyusunan skripsi ini dapat berjalan dengan baik 

berkat dukungan dan kerjasama dari berbagai pihak. Untuk itu kami mengucapkan 

terima kasih yang sebesar-besarnya kepada berbagai pihak: 

1. Bapak Dr. H. Sumanta, M.Ag, Rektor IAIN Syekh Nurjati Cirebon,. 

2. Bapak Dr. H. Aan Jaelani, M.Ag, Dekan Fakultas Syariah dan Ekonomi 

Islam,.  

3. Bapak Dr. H. Nursyamsudin, M.Ag, Ketua Jurusan Hukum Keluarga,. 

4. Bapak Asep Saefullah, S.Ag., M.H.I., Sekretaris Jurusan Hukum Keluarga,. 

5. Seluruh Dosen Jurusan Hukum Keluarga, terima kasih atas ilmu yang telah 

diberikan kepada penulis,. 

6. Bapak Dr. H. Edy Setyawan, LC., M.Ag dan Afif Muamar, MHI., selaku 

pembimbing skripsi yang telah memberikan arahan dan pertimbangan-

pertimbangan bermakna bagi penulis selama penyusunan skripsi ini.  

7. Bapak Didi Supardi, SE selaku Kepala Lurah Winduhaji yang telah 

mengizinkan penulis untuk melakukan penelitian dalam penyusunan skripsi 

ini.  

8. Bapak Ono Darsono dan seluruh pegawai staf Kantor Kelurahan Winduhaji 

yang lain, yang telah banyak membantu penulis dalam melaksanakan 

penelitian di Kelurahan Winduhaji. 

9. Kepada Orang tua saya tercinta, Bapak Saud dan Mamah Idah Saidah, serta 

adikku tercinta yang telah memberikan do’a, motivasi, kasih sayang, dan 

ridho, yang akhirnya penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 

10. Seluruh teman-teman dan sahabat saya tercinta yang selalu men-support saya 

selama penyusunan skripsi ini.  

Kepada semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, 

dihaturkan banyak terima kasih dan semoga amal baiknya mendapat balasan 

pahala dari Allah SWT. Amin.  

 

Wassalāmu’alaikum Warahmatullāhi Wabarakātuh 

 

 

 

 

 

 



 

xiii 
 

DAFTAR ISI 

Halaman  

HALAMAN JUDUL. ..................................................................................  i 

ABSTRAK. ..................................................................................................  ii 

ABSTRACT ................................................................................................  iii 

 iv  ........................................................................................................... المخلص

PERSETUJUAN PEMBIMBING ..............................................................  v 

NOTA DINAS .............................................................................................  vi 

LEMBAR PENGESAHAN .........................................................................  vii 

PERNYATAAN OTENTISITAS SKRIPSI ...............................................  viii 

KATA PERSEMBAHAN ...........................................................................  ix 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP ....................................................................  x 

MOTTO HIDUP .........................................................................................  xi 

KATA PENGANTAR .................................................................................  xii 

DAFTAR ISI ...............................................................................................  xiii 

PEDOMAN TRANSLITERASI . ...............................................................  xv 

DAFTAR TABEL. ......................................................................................  xviii 

DAFTAR LAMPIRAN. ..............................................................................  xix 

DAFTAR GAMBAR. ..................................................................................  xx 

 

BAB   I   PENDAHULUAN ........................................................................  1 

A. Latar Belakang Masalah .........................................................  1 

B. Perumusan Masalah  ..............................................................  4 

C. Tujuan Penelitian ...................................................................  5 

D. Manfaat Penelitian .................................................................  5 

E. Kerangka Pemikiran ...............................................................  6 

F. Literature Review ...................................................................  8 

G. Metodologi Penelitian ............................................................  11 

H. Sistematika Penulisan .............................................................  14 

 

BAB II KAJIAN PUSTAKA TENTANG POLA ASUH ANAK DAN 

SINGLE PARENT  ........................................................................  15 

A. Pola Asuh Anak .....................................................................  15 

1. Pengertian Pola Asuh Anak .............................................  15 

2. Macam-macam Pola Asuh Anak  .....................................  16 

3. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Pola Asuh Anak ........  21 

B. Single Parent .........................................................................  25 

1. Pengertian Single Parent .................................................  25 

2. Faktor-faktor Menjadi Single Parent ...............................  27 

3. Problem Pola Asuh yang Dihadapi Seorang Single 

Parent .............................................................................  29 

4. Solusi Pola Asuh yang Dihadapi Seorang Single Parent. .  32 

5. Aturan Hukum Tentang Keluarga Single Parent ..............  36 

 

BAB III KONDISI OBJEKTIF KELURAHAN WINDUHAJI 

KECAMATAN KUNINGAN KABUPATEN KUNINGAN. .....  40 

A. Kondisi Geografis ..................................................................  40 

1. Letak Geografis ...............................................................  40 



 

xiv 
 

2. Luas Wilayah dan Batasan Wilayah .................................  40 

B. Keadaan Penduduk .................................................................  41 

1. Jumlah Penduduk ............................................................  41 

2. Kualifikasi Menurut Umur ..............................................  41 

3. Kualifikasi Menurut Tingkat Pendidikan .........................  41 

4. Kualifikasi Menurut Mata Pencaharian ............................  42 

5. Kualifikasi Orang Tua Cerai Hidup dan Cerai Mati .........  43 

C. Sarana dan Prasarana ..............................................................  44 

 

BAB IV PEMBAHASAN DAN ANALISIS POLA ASUH ANAK 

DALAM KELUARGA SINGLE PARENT DI KELURAHAN 

WINDUHAJI KECAMATAN KUNINGAN KABUPATEN 

KUNINGAN ................................................................................  46 

A. Pola Asuh Anak dalam Keluarga Single Parent di Kelurahan 

Winduhaji  .............................................................................  46 

1. Penyebab Single Parent di Kelurahan Winduhaji .............  46 

2. Macam-Macam Pekerjaan Single Parent di Kelurahan 

Winduhaji .......................................................................  48 

3. Pola Asuh Anak dalam Keluarga Single Parent di 

Kelurahan Winduhaji ......................................................  50 

4. Analisis Penulis Terhadap Dampak Pola Asuh Single 

Parent Pada Anak............................................................  55 

B. Pola Asuh Anak dalam Keluarga Single Parent di Kelurahan 

Winduhaji Ditinjau dari Undang-Undang Perkawinan dan 

Undang-Undang tentang Perlindungan Anak ..........................  58 

1. Analisis Penulis Terhadap Pola Asuh Anak dalam 

Keluarga Single Parent di Kelurahan Winduhaji Ditinjau 

dari Undang-Undang Perkawinan dan Undang-Undang 

tentang Perlindungan Anak ..............................................  58 

2. Upaya Single Parent di Kelurahan Winduhaji dalam 

Memenuhi Hak-hak Anak  ...............................................  62 

 

BAB V PENUTUP ......................................................................................  65 

A. Kesimpulan ................................................................................  65 

B. Saran-saran  ................................................................................  66 

 

DAFTAR PUSTAKA  .................................................................................  67 

LAMPIRAN-LAMPIRAN ..........................................................................  72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


