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ABSTRACT

THE IMPACT OF INTERPERSONAL COMMUNICATION ON SELF
DISCLOSURE OF WOMEN WHO EXPERIENCE SEXUAL VIOLENCE IN
THE CHERBON FEMINIST COMMUNITY.

ITSNAENUL FADHILAH FAUZI
NIM. 1708302003

One of the factors that influence the effectiveness of interpersonal
communication is the self-disclosure of the communication participants. However,
it is different from the real conditions in the field, where interpersonal
communication that occurs between victims of sexual violence and their
companions often runs in only one direction because the victim has obstacles in
her self-disclosure.

Based on the background described above, the research questions posed
by the author are (1) What is the description of interpersonal communication
activities for women who experience sexual violence in the Cherbon Feminist
community? (2) What is the picture of self-disclosure for women who experience
sexual violence in the mentoring process in the Cherbon Feminist community? (3)
How do interpersonal communication activities for women whao experience sexual
violence have an impact on self-disclosure during the mentoring process in the
Cherbon Feminist community? The purpose of this study is to answer research
questions that have been posed by the author.

In this study, the research methodology used by the author is descriptive
qualitative research with a case study approach. The data sources are obtained
through primary and secondary data sources. With data collection techniques
through the method of observation, in-depth interviews and documentation. The
data analysis technique used by the author is the Stake model, namely category
collection, direct interpretation, making patterns or images, and developing
naturalistic generalizations through data analysis.

Based on the results of the analysis of research and discussion, the authors
conclude that interpersonal communication and self-disclosure work effectively,
and the impact of interpersonal communication on self-disclosure in victims of
sexual violence has three impacts, namely: (a) getting to know each other others
in depth, (b) the victim feels not alone, and (c) the victim becomes more
courageous in fighting sexual violence.

Keywords: Interpersonal Communication, Self — Disclosure, Victims of Sexual
Violence



ABSTRAK

DAMPAK KOMUNIKASI INTERPERSONAL PADA KETERBUKAAN
DIRI (SELF DISCLOSURE) PEREMPUAN YANG MENGALAMI
KEKERASAN SEKSUAL DI LINGKUNGAN KOMUNITAS CHERBON
FEMINIST.

ITSNAENUL FADHILAH FAUZI
NIM. 1708302003

Salah satu faktor yang mempengaruhi keefektifan komunikasi
interpersonal adalah dengan adanya keterbukaan diri dari peserta komunikasinya.
Namun berbeda dengan kondisi nyata di lapangan, dimana komunikasi
interpersonal yang terjadi antara korban kekerasan seksual dan pendamping sering
berjalan hanya satu arah karena korban memiliki kendala dalam keterbukaan
dirinya.

Berdasarkan latar belakang yang dipaparkan tersebut, maka pertanyaan
penelitian yang diajukan oleh penulis adalah (1) Bagaimana gambaran aktifitas
komunikasi interpersonal pada perempuan yang mengalami kekerasan seksual di
lingkungan komunitas Cherbon Feminist? (2) Bagaimana gambaran keterbukaan
diri (self disclosure) pada perempuan yang mengalami kekerasan seksual dalam
proses pendampingan di lingkungan komunitas Cherbon Feminist? (3) Bagaimana
aktifitas komunikasi interpersonal pada perempuan yang mengalami kekerasan
seksual berdampak pada keterbukaan diri (self dsiclosure) saat proses
pendampingan di lingkungan komunitas Cherbon Feminist?. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk menjawab pertanyaan penelitian yang telah diajukan
oleh penulis.

Dalam penelitian ini metodologi penelitian yang digunakan oleh penulis
adalah penelitian kualitatif deskriptif dengan pendekatan studi kasus. Adapun
sumber datanya didapat melalui sumber data primer dan sekunder. Dengan teknik
pengumpulan datanya melalui metode observasi, wawancara mendalam dan
dokumentasi. Adapun teknik analisis data yang digunakan oleh penulis ialah
model dari Stake yaitu pengumpulan kategori, interpretasi langsung, membuat
pola atau gambaran, dan mengembangkan generalisasi naturalistik melalui
analisis data.

Berdasarkan hasil analisis penelitian dan pembahasan, penulis
menyimpulkan bahwa komunikasi interpersonal dan keterbukaan diri (self
disclosure) berjalan dengan efektif, dan dampak komunikasi interpersonal pada
keterbukaan diri (self disclosure) pada korban kekerasan seksual memiliki tiga
dampak yaitu: (a) saling mengenal satu sama lain secara mendalam, (b) korban
merasa tidak sendiri, dan (c) korban menjadi lebih berani dalam melawan
kekerasan seksual.

Kata Kunci: Komunikasi Interpersonal, Keterbukaan Diri, Korban Kekerasan
Seksual
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