BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil temuan lapangan dan pembahasan, dapat di simpulan

sebagai berikut :

1. Remaja awal usia 12-15 tahun di Desa Kadipaten Kecamatan
Kadipaten Kabupaten Majalengka ini memiliki emosi yang meluap-
luap dan labil oleh kerena itu mereka sering melakukan penyimpangan
sosial, seperti berkata kasar dan kurangnya sikap sopan santun akibat
kurangnya kecerdasan emosional, dan didikan dari orangtuanya.
Padahal masa remaja merupakan masa peralihan dari masa anak-anak
menuju dewasa, masa ini sering disebut masa pubertas dan
kematangan. Oleh karena itu anak remaja cepat tanggap dalam
mengambil hal-hal yang ada disekitarnya, entah itu hal yang negatif
atau positif. Orang tua berperan penting dalam hal ini agar dapat
membentengi sifat dan sikap anak remajanya ini agar tidak berprilaku
yang menyimpang.

2. Orang tua dalam mengembangkan kecerdasan emosional remaja awal
usia 12-15 tahun di Desa Kadipaten Kecamatan Kadipaten Kabupaten
Majalengka ini yang paling utamanya itu menerapkan pendidikan
keagamaan, agar anak remajanya ini dekat dengan Allah SWT. Jadi
ketika anak remaja emosinya sedang meluap-luap mereka akan
mencari ketenagannya dengan cara berwudhu, sholat, dan mengaji,
serta orang tua didesa ini akan memberikan nasehat-nasehat yang baik
agar bisa memberikan ketenagan ketika emosinya itu muncul.

3. Peran orang tua terhadap remaja awal usia 12-15 tahun di Desa
Kadipaten Kecamatan Kadipaten Kabupaten Majalengka ini :

a. Memberikan pendidikan keagamaan

Membiasakan mandiri

Membimbing sopan santun

Memberikan pergaulan/lingkungan yang baik

Memberikan contoh yang baik.
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B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan peneliti, dapat dikemukakan

beberapa rekomendasi sebagai berikut :

1. Remaja awal usia 12-15 tahun di Desa Kadipaten Kecamatan Kadipaten
Kabupaten Majalengka hendaknya bisa berprilaku yang baik, memiliki
sopan santun yang tinggi juga diharapkan para orang tua mampu
mengontrol para anak remajanya itu agar mereka tidak melakukan
penyimpangan sosial lagi.

2. Orang tua di Desa Kadipaten Kecamatan Kadipaten Kabupaten
Majalengka hendaknya mampu memberikan pendidikan didalam
keluarga sebab orang tua adalah madrasah utama bagi setiap anaknya.

3. Diharapkan para orang tua tidak terlalu focus memberikan pendidikan
intelektualnya saja tetapi spiritual dan kecerdasan emosionalnya pun
perlu dikembangkan dan dididik lagi.

4. Ketika para orang tua sudah memberikan pendidikan yang baik
hendaknya diterima dengan baik pula oleh anak remajanya itu, agar
menciptakan hubungan yang harmonis.

5. Para orang tua juga diharapkan, selain memberikan pendidikan
intelektual, spiritual, dan emosional, orang tua juga wajib
mengembangkan potensi yang ada didalam diri anak remajanya itu.



