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IKHTISAR

ALI FIKRI : Istihsan dalam Perspektif Al- Svafi'l

Al-Syafi’t hidup dan berkecimpung dalam dunia keilmuan terbangun atas dua
faktor. P’errama, faktor internal, vang mencakup tentang motivasi al-Svafi'i sendiri
untuk terus mencari ilmu dan mengembangkannya dengan jalan berfatwa dan
berijuhad. Aedua. faktor eksternal. dimana pada masa daulah “Abbasivah,
terbukanya  kebebasan dalam mencari flmu dan berfatwa,  schingga  hal  inj
memberikan peluang bagi al-Syvafi'i untuk menyelami dunia keilmuan. Adanya
kedudukan mufti pada masa terscbut di berbagai daerah juga merupakan salah satu
faktor vang menjadikannya seorang mujtahid.

Istihsan dalam pengertian bahasa berarti menganggap sesuatu ity baik,
sedangkan menurut istilah, istihsdn merupakan sebuah bentuk perpalingan dari
ketentuan hukum vang dikehendaki oleh dalil umum menuju/kepada ketentuan
hukum yang dikehendaki oleh dalil lain, karena adanya sesuatu yang mengharuskan
nerpalingan tersebut.

Ketentuan hukum lain ini bisa berupa nash, yang disebut istihsan bi al-Nash,
ijméd’, v ing disebut istihsdn bi al-ljma’, qiyas, yang disebut istihsan bi al-Qivas. Dan
sesuatu yang mengharuskan perpalingan tersebut bisa berupa mashlahah, yang
disebut istihsan bi al-Mashlahah, dharurat, yang disebut istihsan bi al-Dharurat, ‘urf.
vang disebut istihsin bi al-*Urf

Al-Syéfi’1 dalam kitab al-Risalah sangat menolak keberadaan istihsan sebagai
salah satu metode dalam memutus hukum. Al-Syafi’i mengemukakan argumen
bahwa istihsan semata-mata hanya berpendapat yang didasarkan kepada hawa nafsu
belaka, bukan didasarkan kepada nash. Namun, al-Syafi'l sendiri menggunakan
istilah tersebut dalam ijtihadnya untuk menyelesaikan masalah-masalah tertentu
dalam pengertian non-tekhnis.

Hal ini terbukti dengan beberapa masalah yang diijtthadinya  dengan
menggunakan istihsdn sccara  substansi, scperti pengambilan  sumpah  dengan
mushhal, penetapan mut’ah 30 dirham, bolehnya jual-beli “artyah, musyarakah dalam
warisan saudara, dan pemotongan tangan kiri pencuri. Dalam kasus-kasus tersebut di
atas, al-Syafi’7 menggunakan istilisan sccara substansinya, yang diantaranya istihsan
bi al-Nash_ istihsan bi al-Ijma’ dan istithsan bi al-Mashlahah.
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