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IKHTISAR

SITI AROFAH : “Perbandingan Prestasi Belajar Siswa Kelas VI di Sekolah
Dasar yang Memakai Sistem Full Day Schoo! dengan Sistem
Reguler Dalam Bidang Studi Matematika (Studi Kasus di
SDIT Assunnah Kalitanjung Cirebon dan SDN Karang
Yudha J1. Perjuangan Cirebon).

Dalam proses belajar mengajar terdapat beberapa faktor yang
mempengaruhi prestasi belajar, diataranya inteligensi, sikap, bakat, minat, motivasi,
perhatian, waktu, faktor eksternal dan faktor kelelahan. Dalam penelitian ini yang
dibahas adalah waktu belajar matematika di sekolah dan perbedaan jumlah mata
pelajaran yang dipelajari siswa, karena pada sekolah full day dan sekolah reguler
terdapat perbedaan waktu belajar matematika, dimana waktu belajar matematika di
sekolah fullday lebih sedikit dibandingkan sekolah reguler dan jumlah mata pelajaran
yang dipelajari siswa lebih banyak dibandingkan sekolah reguler sehingga
mengakibatkan kelelahan.

Tujuan penelitian ini adalah untuk: Perfama, memperoleh data tentang
prestasi belajar siswa kelas VI di sekolah dasar yang memakai sistem fullday school
dalam bidang studi matematika. Kedua, untuk memperoleh data tentang prestasi
belajar siswa kelas VI di sekolah dasar yang memakai sistem reguler dalam bidang
studi matematika. Ketiga, untuk mengetahui apakah ada perbedaan yang signifikan
pada prestasi belajar siswa kelas VI di sekolah dasar yang memakai sistem full day
school dan sistem reguler dalam bidang studi matematika tahun pelajaran 2004-2005.

Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah
observasi, angket, wawancara dan studi dokumentasi. Populasi dalam penelitian ini
diambil secara purposiv yaitu kelas VI sebagai populasi target yang berjumlah
dimana pada SDIT Assunnah terdapat 40 siswa dan SDN Karang Yudha terdapat 36
siswa, dan di jadikan sampel total. Setelah data diperoleh, kemudian data dianalisis
dengan uji persyaratan analisis yaitu dengan menguji normalitas, homogenitas kedua
sampel dan wji t.

Dari hasil penelitian yang diperoleh, diketahui bahwa prestasi belajar
siswa kelas VI di sekolah dasar yang memakai sistem full day school memiliki skor
rata-rata 70,1 dan Prestasi belajar siswa kelas VI di sekolah dasar yang memakai
sistem regular memiliki skor rata-rata 61,25. Sedangkan perbandingan prestasi belajar
siswa kelas VI di sekolah dasar yang memakai sistem full day school dan sistem
reguler dalam bidang studi matematika berdasarkan uji hipotesis statistik, diperoleh
lynme S€besar 2,77 dan harga ., dimana db=n, +n, ~2 =40+36-2 =74 dengan

interval kepercayaan 95% didapat ¢, sebesar 2,65 dan dengan interval kepercayaan
97,5% didapat f,,,, sebesar 1,99. Sehingga terlihat ¢, >, , yaitu 2,77 >2,65 >

1,99. Sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan prestasi belajar siswa
kelas VI di sekolah dasar yang memakai sistem full day school dengan sistem reguler
dalam bidang studi matematika tahun pelajaran 2004-2005.
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