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Penelitian ini berawal dari adanya pemahaman yang keliru diantara umat
muslim tentang ikhtiar dalam arti bagi yang memahami hal itu sehagai keharusan
berusaha, dan yang lain usaha itu tidak akan membuahkan hasil karena hal Tuhan
sendiri yang akan menentukanya.

Dari sinilah penulis berharap adanya penelitia ini dapat memberikan
sumbangsih pemikiran dalam rangka agar adanya pemahaman yang belens antara
keduanya yakni pemahami konsep ikhtiar yang benar dan pelaksanaan ikhtiar yang
tepat. Atau dengan istilah bahasa penulis adalah mau berusaha dan tak lupa berdo’a,
perpaduan konsep jabariyah dan qodariyah, yang mana di tonjolkan oleh as-Ariyyah
di satu sisi dan oleh Muktazilah di sisi lain.

Penelusuran penelitian dilakukan dengan kajian pustaka yang terdiri dari data
primer dan data skunder. Data primer yaitu karya-karya tokoh-tokoh sekte-seket baik
as-Ariyyah maupun Muktazilah, dan data skunder merupakan analisis atas berfun gsi
memperjelas, memperkuat data primer selain mengeritik data tersebut. Sedangkan
untuk mengelola data dilakukan dengan cara deskrifiif, komparatif, interpretasi dan
analisis kriuis.

Dan setelah penulis melakuakn penelitian lebih lanjut, penulis menemukan

adanya sinkronisasi antara pemahaman ikhtiar yang dikemukakan oleh as-ariyyah

dengan istilah kasb. Dan Muktazilah dengan istilah rawalud.
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