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IKHTISAR

Tresna Lestari, 20015009, “Upaya Guru Bimbingan dan Konseling Dalam Mengatasi
Kesulitan Belajar Siswa pada Bidang Studi PAl di SMA
Negeri 7 Cirebon”

Berdasarkan penelitian awal yang penulis lakukan di SMA Negeri 7
Cirebon, diperoleh gambaran bahwa guru BK telah berupag‘a sebaik mungkin dalam
memberikan layanan terutama layanan pembelajaran schingga diharapkan siswa
tidak mengalami kesulitan dalam belajarnya. Tapi pada kenyataannya masih terlihat
rendahnya prestasi siswa. Dengan demikian yang menjadi masalah dalam penelitian
ini adafah ketidakjelasan tentang seberapa besar korelasi antara upaya guru BK
dalam mengatasi kesulitan belajar terhadap hasil belajar yang diperoleh siswa pada
bidang studi PAL

Tujuan penelitian ini adalah untuk memperoleh data tentang : upaya guru
bimbingan dan konseling dalam mengatasi kesulitan belajar, faktor pendukung
penghambat yang melatarbelakangi motivasi belajar siswa, dan hasil yang diperoleh
siswa dalam belajar pada bidang studi Pendidikan Agama Islam (PAI).

Penelitian ini berpijak dari kerangka pemikiran bahwa dalam memberikan
bimbingan dan konseling kepada siswa yang mengalami kesulitan belajar harus
didukung olch penggunaan metode kegiatan belajar mengajar serta kerja sama antara
guru dan orang tua siswa. Dengan eterpaduan beberapa aspek di atas diharapkan
akan dapat memperoleh hasil belajar (prestasi) yang baik daripada semester
sebelumnya. Maka, atas bantuan yang diberikan guru BK kepada klien, diharapkan
klien menjadi lebih madiri dalam mengatasi masalah yang dihadapinya.

Pengumpulan data dilakukan melalui teknik observasi, wawancara,
dokumentasi dan angket, sehingga data lz'ang terkumcful secara terpadu dapat saling
melengkapi. Teknik analisa data dilakukan dengan dua cara, pertama untuk analisa
data kualitatif dijabarkan dalam bentuk kalimat-kalimat, sedangkan data kuantitatif
diolah sccara statistik, dengan menggunakan rumus tabel frekuensi.

Dari analisis di atas, dapat disimpulkan bahwa upaya guru BK dalam
meneatasi  kesulitan belajar siswa sebesar 44.86%. Sedangkan faktor pendukung dan

nehambat vang melatarbelakangi motivasi belajar siswa sebesar 45,05%, serta
asil belajar ‘siswa SMA Negeri 7 Kota Cirebon pada mata Pelajaran Pendidikan
Acama Islam (PAl) vang memperoleh nilai 8 sebanyak 37,84%, yang memperoleh
nilai 7 sebanyak 50.00%, dan siswa yang memperoleh nilai 6 sebanyak 12,16%.
Maka, keadaan tingkat pencapaian hasil belajar siswa pada mata pelajaran
Pendidikan Agama [slam (PAI) pada siswa kelas X dan XI di SMA Negen 7 sudah
mencapai kategori cukup. Hal tersebut dibuktikan dengan sejumlah 50,00% siswa
pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam (PAI) mencapai milai 7.
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